AZERBAIJAN

Olimpi

N 41 (1501), 21 - 27 dekabr 2021-~ci il

B

Azarbhaycan Milli Olimpiva Komitasinin
hesahat-secki Bas Maclisi kegirilib

Azarbaycan Prezidenti Ilham Oliyev

yenidon Milli Olimpiya Komitasinin

Prezidenti secilib

Dekabrin 16-da Azerbaycan Milli Olimpiya
Komitesinin (MOK) onlayn formatda VIII hesa-
bat-secki Bas Maclisi kegirilib. Bas Maclisda
Milli Olimpiya Komitesinin (MOK) vitse-prezi-
denti Cingiz Hiiseynzade ¢ixis ederok MOK-un
Icraiyyo Komitesinin hesabat meruzesini tog-
dim edib. O, bildirib ki, hesabat dovrii orzindo
Azorbaycan idmani tarixinde bas veron hadise-
lorle yanasi, imumiyyetlo, Azerbaycan xalqinin
vo dovlatinin tarixinde mohtesem hadiseler bas
verib: “Azerbaycan Respublikasinin Prezidenti,
Azorbaycan Milli Olimpiya Komitesinin prezi-
denti, Ali Bas Komandan cenab Ilham Oliyevin
rohborliyi altinda 44 giinliik miitharibede mohte-
som golobo gazanilib vo torpaqlarimiz iggaldan
azad edilib. Bu golebado Azerbaycan Ordusu-
nun siralarinda doytigon idmangilarimizin da bo-
yiik pay1 var. 44 giinliik miitharibede sohid olan,
qazi olan idmangilarimiz da az deyil. Bu miiha-
ribonin gedisatinda Azerbaycan xalqi kimi,
Azoarbaycan idmangilar1 da xiisusi fealliq goste-
riblor. Bas Maclis vo idman ictimaiyyaoti adin-
dan cenab Prezidenti bu golobo miinasibetilo
tobrik edirom”.

MOK-un vitse-rezidenti Bas Maclis istirakgi-
larina malumat verarok deyib ki, 5 illik dovrii
ohato edon hesabat kitabinda Azerbaycan Milli
Olimpiya Komitesinin beynalxalq olageleri,
Milli Olimpiya Komitesinin prezidenti conab
[Tham Oliyevin goriislori, ¢ixislari, gobullari, is-
tirak etdiyi tedbirler, beynoelxalq yarislar, id-
mangilarimizin Olimpiya oyunlarinda, Olimpiya
festivallarinda, Islam Hemroyliyi Oyunlarinda
cixisl, Olimpiya Hoemroyliyi Fondunun prog-
ramlari, maliye-marketing, informasiya vo

nasriyyat maselalori 6z aksini tapib. O, miixte-
lif soviyyoli beynalxalq yarislarda atletlorimizin
qazandiglar1 ugurlardan, Bakida kecirilon bey-
noalxalq yarislardan danisaraq, MOK-un hesabat
dovriindoki fealiyyetini yiliksek doyerlondirib.

Hesabat moruzoesi dinlenildikden sonra soso
qoyularaq yekdillikle gebul olunub. Sonra
MOK-un Teftis Komissiyasinin hesabat meru-
zosi dinlenilib.

Hesabat-secki Bas Maclisindo Azerbaycan
Respublikasinin Prezidenti Ilham Oliyev
yeniden Azarbaycan Milli Olimpiya Komitosinin
prezidenti seg¢ilib.

Daha sonra Cingiz Hiiseynzadoe, Farid Qayibov,
Azer Oliyev, Zemfira Meftaxetdinova, Nazim
Hiiseynov, Namiq Abdullayev, Forid Mansurov,
Faiq Qarayev, Koniil Nurullayeva, Mariana
Vasileva vo Ramil Haci MOK-un Icraiyye
Komitesinin iizvii seciliblor.

Bas Maclisdo MOK-un Teftis Komissiyasina
tizvlerin seckisi kecirilib. Lyudmila Subina,
Hicran Serifov, Balakisi Qasimov, Niyamaddin
Pasayev vo Yasar Bosirov Toftis Komissiyasina
tizv secilibler. VIII hesabat-secki Bas Maclisin-
don sonra MOK Icraiyye Komitesinin yeni tor-
kibde ilk iclas1 olub. Iclasda Azer Dliyev Milli
Olimpiya Komitesinin bas katibi, Cingiz
Hiiseynzade, Forid Qayibov ve Zemfira
Meftaxetdinova MOK-un vitse-prezidentloari
seciliblor.

Milli Olimpiya Komitasinin vitse-prezidenti
Cingiz Hiiseynzado Icraiyye Komitesinin yeni
secilmis lizvlerini tebrik ederok, onlara ugurlar
arzulay1b.
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Qozet 2001-ci ildan ¢ixar.

Ganclar va idman naziri doviat
taltiflaring layiq gorulan hir qrup $3xs?
milkafatian t3gqdim edib

Azoarbaycan Respublikasinin Prezidenti
Olkemizde baden torbiyesi ve idmanin inkisa-
finda xidmetlori olan miitexassisleri daim
diggetde saxlayir, bu sahade forqlonenlori
mitomadi olaraq, foxri adlar ve diger dovlet
miikafatlari ilo taltif edir.

Dekabrin 20-de Azerbaycan Dovlet Baden
Torbiyesi ve idman Akademiyasinin akt zalin-
da kecirilen toedbirde gencler ve idman naziri
Forid Qayibov Azerbaycan Prezidenti Ilham
Oliyevin bu il imzaladig1 miixtalif seroncam-
larla toltif olunmus bir qrup sexse dovlet
miikafatlarin1 teqdim edib.

Toadbirde evvelce dovletimizin basg¢isinin
Serencamina asasen, Azerbaycan Dovlet Baden

Torbiyesi vo Idman Akademiyasinm 90 illik
yubileyi miinasibatile ve Azerbaycanda baden
torbiyesi vo idman sahesinde kadr hazirligin-
daki xidmatlerine gore toltif edilmis 1 naforo
“Sohrat” ordeni, 1 nafera Azerbaycan Respub-
likas1 Prezidentinin fordi teqaiidiiniin miivafiq
sonadi, 7 nafore “Teraqqi” medali, 8 naforo
Omokdar miiellim, 5 noforo iso Omokdar
baden terbiyasi ve idman xadimi fexri adinin
vosigeleri ve dos nisanlar1 teqdim olunub.
Hoamginin Azerbaycan Respublikasi Prezidentinin
miixtolif seroncamlari ile teltif olunmus soxs-
lore “Sohrot” ve “Serof” ordenleri, 3 noafera
“Taraqqr”” medali, 4 nefore ise “Ddvlat qullugunda
forglonmoyo gore” medallar taqdim edilib.

Farid Qayibov hdlgalarda Olimpiya Idman
komplekslarinin faaliyyatiari il tanis olub

Gonclar ve idman naziri
Forid Qayibov Seki-Zaqatala
vo Dagliq Sirvan iqtisadi zo-
nalarinda seforde olub. Ferid
Qayibov sefor ¢ear¢ivesinde
Qabsle, Oguz, Qax, Zaqatala,
Balakon, Soki, Ismayilli ve
Samaxi  Olimpiya Idman
komplekslarinin, Qobustan
Idman Kompleksinin foaliy-
yotlori ile tanis olub. O, miix-
tolif idman ndvleri tizre bol-
molorin masq proseslorini iz-
layib, idmangilarla goriisiib,
masqci-miiellimlarle fikir mii-
badilesi aparib, onlarin prob-
lemlori ilo maraqlanib.

Homg¢inin Qax, Zagqatala,
Seki ve Qobustan Usag-Gencloer

do Gyronilib.

lib. Nazir

Balaken

Idman Moktoblorine baxis
olub, mdvcud veziyyet yerin-

Komplekslorin foaliyyati
ilo taniglig zaman1 bu idman
qurgularinin  potensialindan
maksimum deracodo yararlan-
maq imkanlar1 miizakire edi-
komplekslorde
movcud idman bolmelorindo
aktivliyin ve pesokar yanas-
manin artirtlmasi, xiisusen da
tizgliciilik hovuzlarinin imkan-
larindan semarali istifade et-
moklo usaq ve genclerin bu
idman noviine celb edilmasi-
nin vacibliyini vurgulay1b.

Vo
Gonclor Evlerinin foaaliyyeti

ilo tanis olan Ferid Qayibov,
klub vo dernaklerin foaliyyeti,
xidmetlorin saviyyesi ilo do
maraqlamb. Istedadli gonclorin
yaradiciliq ugurlar1 barade me-
lumat verilib. Homin merkaz-
lorin problemleri ilo maraqla-
nan nazir burada gonclore xid-
mat soviyyosinin genislondiril-
masinin 6namini qeyd edib,
miivafiq tovsiyolar verib.
Goriislorde nazir miiavinlo-
ri Mariana Vasileva, Indira
Haciyeva, Gancloarle is sobe-
sinin mudiri Fuad Babayev,
Kadr hazirlig1 sektorunun bas
maslohoatgisi Ramil Cabbarov
ve motbuat katibi Qabil
Mehdiyev do istirak ediblor.

Qobustan

Bakida marhum qrossmeysterin xatirasino

“Viigar Hasimov memorialt” start gotiiriib

Azarbaycan va Italiya arasinda |
idman sahasinda omakdashgin

perspektivlori miizakira olunub
iki

Oliyevin Italiyaya ilk dovlet
sofori zamani imzalanmis so-
nedin MOK ile Italiya Milli
Olimpiya Komitesi (CONI)
arasinda Olimpiya Herokatinin
inkisafini, idmanin menavi vo
etik deyerlerinin miihafizasini
desteklomayi neazerde tutan
moaqgamlarindan boahs edib.

MOK-un bas katibi Azer
Oliyev vo marketing idaresinin
rohberi Mehman Kerimov ita-
liya ilo Azerbaycan arasinda
diplomatik alagelorin 30 ilinin
tamam oldugu 2022-ci ille bag-
I1 bir sira emokdasliq tokliflori-
ni sofire toqdim etdikden sonra
miizakirelor aparilib.

Sefir MOK-un yenidon se-
cilmis vitse-prezidenti Cingiz
Hiiseynzadeni ve bas katib
Azor Oliyevi tobrik edorak on-
lara islorinde ugurlar arzulayib.
Diplomat, eyni zamanda, MOK

olkonin

Azarbaycan Milli Olimpiya
Komitasinin (MOK) vitse-pre-
zidenti Cingiz Hiiseynzado Ita-
liyanin  6lkemizdoki sefiri
Klaudio Taffuri ile goriisiib.

Vitse-prezident

Milli Olimpiya komitolori ara-
sinda imzalanan anlasma me-

morandumunu xatirladib.
C.Hiiseynzade Prezident ilham

ilo Italiya sofirliyi arasinda bir
sira amokdasliq tokliflori otra-
finda fikir miibadilesi aparilma-
sinin @hamiyyetini vurgulayib.
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Azarbaycan Respublikasinin
Gonclor va I(;gnan Nazirliyi
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Aticilig Federasiyasinin hesahat-secki
konfransi kecirilib

Gonclor vo Idman Nazirliyinin inzibati bi-
nasinda Azearbaycan Aticiliq Federasiyasinin
hesabat-secki konfransi kecirilib. Azerbaycan
Respublikasinin Dévlet Himninin seslandiril-
masinden sonra nazir Forid Qayibov ¢ixis ede-
rok todbir istirak¢ilarini salamlayib, konfransin
isina ugurlar arzulayib.

Sonra Azerbaycan Aticiliq Federasiyasinin
bas katibi Emin Ceforov federasiyanin son il-
lordaki fealiyyeti baroede hesabat maruzasi ile
¢ixis edib.

Daha sonra federasiya rohberliyine yeni
seckilar kegirilib. Azerbaycan Respublikasinin
daxili igler naziri, general-polkovnik Vilayet

Eyvazov sesvermoe naticesinde Azerbaycan
Aticiliq Federasiyanin yeni prezidenti segilib.

Konfransda, hemginin Ismet Oliyev ve
Zemfira Meftaxetdinova federasiyanin vitse-
prezidentlori, Ruslan Lunyov, Aynur Caferova,
Oli Hiiseynli vo Rosul Mommedov ise Idare
Heyetins lizv seciliblor.

Tadbirde Milli Olimpiya Komitesinin vitse-
prezidenti Cingiz Hiiseynzado ¢ixis edib.

Federasiyanin yeni prezidenti Vilayat Eyva-
zov ¢ixis ederak gostorilon etimada gore te-
sokkdiriinii bildirib. V.Eyvazov idmanin bu né-
viinilin inkisafi tlig¢lin alinden goaloni edacoyini,
bunun {i¢lin miitexassisloerin roy ve tokliflari-
nin xiisusile diqgete alinacagini vurgulayib.

Azarbaycan Milli Paralimpiya Komitasinin va Beynalxalq
Paralimpiya Komitasinin rahbarlari gorustblar

Azorbaycan Milli Paralimpiya Komitasinin
(AMPK) prezidenti Ilgar Rehimov ve Beynal-
xalq Paralimpiya Komitesinin (IPC) rehbaeri
Endrii Parsons arasinda gorlis kegirilib.
[.Rohimov IPC-nin prezidentinin doveti ilo
komitenin  Almaniyanin

kecirilmasini hemise destoklediyini, dlkemiz-
do paralimpiyagilarin istiraki ile I Avropa
Oyunlar1, IV Islam Hemreyliyi Oyunlari, para-
ciido iizro Qran-Pri yariglari, 2019-cu ilde
Heydar Oliyev Fondu ve Komitenin birge tos-
kilat¢iligr ilo Beynal-

Bonn seherinde yerloson |
bas ofisine sefor edib. IPC-
nin bas ofisinde kegirilon
goriisde 1.Rehimov E.Par-
sonsu yenidon [PC-nin pre-
zidenti vozifosine se¢ilmo-
si miinasibaotilo tobrik edib,
onun rohborliyi il beynal-
xalq Paralimpiya horokati-
nin daha da inkisaf etdiyini
vurgulayib.

E.Parsons I.Rehimovu
Beynolxalg Gorme Moh-
dudiyyetli Idmangilar Fe-
derasiyasinin vitse-prezi-
denti vozifosine sec¢ilmosi
miinasibotilo tobrik edib,
golocok islorinde ugurlar
arzulayib.

Goriisde E.Parsons bil-
dirib ki, AMPK beynolxalq Paralimpiya horoka-
tiin inkisafina boyiik tohfo verir, ali qurumla
daim six olagade olur. E.Parsons Azerbaycanda
Paralimpiya horokatinin inkisafin1 yliksek qiy-
matlondirerak qeyd edib ki, Tokio-2020 XVI
Yay Paralimpiya Oyunlarinda qazanilan yiik-
sok naticeloer bunun ayani siibutudur.

AMPK-nin prezidenti Azerbaycan Prezi-
denti ilham Oliyevin 6lkedo Paralimpiya here-
katinin inkisafina xtisusi diqqet gostordiyini
vurgulayib. O, Prezident Ilham Bliyevin Azor-
baycanda beynolxalq yarislarin ve todbirlerin
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xalq Paralimpiya Ko-
mitasinin 30 illik yu-
bileyine hasr olun-
mus “Yenilmoazlor”
beynolxalq qala-tog-
dimatinin kegirildiyi-
URITASHS ni, O6lkemizin gole-
Sy cokdo de bu ciir mo-
tobor todbirlore ev
sahibliyi etmoayo ha-
zir oldugunu bildirib.

Komitenin Para-
limpiya hoerokatinin
inkisafi istigametindo

gordiiyli islorden da-
l| nisan I.Rehimov bil-
| dirib ki, AMPK-nin
bu tocriibani diger 06l-
kolorlo do boliismesi
mogsadile  2022-ci
ilin mayinda Bakida “Yenilmoazlor Tokiodan
Pariso dogru” beynolxalq konfransin kegiril-
mosi nozards tutulur.

Sonra I.Rehimov ve E.Parsons golocek
omokdasliq moévzusunda genis miizakiralor
apariblar.

Goriisiin yekununda AMPK prezidenti I.Re-
himov devet ligiin E.Parsonsa bir daha tosek-
kiirtinii bildirib ve onu 2022-ci ilin mayinda
Bakida kegirilocok “Yenilmozlor Tokiodan
Parise dogru” beynoelxalq konfransina dovet
edib.

Birlosmis Oroeb Omirliklo-
rinin paytaxtt 9bu-Dabide
Beynolxalq Uzgiiciiliik Fede-
rasiyasinin (FINA) kongresi
kegirilib. Todbire 201 dovlet-
den nlimayanda qatilib. Azer-
baycan1 konqresde do Azer-
baycan Uzgiiciiliik Federasi-
yasinin vitse-prezidenti Elg¢in
Hosonov vo bas katibi Ferid
Boenanyarli temsil edibler.

Kongres

FINA-nin prezidenti Hiiseyn
Ol-Miisallom alt1 ayliq hesa-
batla cixis edib. Umumilikde
2021-ci ilde goriilen isler go-
nastboxs hesab olunub.

Sonra FINA-nin esasname-
sinde bazi doyisikler barode
miizakirelor aparilib. Miizaki-

Uzg'tit;ijliik Federasiyasinin nimayanda
heyati FINA-nin kongresinda

corgivesinde relerden sonra yeni tokliflor
gobul edilib.
Kongres ¢or¢ivasindo

Azorbaycan Uzgiiciiliik Fede-
rasiyasinin rahberliyi digear
Olkalarden olan hemkarlar
ilo goriislor kecirib, ikitorafli
omokdasliq masealalorini mii-
zakiro edibler.

Azarbaycanin marhum
qrossmeysteri Viigar Hagimo-
vun xatirasina hasr edilon yed-
dinci super turnirin dekabrin
18-da tantonali aciliy marasimi
olub. “Fairmont Baku” hote-
linda taskil olunan yarisin agi-
lis marasiminda avvalca Azor-
baycan Respublikasinin Dov-
lot Himni saslondirilib. Sonra
Viigar Hasimovun xatirasi bir
daqiqalik siikutla anilib, tanin-
mis sahmatginin xatirasino
hasr edilon videocarx niimayis
olunub.

&_ zorbaycanin gonclor
vo idman naziri Ferid

Qay1bov acilis marasiminde ¢1-
x1s edoarak bu mdéteber turnirin
her il yiiksek seviyyada toski-
linin diinya sahmat ictimaiyye-
tinin maragina sebab oldugunu
deyib. Nazir bildirib ki, Viigar
Hosimovun xatiresine hoasr
olunan turnir tekce Azerbay-
canda deyil, biitiin diinyada
maraqla qarsilanir. Marhum
qrossmeyster gqisa Omiur yasasa
da, boyiik nailiyyetlore imza
atib. Bu giin Viigar Hesimovun
adina akademiya foaliyyot gos-
torir. Hemin akademiyada
onun arzular1 vo ideyalar real-
lagdirilir. Nazir bu nailiyyetle-
ro gore Viigar Hogsimovun aile-
sind togokkiiriinii bildirib.
Azerbaycan Sahmat Federa-
siyasinin prezidenti, Beynal-
xalq Sahmat Federasiyasinin
vitse-prezidenti Mahir Mom-
madov Bakinin “Viigar Hesi-
mov memoriali”’na ilk defe ev
sahibliyi etdiyini  bildirib.
M.Mammeadov vurgulayib ki,
super turnirde diinyanin aparici
sahmatcilar istirak edirloer. Bu
motobar sahmat turniri 2020-ci
ilde pandemiya sebebinden
bas tutmadi. Ancaq hemin il
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grossmeysterin xatirasing
“Vilgar Hasimov
memoriall” start gotiiriib

sahmatc¢ilarimiz da bu qaygim
daim hiss ediblar. Bu sebabden
biitiin sahmat ailesi adindan
Azoarbaycan Prezidentine te-
sokkiirimiizii bildiririk™.
Viigar Hesimovun atasi
Qasim Heasimov artiq anenavi
qaydada teskil edilen super tur-
nirin ke¢irilmoasine goro Azor-
baycan Prezidenti {lham Sliyevo
minnatdarligini bildirib. Turni-
rinin toskilinin Azearbaycan
xalgnin 6z oglunun xatiresini
yasatmasinin bariz niimunesi
oldugunu vurgulayan Q.Hasi-
mov taskilat¢ilara minnatdarliq
ederak deyib: “Ovvelki alt1 tur-
nir Semkirde toskil olunub. Ba-
ki ilk defedir yarisa ev sahibliyi

S.Karjakin
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Prezident, Miizoffor Ali Bas
Komandan ilham Sliyevin roh-
berliyi altinda rosadetli Azer-
baycan Ordusu isgal altindaki
torpaqlarimizi ermeni tocavii-
zinden azad etdi. Hazirda
isgaldan azad olunmus orazi-
lorde yenidenqurma ve barpa
islori hayata kegirilir.
Golacokdos “Viigar Hesimov
memoriali”’nin isgaldan azad
olunan orazilerde kecirilocoyi-
na aminliyini bildiren federasi-
ya prezidenti geyd edib: “Azer-
baycan Prezidenti {lham Oliyev
gorkemli sahmatgimiz Viigar
Hoesimovun xatiresine turnirin
toskil olunmasina ilk giinden
boyiik digget ve qayg ile ya-
nasib. Dovletimizin bascisi
[lham ®Oliyev her zaman id-
mangilarin yaninda olub ve

edir. Builki turnirde Visvanatan
Anand, Fabiano Karuana, Ser-
gey Karyakin kimi diinya cem-
pionlar istirak edirlor. Bu da
turnirin yiksek seviyyoade ol-
masindan xaber verir.

Oglunun ideyalarindan dani-
san Q.Hasimov marhum qross-
meysterin yliksek insani key-
fiyyetlorindon vo miibarizli-
yinden s0z agib, istirak¢ilara
ugurlar arzulayib.

Azoarbaycan Sahmat Federa-
siyasinin vitse-prezidenti Faiq
Hosonov turnirde hear il en
giiclii sahmatcgilarin istirakina
nail olduqlarim1 diqgete ¢atdi-
rib. Federasiya rosmisi turnirin
reqlamenti barede melumat
verib.

Daha sonra yarisin piiskii
atilib.

Acilis moerasimi konsert
programi ile davam edib.

Konsert programindan sonra
super turniro start verilib.

Super turnirde ilk gedislori
Viigar Hesimovun atas1 Qasim
Hoasimov ve Avropa Sahmat
[ttifaqinin prezidenti Zurab
Azmayparasvili ediblor.

Qeyd edoak ki, sayca yeddin-
ci dofe teskil olunan “Viigar
Hasimov memoriali”nda qalib
adi ugrunda 8 sahmatci - Azer-
baycan temsil¢ileri Sehriyar
Moemmadyarov, Rauf Mom-
moadov, Viigar Osadli, ameri-
kal1 Fabiano Ka-
ruana, Rusiya sah-
matgisi Sergey
Karyakin, Macaris-
tan idmangis1 Ri-
card Rapport, hin-
distanl1 Visvanatan
Anand ve ¢exiyali
David Navara mii-
barize  aparirlar.
Sahmatgilar turnir-
do rapid ve blits
turnirlerinde yari-
sirlar. Rapid yaris-
lar1 14 turdan ibaret
olacaq ve dekabrin
21-doek davam edo-
cok. Dekabrin 22-
23-de ise blits ya-
rislart kegirilocok.
Rapid yaris1 15 de-
qige + 10 saniye, blits turniri
ise 5 daqige + 3 saniyo nozarat
vaxti ile toskil olunacagq.

Yaris Viigar Hesimov Sah-
mat Fondunun teskilat¢ilig,
Gonclor vo idman Nazirliyinin,
Azorbaycan Sahmat Federasi-
yasinin dastoyi, SOCAR-in
sponsorlugu ile kegirilir. Yari-
sa “Fairmont Baku” hoteli ev
sahibliyi edir.

Viigar Hasimov memorial
ilk defe 2014-cti ilde Semkirde
kecirilib. Hazirki diinya ¢em-
pionu Maqnus Karlsen dord
(2014, 2015, 2018, 2019),
Azoarbaycan sahmatcist Sohri-
yar Moemmadyarov ise iki
(2016, 2017) dafo turnirin qali-
bi olublar.
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Azorbaycan Atletika Fede-
rasiyasinin (AAF) 2021-ci ilin
yekunlarina dair hesabat konf-
rans1 kegirilib.

Federasiyanin  prezidenti
Cingiz Hiiseynzado tedbirde
¢ixis edorak konfransin isine
ugurlar arzulayib. Sonra 2021-ci
ildo olde olunan nailiyyetlorlo
bagli melumat verilib.

Daha sonra miixtalif miika-
fatlar toqdim edilib. Belo ki,
Avropa Atletika Assosiasiyasi-
nin 2021-ci il {i¢lin miikafatlari
Tofik Karayev, Bohruz Salehli,
Svetlana Quliyevaya toqdim
olunub.

Hesabat konfransinda
2017-2021-ci 1illorde fede-
rasiyanin todbirlerindo foal

istirakina gdro Nizami Isayev
(Borde rayonu), yarislarda foal
hakimliye gore Aida Isayeva,
Elsen Biinyatzade, masqgilarin
hazirlanmas1 prosesinde forg-
londiyine goroe Hakim Ibrahi-
mov, federasiyani beynoalxalq
seminarlarda ugurla temsil

Olimpiya Markozinin direktoru
Emil Quliyev vo Azerbaycan
Dévlet Boden Terbiye ve Id-
man Akademiyasinin stadionu-
nun direktoru Samir Quliyev
toltif ediliblor.

Sonda ise ilin an yaxs1 id-
mangisi, masqeisi vo hakimlori

Atletika Federasiyasinin ilin yekunlarina
dair hesahat konfransi olub

etdiyino goroe Valentin Buligev
mikafatlandiriliblar.

Hoamg¢inin hesabat dovriinde
federasiya ilo foal omokdasliga
goro Tofiqg Boehramov adina
Respublika Stadionunun direk-
toru Samil Quliyev, Respublika

miioyyenlosib. Ilin on yaxsi kisi
idmangis1 Aleksis Kopello se¢i-
lib. Ilin en yaxs1 qadin idmangi-
st miikafat1 Lamiyo Vaoliyevaya
verilib. Tofiq Oliyev an yaxsi
mosqci, Emil Sahtaxtinski ise
on yaxsi hakim segiliblor.

Basketbol Federasiyasinda
yeni tayinat

Azoarbaycan Basketbol Federasiyasinin he-
sabat-secki konfransi kecirilib. Genclor ve Id-
man Nazirliyinin inzibati binasinda kegirilon
tadbirde nazir Ferid Qayibov c¢ixis edearak
konfrans istirak¢ilarin1 salamlayib, onlara
ugurlar arzulayib.

Sonra Azerbaycan Basketbol Federasiyasi-
nin prezidenti Nadir Nesibov ¢ixis edorak fe-
derasiyanin son illardeki fealiyyeti barade me-
lumat verib ve yeni se¢ilocok heyoto ugurlar
arzulay1b.

Daha sonra federasiya rohberliyine yeni
secki kecirilib. Azerbaycan Respublikasi-
nin tahsil naziri Emin ©mrullayev Azer-
baycan Basketbol Federasiyanin yeni prezi-
denti secilib.

EMIN
IMRULLAYEL

Konfransda, hemginin Simuzar Feyzullayeva,
Vilayet Veliyev, Boxtiyar Aslanboayli ve Elnur
Oliyev Azerbaycan Basketbol Federasiyasi
Royasot Heyaotino iizv segiliblor.

Toadbirin sonunda Milli Olimpiya Komitasi-
nin vitse-prezidenti Cingiz Hiiseynzado c¢ixis
edorok federasiyanin yeni rohberliyine ugurlar
arzulayib.

Paris Olimpiadasinin
actlis marasimi Sena
cayinda olacaq

Paris-2024 Yay Olimpiya Oyunlarinin agilig
marasiminin kegirilocoeyi yer doqiqlesib. Tadbir

loyo bilacak.

yerlagdirilocok. Bu qayiqlar “Augsterlits” kor-
plistinden “Yens” korpiistinedok tizocok. Mora-
simi 600 mindon az olmayan sayda tamasagi iz-

Qeyd edok ki, agilis marasimi 2024-cii il iyu-
lun 26-da olacaq. Paris-2024 avqustun 11-dok
davam edoacok. Fransa Yay Olimpiya Oyun-
larin iigiincii defo qebul edocok. Olko ov-

stadionda deyil, Sena cayinda taskil olunacagq.

llor 1900-cii 1924-cii ill limpia-
Komandalarin niimayende heyetloeri 160 qayiga vollor 1900-cii vo 1924-ci illordo Olimpia

dan1 togkil edib.

Boyiik Britaniyanin UCL
Universitetinin ~ professoru,
Azoarbaycan Dovlet Baden
Torbiyesi vo idman Akademi-
yasinin (ASAPES) magistrant-
lar vo doktorantlarinin elmi
rohboari Maykl Pol Luzmor de-
kabrin 16-da Azarbaycan Velo-
siped Idmani Federasiyasimnin
(AzVIF) qonagi olub. Idman
tibb sahesi lizro diinyanin ta-
ninmig miitoxassislorinden sa-
yilan britaniyali qonaq Azer-

baycan Velosiped idmam Fe- =
derasiyasmin prezidenti Modot EX

Quliyev ve mesqgilorle gorii-
sorok fikir miibadilosi aparib.
Azorbaycan Dovlet Bodon
Torbiyesi vo idman Akademi-
yasmin rektoru, AzVIF-in vit-
se-prezidenti Fuad Haciyev id-
manda tibbi masslalarin oldug-
ca boyiikk 6nem dasidigini de-
yorok naticolorin yiikselmasi
liciin bu sahoyo xiisusi diqqet

Velosiped Idmani Federasiyasinda
britaniyah professoria goriis

yetirmayin vacibliyinden dani-
sib. Maykl Pol Luzmor idman-
c¢ilarin yiiksek neaticeler qazana
bilmalari ii¢iin tibbi personalla
mosqcilorin garsiligh fealiyyet
gOstormasinin  shemiyyetini
vurgulayaraq, bu istiqgamatde
tocriibosini boliisiib.
Federasiyanin  prezidenti
M.Quliyev seomimi goriise géro

Maykl Pol Luzmora masq¢i vo
idmang1 heyeti adindan tosok-
kiiriinii bildirerak, bu ciir go-
rislorin vo tocriibo miibadilosi-
nin yiiksek naticelerin qazanil-
masina boylik tohfo veracoayini
deyib. Gorilisde britaniyal
gonaq idmangi ve mesqci he-
yotini maraqlandiran suallar1
cavablandirib.

Vatan mitharibasi qahramanlarinin sarafina aciq birincilik kecirilib

Xotai rayon 260 nomrali tam orta maktobd> miidiri Anar Memmadov, Azarbaycan Badmin-
badminton iizra yeniyetma va ganclor arasinda ton Federasiyasinin Idare Heyotinin sodr miia-
Vaton miiharibasi qohraomanlarimin sarafina vinloeri Aynur Semadova ve Emin Magsudov,
hasr olunmus Xatai rayon aciq birinciliyi kegirilib. Federasiyanin Idare Heyotinin iizvii Mirze
Orucov istirak edibler.

Birinciliyin naticalarine gore 260 némrali tam or-
ta moaktobin komandasi birinci yeri, 254 nomrali tam
orta maktobin komandast ikinci yeri, 48 nomrali tam
orta maktobin komandast {iglincii yeri tutublar. Qa-
libler diplom, kubok ve medallarla taltif olunublar.

irinciliyin ag¢ilis merasiminde Yeni
Azearbaycan Partiyas1 Xotai Rayon Tos-
kilatinin sedri Viigar Rehimzade, Xotai Rayon
Icra Hakimiyyatinin veten miiharibesi istirakgi-
lar1 vo sohid aileleri ilo isin toskili sobesinin

Idman diinyasindaki maraqli va operativ xabarlori giindalik
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Millimiz bu gun gy | Taekvondogularimiz
Slovakiya yigmasi ila .7" bu giin Avropa
qargilagacaq L~ gempionatinda
see—fi—siieee  miibarizeye baglayirlar
GA
|

onlayn qazetmdan oxuyun

b4

Avropa Ligasinda 1/4
final hayacam bu giin
N baglayr

Cempionlar Ligas:
P54 otanilki finalin
gisasim “Bavariya”dan
| ald:

X9BSR LENTI 12 Aprel 2021

BT T

21:11 Azarbaycan cempionu
koronavirusdan Gldi

18:03 Diinya cempionu
cazalandwrid

16:22 “Qatar-2022"da yeni
metoddan istifada olunacaq

15:49 Komandamiz diinya
birinciliyinda miibarizaya baslaywiar
12:17 ibrahimovic mashur filmds
rol alacaq

11:089 Bu giin daha iki
taekvondogumuz miibarizaya
baslayw

Taekvondogumuz Avropa cempionatinin biiriinc
medalina sahib ¢ixdi

0g: 43 Taekvondogumuz Avropa 2
1 biiriinc ? = .
D “\ '” -
B Rz Bulisaas

16:50 MDB Oyunlan ile bagh iclas

AMADA “Parlaq galacak iiciin narkotiko yox”
movzusunda tadbir kecirib

Dekabrin 20-do Azarbaycan Milli Antido-
ping Agentliyi (AMADA) idmanda narkotik
vasitalarlo miibarizaya hasr olunmus “Parlaq
galacak iiciin narkotiko yox” movzusunda
tadbir kecirib.

T adbirde AMADA
ile yanasi, Goenclor |
ve Idman Nazirliyi, Daxili
Isler Nazirliyinin Narko-
manliga ve Narkotik Vasi-
tolorin Qanunsuz Dovriy-
yosine Qars1 Miibarize {liz-
ro Dovlet Komissiyasi,
Bas Narkotiklorlo Miibarize Idaresi vo Dov-
lat Gomriik Komitesinin niimayendaleri do is-
tirak edib.

Toadbirds avvelce idmanda narkotik vasite-
larden istifade hallar1 ve onun fosadlarindan
bohs edon videogarx niimayis etdirilib. Daha
sonra ¢ixis edon AMADA-nin direktoru Sefaq
Hiiseynli problemin aktualligina diqget ¢oke-
rok AMADA-nin bu sahade gordiiyii islerle
bagli melumat verib.

Bildirib ki, Azerbaycan Prezidentinin 22
dekabr 2020-ci il tarixli Serencami ilo AMA-
DA-nin “Narkotik vasitelerin, psixotrop mad-
delerin ve onlarin prekursorlarinin qanunsuz
dovriyyesine vo narkomanliga garst miibari-
zoyo dair 2019-2024-cii iller iigiin Dovlet
Programi”nin icrag1 qurumlari siyahisina ola-
vo edilmesinden sonra bu istigametle foaliy-
yot daha da genislendirilib. Tekce bu il arzin-
do antinarkotik tebligati ve maariflondirmasi
maqsadi ile idman federasiyalari, idmangilar
vo onlarin kdmake¢i heyaeti liclin 8 vebinar, 25
seminar vo 1 tadbir kecirilib. Bundan olave,
kecirilon coxsayli diger antdopinq maariflen-
dirme toadbirlerinde narkotiklo miibarize me-
solasing xiisusi digget yetirilib.

S.Hiiseynlinin sozlerine géra, AMADA an-
tinarkotik fealiyyetini Narkomanliga ve Nar-
kotik Vasitalorin Qanunsuz DOvriyyesina
Qars1 Miibarize iizro Ddvlat Komissiyasi ilo
koordinasiyali sekilde qurub. Dovlet Komissi-
yasinin toskil etdiyi todbirlorde do AMADA
omokdaslar1 aktiv istirak edib.

Sefaq Hiiseynli bildirib ki, idmanda narko-
tik vasitelarden istifade diinya da aktual prob-
lemdir. Narkotik vasitelor Umumdiinya Anti-
doping Agentliyi terofinden gqadagan edilmis
maddaelar siyahisina daxil
edilib. Coxlu sayda id-
mang¢1 mohz narkotik va-
sitolorden istifade etdiyi-
no goro sanksiyalara me-
ruz qalib. Azerbaycanda
da belo hallara rast goli-
nir. AMADA-nin 5 illik
foaliyyati dovriinde 7 be-
lo hal askar edilib. Bu isa
test niimunsalori osasinda askarlanmis antido-
ping qayda pozuntularinin toxminan 11 faizini
toskil edir.

AMADA-nin direktoru deyib ki, Azerbay-
canda bu sahadoe veziyyeti otrafli tohlil etmak
magqsadi ile qurum terefinden boyiik bir tedqi-
qgat layihesi icra edilib. O, tedqgiqatin naticale-
r1 baradea otrafli teqdimat edib ve bildirib ki,
naticelerinin tohlili bu istigamatde faaliyyeti
daha da tekmillesdirmek, xiisusi ilo do maarif-
londirma tedbirlerinde prioritetlori miioyyon-
losdirmok vo idman sahesindoe narkotikle mii-
barizs isini daha effektiv toskil etmoayo imkan
Verir.

Daha sonra ise Genclar ve Idman Nazirliyi-
nin sektor miidiri Nermin Aslanboyova Nar-
kotiklo miibarize sahasinde gonclorle baglh
goriilen igler barada, Narkomanliga ve Narko-
tik Vasitalorin Qanunsuz Dovriyyesine Qarsi
Miibarize lizro Dovlet Komissiyasimin is¢i
grupunun rahbar miiavini Tanriverdi Aydino-
vun Dovlet Komissiyasinin faaliyyeti barada,
Milli QHT Forumunun prezidenti Rauf Zeyni-
nin narkotikle miibarizeds ictimaiyysatin rolu
barodo, DIN-in Bas Narkotiklorlo Miibarizo
[daresinin emekdas1 Nadir Memmaodovun nar-
kotik maddsalerle miibarize saheasinde goriilon
islor baredo, Dovlet Gomriik Komitoesinin
omokdas1 Settar Fetoliyevin narkotik madde-
larin 6lkeye gotirilmeasinin qarsisinin alinma-
s1 sahasindo goriilon todbirlor barade cixis
edibler.

Bokscumuz
Serbiyada
medalsiz qaldi

Serbiyanin Loznitsa sohe-
rinde boks iizro beynoalxalq
turnir kegcirilib. 18 G6lkedon
150-den artiq boks¢unun qliv-
vosini smadigl yarisda Azer-

Yeddinci diinya
cempionatinda
besinci cempionluq

Moskvada pouerliftingin
WRPF/WEPF versiyast iizro
yeddinci diinya ¢empionati
kecirilib. Yarisda 32 6lkeden
3 mine yaxin idmang¢1 miiba-

baycan bir idmangi ile miiba-
rizo aparib. Komandamizi ya-
risda 73 kq ¢oki deracesinde
Mirserif Kazimzade (75 kq)
tomsil edib.

Boks¢umuz ilk garsilagsma-
sinda moldovali Vlad Qavri-
lucle qarsilasib. Doyiis temsil-
¢imizin 2:1 hesabli golabesi

ilo basa ¢atib. O, dorddabir fi-
nalda serbiyali Sandro Pole-
tanla liz-lizo golib. Toessiif
ki, boksgumuz bu defo ring-
don qalib ayrila bilmayib ve
goriis raqibin 2:1 hesabli go-
labesi ile yekunlasib. Bunun-
la da, temsil¢imiz yarisda mii-
barizeni dayandirib.

rizo aparib. Turnirde “beng
press” heroketinde 6lkemizi
tomsil edon ©Omokdar idman
ustas1 Zaur Caforov (110 kq)
237,5 kilogram natice ile bes-
gat diinya ¢gempionu olub.

Qeyd edak ki, bu natice ilo
0o, ham do diinya rekorduna
imza atib.
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— Jdmancilar narkomani yaya qarsi

Insanin fiziki ve menavi terbiyesi-
no monfi tesir eden her bir amil pis
vordis hesab olunur. Bu ilk addimda
elo do ciddi goriinmiir. Lakin miite-
madi hal aldiqda artiq verdise ¢evrilir.
Bu giin gonc neslin torbiyesi osas
prioritetlorden biridir. Valideyinler
calisir ki, comiyyeto saglam bir dvlad
boxs etsinlor. Hom fiziki vo hom do
monavi torbaye almis bir yeniyetmo
sabaha olan timid ¢iragidir. Calismaq
lazimdir ki, bu ¢iraq adi diqqetsizlik-
don vaxtindan ovvel kozorib, sonmo-
sin. Osrin boalas1 ola narkotik madde-
lor nego-nego ailoni mohv edib, arzu-
lar1 puca ¢ixarib. Bes insanlar bille-bi-
la ki, narkomaniyaya qursanmaq onla-
r1 mahve aparir na li¢iin bu yoldan ¢e-
kinmirler? “Idmancilar narkomani-
yaya qars1” rubrikasi altinda 6z sohif-
lorinde silsile yazilar ¢ap eden
“Olimpiya diinyas1” gozeti yena do bu
movzuya miiraciet edib. Bu sayimizda
insanlarin erkan yasda narkomaniyaya
meyl etmosinin saboablarini arasdir-
maga c¢alisdiq. Bu problemin gismen
do olsa halli {li¢iin ayri-ayr1 miitoxo-
sisslorin fikirlorinden istifade etdik.

rast golinir. Bu tipli insanlar
depressiyaya meyilli vo stre-
s9 garst qeyri-sabit olurlar.
Ogar belo bir insan narkotik-
don istifade edarse, boyiik
ehtimalla onda asililiq yara-
nacagq.

“Narkomanliga aparan se-
boblorden biri do psixi poz-
gunluqgla olagelondirilir. Fi-
ziki cehoatdon saglam insan
gismen narkotik istifadesinin
tosirini hiss etmir ve asililiq
mongonasindo sixilmur.
Moskvada yerlogon narkolo-
giya vo elmi-tacriibe klinika-
sinin professoru Yevgeniy
Bryun bu barede maraqh fi-
kirler bildirib. O, deyir: “Pa-

sientlorimden biri deyirdi ki,
narkotiki basa diismok ii¢lin yaxs1 psi-
xopat olmaq lazimdir”.

Narkotik aludegisi kigik miqdarda
da olsa bu geyri-hormonlar1 beynindo
neco dastyir vo bu da 6z ndvbesinde
psixi pozgunluga sebab ola biler. Psi-
xi pozgunlugun digor sebeblori do
var. Burada tekce psixi pozgunlugdan

Narkotik aludegisi olan yeniyetmo-
den otrafdakilar ¢ox gec - aqressiya bas
verdikde, yalanlar ve uygun olmayan
harakatlor ilo garsilasdigda xaber tu-
tur. Valideyinlor bu vaxt hoyecan te-
bili ¢almagi, neco miialice etmok vo
xostoliklo miibarize aparmaqgla ma-
raqglanirlar.

zohorloyacoyik. Buna gore do 0zi-
nilizde inkisaf etdirmayiniz lazim olan
ilk sey, 0zline nazaratdir. Bu veziy-
yotda komaye idman gelir. Malum ol-
duguna goro idman mesqlori 6ziino
idareetmoni giiclondirir. Bundan ola-
vo 0z tenbelliyin iizerinde golebe,
miintezem masq Oziinii idare etmayi
vo mosuliyyati dyrodir.

Fiziki va manavi tarbiya almis
yeniyetmalar saglam galacayin tamalidir

Narkomaniya on ciddi problemlor-
den biridir. Bu problem bizim usagla-
rimizin hayatia niifuz etmoak iqtida-
rindadir. Insanlar neco olur ki, narko-
maniyaya meyl edirlor?

Genetikadan
gaynaqlanan
sabablar

Aparilan miisahidalera goére insan-
lar arasinda narkomaniyaya meylliyin
bir sebabi do genetikadan qaynaqla-

nir. Bunu yoxlamaq ii¢lin alimler

tocriibbe zamani insan orqanizmini ta-
mamile kodlagdirirlar. Eyni qayda ile
narkotikanin miqdarini ve asas beyin-
do mdvcud olan xiisusi kimyavi mad-
dolari miieyyen edirlor. Bura seroto-
nin, dofamin, adrenalin, noradrenalin
vo digerleri daxildir. Miieyyen edilib
ki, beyinin islomasi, hisslorimiz, emo-
siyalarimiz, xarakterimiz mahz neyro-
hormonlarin miqdarindan asilidir.
Hoatta bazen elo olur ki, insan kigik
miqdarli serotonin neyrohormonu iloe
dogulur. Belo hallarda onun depresi-
yaya diismo ehtimali daha ytiksokdir.
Hoamginin narkotik ve diger asililigi
olan aludegilerde do kigik dl¢iide no-
radrenalin, adrenalin ve serotonine

deyil, sizofreniyadan séhbet gedir. Bu
maqgam narkomani depresiyaya, psi-
xopatliga ve nevrotik reaksiyaya goti-
rib ¢ixarir. Rusiyali taninmig psixiatr
Yevgeniy Bryun illorden beri apardagi
tocriibelore asasen bu genasto golib
ki, narkotik ilk gebul zaman1 depressi-
yani aradan galdirr, tinsiyyetcilliyi ar-
tirir, qavrayisi yaxsilasdirir ve hoyata
baxis1 giiclondirir. Insan rahat yasa-
maga baslayir. Daha sonra narkotik
avvalki tesirini deyiserak, oks tosirlor
gostormayo baslayir ve fiziki pozgun-
luga gotirib cixarir. Zaman kecdikcoa
orqanizm daha bdyilik doza teleb et-
moyo baslayir.”

Yeniyetmoaloardas
psixoloji
pozgunluq

Qeyd olundugu kimi, psixoloji poz-
gunluq yeniyetmsalorin do narkotik
aludocisi olmasi ilo neticelona biler.
Bu hallar demok olar ki, daha erken
yasda baglayir. Hotta ana betninden,
erkon dogus zamani vo ya dogusda
bas nahiyasinden aldig1 zede buna se-
bab ola bilar. On vacib sebab kimi ki-
cik yaslarinda nevroloji pozuntunu
gostormok olar. Bu korpenin beyin
tozyiqinin yliksek olmasindan amalo
golir. Digor soboab iso psixoloji stress
vo soxsi xarakterde olan problemlor
asaslandirilir.

Ogor valideyin ovladlarinda narko-
tik asililigin inkisafi, bu ve ya diger
riskli faktorlar askar edirse, bunu vax-
tinda nezareto gotiirmolidir. 11k olaraq
psixoterapevte miiraciat olunmalidir.

Gonclik hevesi yeniyetmeni yeni
duygular axtarmaga sovq edir. Comiy-
yoto vo yasidlariyla ayaqglasaraq, nar-
kotik de daxil olmagqla, gadagan olun-
mus maraqlara meyl edir. Ani zoiflik
tadricen asililiga cevrilir. Psixo-emo-
sional veziyyet todricen idareolunmaz
voziyyete getirib ¢ixarir.

Davranigdaki doyisiklikler yeniyet-
monin narkotik istifade¢isi oldugunu
gostormir. Ola bilsin ki, yeniyetmoanin
diinyaya miinasibeti yetkinlik dovriin-
den tasirlenir. O, yaxinlarina gars1 kiis-
kiin olur, onlar1 dinlomir, 6z qaydalart
ilo yasayir. Bu yasda usaq pis ehatenin
tosiri altina diismekden, asanligla alde
edilo bilen yiiksek dozali hezze boyun
aymakdan ¢okinmir. Tosssiiflor olsun
ki, boytiklar ki¢ik neslin 6ziinii qariba
aparmasina ve psixo-emosional hare-
kotlorine shomiyyet vermirlor. Nar-
kotik istifade geyri-miintezem olarsa,
bu veziyyetden qurtulmaq mimkiin-
diir. Belo veziyyoatde hakimler orqa-
nizmde narkotikin olub-olmadigini
miioyyon eda bilirlar.

Saglam badan va
ruhu olan insanin
hayatinda narkotika
yer yoxdur

Macazi monada desak, insan gomi
kimidir. Onu neca yiiklayacayina her
kos 0zii gorar verir. Hor birimiz bu
hayatda inkisaf edib, ugur alde etmak

istoyirik. ©gor biz 6zliimiizii alkoqol,
nikotin, narkotik, haddinden artiq qi-
dalanma, diizgiin olmayan fikirler ve
emosiyalarla yiiklayirikse, nainki cis-
mimizi, hemg¢inin golbimizi belo

Idman uzun illerdir ki, fodakarlq
ononassi niimayis etdirerok, narkomani-
yaya qars1 miibarizads foal istirak edir.
Bu bir faktdir ki, idmanla mesgul ol-
magq pis verdiglere asililigla miibarize
aparmaga effektiv komok edir. Neco
deyerler, saglam baden ve ruhu olan
insanin hoayatinda narkotike yer yox-
dur. Bu ve diger xosagelmoz asililig-
larla miibarizoye yoneltmenin bir ¢cox
yollart mévcuddur. idmanla measgul ol-
magq asililiq arasinda osl alternativdir.
Foal gonclor pis verdislerin tesirino
daha az hassasdirlar. Miixtelif formada
1dman novleri mévcuddur ki, onsuz he-
yatin dolgunlugu miimkiin deyil.

Bu meagamda Maksuell Molgun
“Psixokibernetika” kitabinda seslenen
bir fikire diqqete yetirmak yerino dii-
sor. Kitabda geyd edilir ki, insanda
vordis 21 giine formalasir. Sonradan
bu ideya genis miizakire obyektine
cevrildi. Psixologlar, sexsi inkisaf
ekspertlori vo digor insanlar hor bir
kos bu diisiincoyo inanmaga basladi.
Lakin tedqiqatlar gosterir ki, har hansi
bir verdise yiyelenmak iigiin taqriban
18-254 giin vaxt toleb olunur. Masoe-
lon, idmanla masgul olmaq verdisi alt1
hoftoyo formalasir. Niye biz bu miid-
dat orzinde pis verdislor ovezino yeni

faydali mesguliyyetloroe meyl etme-
yok? Unutmaq olmaz ki, yeni verdis
formalagdirmaq ii¢lin insana istek ve
giiclii irade lazimdir.

Hazirlads:
Anar Ohmadov

Mashurlar narkomaniya
il bagh na diistintirlar?

“Yeniyetmoalora bir moslohatim
var. Narkotikden deyil, idmandan
zovq alin. ©gor sizin yasadiginiz ora-
zide idman qurgusu yoxdursa, bu sizin
togsiriniz deyil”

* * *

Bir defs bir maktebin yanindan ke-
corkon goziim bir coedvele satasdi:
“Bizim moktobdo no narkotik var, no
do ki, silah”. Novbati giin diger mok-
tobin yanindan kecondoe belo bir coad-
val gormadim. Sizco men ikinci gor-
diiyim mektab barasinds ne diisiin-
moliyom?”

Corc Karlin
(Amerikali aktyor, ssenarist)

“Basketbol meydancast yegana
yerdir ki, men biitiin sixintilardan
mohz orada uzaq oluram. Mana bu-
nun {i¢lin heg¢ bir narkotik komoek eda
bilmez”

Beron Devis
(Pesakar basketbolcu)

“Usaqlar, ¢okmayin, icmayin, nar-
kotikden uzaq olun. Oziiniize qosd et-
moayin. No olursa, mena olsun. Siz bi-
zim golacoyimizsiniz”

Eminem
(Amerikali reper)

“Insanin xarici goriiniisii onun he-
yat torzinden xebar verir. Man heg bir
zororli vordisin alude¢isi olmamisam.
Zahiri gérkemimden hiss olunmur?”

Helli Berri
(“Oskar” miikafat laureaty)

“Maen usaq vaxti yemak ii¢iin pul
tapa bilmirdim. Sizce homin vaxt nar-
kotiki haradan ve nece alde edos biler-
dim?”

Bek Hensen
(“Oremmi” miikafati lauerat)

“Narkomaniya bir 6miir boyu 6liim
hissi ile yasamaqdir”

Fransua Moriak (adabiyyat sahasi
iizro Nobel miikafati laureati)

“Narkotikin komeyi ile hadsiz
zovq ala bilersiniz. Amma hemin ya-
sadiglarinizt sonradan xatirlaya bil-
mozsiniz”

Erik Bern (psixoloq)

“Biitlin narkotikler abas yera xarc-
lonan vaxt itkisidir. Onlar sizin yadda-
siniz1 mahv edir, arzularmizin tizerin-
den silinmez xott ¢okir, hayat esqini
qaranliga stiriikloyir”

Kurt Kobein
(“Nirvana” qrupunun iizvii)
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Elmar Babanli IBSA-nin ciido iizra
yeni idara heyatinda yer alib

Beynoalxalq Gorme
Mohdudiyyaetli Soxsle-
rin I[dman Assosiasiya-
sinin (IBSA) ciido iizro
idare heyaotinin yeni

torkibi  tesdiqlenib.
Azorbaycan Milli Para-
limpiya Komitasinin

clido idman novii lizro
nailiyyetlorini, Asiya
vo Avropa regionu tizro
niifuzunu nezore ala-
raq, yeni heyotdo

Avropa tizro kordinator
vozifosi “Neft¢i” idman
klubunun bas meneceri
Elmar Babanliya hova-
lo edilib.

IBSA-nin vitse-pre-
zidenti Ilgar Rehimov
ciido komitasinin yeni
torkibine moktub iin-
vanlayaraq ugurlar ar-
zulay1b vo E.Babanliya
gostorilmis etimada go-
ro togokkiirtinii bildirib.

Qeyd edoak ki, Azor-
baycan Prezidenti
[lham Oliyevin idmana
gostordiyi yiiksek dig-
get ve qayginin tozahii-
ri olaraq 6lkemizin id-
man xadimleri beynal-
xalq toskilatlarin roh-
bor heyaotlorinde tom-
sil olunur, idmanin in-
kisafinda miihiim rol
oynayirlar.

Beynalxalq
Hovoskar Boks
Assosiasiyasinin adi
dayisdirildi

Beynolxalq Hoveskar Boks Asso-

rar sosvermoado yekdillikle qgobul
olunub. Hemg¢inin gerara alinib ki,
qurumun ndvbeti kongreslori har il
toskil edilsin.

IBA ii¢ olkenin tizvliylinii mii-
vaqgoeti dayandirib. Bunlar Sent-

Vinsent vo Qrenadin, Vanuatu, Sent-

siasiyasinin (AIBA) ad1 doyisdiri-

lib. Bu barade gerar1 qurumun on-
layn sokilds toskil olunan novbe-
donkenar kongresi gobul edib.
Uzun iller AIBA kimi foaliyyet
gostoron togkilatin adi bundan
sonra IBA (Beynolxalq Boks As-
sosiasiyast) adlandirilacaq. Bu ge-

Kitts ve Nevisdir.

W IBA

INTERNATIOMNAL BOXING ASSOCIATION

Azorbaycan Respub-
likas1 Atciliq Federasi-
yasinin (ARAF) toski-
lat¢iligt ile ¢ovkon mil-
li atiistii oyunu iizro
“Prezident Kuboku”
turniri davam edir. Sek-
kizinci defo teskil olu-
nan turnirde bu defo
yalniz DNT tohlili va-
sitosile valideyn men-
subiyyoti  miioyyen
olunmus milli cins at-
lardan istifadoyo icaze
verilir. Bu sortlore
omol edon alt1 koman-
danin igtiraki ile kegiri-
lon yarislarda {imumi-
likde 10 qarsilagsma oy-
nanilacagq.

Piiskatmanin natice-
lorine osasen, ii¢ giic
sobatindon eyni reytin-
go sahib olan komanda-
lar iki qrupa ayrilib. A
qrupunda “Searhadg¢i”,

Govkan iizra
turnir davam edir

“Buta  Qolden” veo
“Kohlen”, B qrupunda
iso “Polad”, “Murad”
vo “Omar” komandala-
1 yer aliblar.

Deckabrin 22-don 24-
dok turnirin yarimfinal
vo final merhololori
toskil olunacagq.

Voleybol iizra qadinlar va kisilor
arasinda Azarbaycan ¢cempionatlarin-
da 2021/22 movsiimiiniin agiliy mara-
simi kecirilib. “Murov” voleybol klu-
bunun Bilacarida yerloson idman za-
hinda taskil edilon tadbirda Azarbay-
can Voleybol Federasiyasinin prezi-
denti Cavid Qurbanov, I vitse-prezi-
dent Faiq Qarayev va digar rasmi qo-
nagqlar istirak ediblor.

6 vvelco Cavid Qurbanov isti-
rak¢ilart salamlayib ve yaris-
da istirak edocok komandalara ugurlar
arzulayib. O vurgulayib ki, koronavi-
rus pandemiyasi sebebinden dlke
cempionatinda fasile yaranmigdi. Bu-
na baxmaraq bu giin artiq yeni voley-
bol movsiimiine start verilir. 44 giinliik
Vaton Miiharibesinde Azerbaycanin
zoforinden s6z agan federasiya prezi-
denti oradaki quruculuq islerinden do
danigib. O, voleybolun 6lkemizde daha
da kiitlavilegecoyine, homginin yeni in-
kisaf yoluna gedem qoyacagindan ve
yeniden beynolxalq arenalarda yigma-
larimizin 6z soziinii deyoacoyine inandi-
g1 geyd edib. Cavid Qurbanov vurgu-
lay1b ki, Azarbaycan voleybolu avvalki
soviyyesini tezliklo barpa edacok.
Agilis moarasiminds ¢ix1s eden Faiq
Qarayev voleybolun 6lkemizdo sevil-
mosini xiisusi vurgulayib. Onun sozlo-
rina gora, koronavirus pandemiyasi id-
manin bu noviinii bir qoder geri salsa
da, tezlikle problemlor aradan qaldiri-
lacaq. Faiq Qarayev bu defe klublarin
gonclera yer veracayini sdylayib.

Voleyhol Uizra Azarhaycan cempionatlarinda
yeni movsiima start verildi

Onun sozlarine gora ndvbati movsiim-
do daha toacriibali oyungular giiclerini
sinayacaqlar. F.Qarayev bildirib ki,
yeni nasil oyungularin yetismasi li¢lin
olinden goloni asirgomoayacak.

Azarbaycan Respublikasinin
Dovlet Himni seslendirildikden sonra
cempionat agiq elan olunub.

Cempionata qadinlar arasinda kegi-
rilon Super Liqga yarislarinda miibarize
aparan “Abseron” vo “Murov” koman-
dalarinin oyunu ile start verilib. Abse-
ron klubu ilk matc¢da 3:0 (25:8, 25:23,
26:24) hesabi ile galib galib.

Giiniin ikinci matg1 kisiler arasinda
kecirilon Yiiksok Ligada ¢ixis eden

MOIK - “Neft¢i” komandalarinin gar-
sitlasmast olub. Goriis 3:1 (25:19,
26:28, 25:23, 25:16) hesab1 ilo “harb-
cilor’in golebesi ilo sona ¢atib.

Qeyd edoak ki, gadinlar arasinda ke-
cirilon Super Ligada “Murov”, “Abse-
ron”, “Azerreyl” vo UNEC c¢empion
ad1 ugrunda miibarize aparacaq. Kisi-
lor arasinda Yiiksok Liqada ise MOIK,
“Neft¢i” “Murov”, “Exspress” vo
“Serhadgi” qilivvasini sinayacagq.

Qadin voleybolgularin yaris1 6, kisi-
lorin miibarizesi 4 ddvreden ibarat
olacaq. Oger yekunda xallar baraber
olarsa, cempion golebe sayina asasen
elan edilocok.

Dekabrin 18-den 20-
dek Baki Dovlat Cidir
Meydaninda turnirin
qrup oyunlart kegirilib.

Turnirin final oyunu
Bina Atgiliq Markezin-
do ac¢iq havada ve ta-
masacilarin istiraki ol-
madan kegirilocok.

Faiq Qarayev:
““Azerreyl” hir markadir”

Azarbaycan Voleybol Federasiyasinin vitse-prezidenti
Faiq Qarayev “Azerreyl” klubunun bas masqgisi teyin olu-
nub. Bu baroadoe tocriibali miitexassis voleybol lizre 6lke
¢empionatlarinin acgilis merasiminde agiqglama verib.
F.Qarayev bundan sonra soziigedon kluba rohberlik ede-
coyini bildirib: “Bu komanda Prezident {lham Dliyevin to-
sobbiisii ile yaradilib. “Azerreyl” bir markadir. Cavid Qur-

banovla bu masealoni miizakirse etdik. Komandanin binov-

rosi qurulur. Klubun avrokuboklarda oynamasini istoyirik.
Voleybol Azearbaycanda sevilon idman novlerinden biri-
dir. Son iki ilde pandemiya seraitinde bas veran ¢otinlik-
lor, digor torofden klublarin baglanmasi voleybolun inki-

safina tosirini gostorib”.

Bu giinlorde Milli Olimpiya Komitesinin Icraiyye
Komitesina iizv se¢ildiyini bildiron F.Qarayev bunu,

li ile bagh calisir.

dord zal hazirdir”.

Azarbaycan Voleybol Federasiyasina verilon boyiik 6ne-
min bariz niimunasi kimi deyerlondirib. O, geyd edib ki,
yeniden “Azerreyl” klubuna rehberlik edecek: “Ominom
ki, birge seyimizle Azerbaycan voleybolunu inkisaf etdi-
racoyik. Kifayet goder gonc ve perspektivli oyungular var.
Komandalarin giindoe 4-5 saat moasq etmasi ligiin onlara so-
rait yaradilmalidir. Federasiya hazirda bu masalalerin hel-
“Murov” klubunun Biloceridoki idman
zal1 tomir olunub. Digoer terofden federasiyanin zali, eyni
zamanda “Serhad¢i” klubunun bazasinda mesqlor iiciin
her sorait yaradilib. Artiq voleybolgularin mesqleri tigiin

F.Qarayev baglanmis voleybol klublarinin yeniden foa-
liyyoto baslamasini istodiklorini bildirib: “Gelen il ¢em-
pionatlarda 8 kisi ve 8 qadin komandasini gérmok istayi-
rik. Baglanmis klublarin yeniden fealiyyete baslamasi vo-
leybolun inkisafina téhfe verer. Potensalli voleybolgular
var vo onlar1 klublara colb etmoliyik. Federasiya bu mose-
lelorle masguldur. Galen il bir gadin ve bir kisi komanda-
sin1 avrokuboklarda ¢ixis etmesini planlasdiririq”.

Ruminiyanin Buzau sohe-
rinde stoliistii tennis iizro “Eu-

Stoliistii tenniscimiz beynalxalg

“Sarhadci” klubuna

Bakida kecirilacak “Boyiik

dobilqa” turnirinin tarixi
doaqiqlasdi

yeni prezident

turnirda miibarizo aparib , .
toyin edilib

Ohmoedzade turnirde istirak
edib. Toemsil¢imiz yarigda
ugurla ¢ixis edoerak 12 secilmis
idmang¢1 arasinda 6-c1 yeroe
layiq goriiliib.

rotalents Development Camp
U-13 IV” 2021 telim-masq
toplanist vo turniri kegirilib.
Yigma komandanin mesqgisi
Ramil Cefarovun rahbarliyi al-
tinda perspektivli idmangt Adil

Qeyd edoak ki, idmang¢imiz
bu layihenin avvelki marhe-
lolorinde do ugurlu istirak
edib.

Goloen il Bakida tegkil olunacaq ciido iizro
“Boylik debilge” turnirinin vaxti daqiqlesib.
Yaris noyabrin 4-6-da Zafoer Giinii erofesindo
toskil olunacagq.

Qeyd edok ki, bu ilki “Bdyiik debilge” tur-
niri noyabrin 5-7-de Heyder Oliyev adina Id-
man Sarayinda ke¢irilmisdi.

Giiles Federasiyasinin vitse-prezidenti
Firdovsi Umudov yeni vezifoye toyin olunub.
F.Umudov bundan sonra kisilorden ibaret
“Serhadg¢i” voleybol klubunun rahbaeri olacagq.

Qeyd edok ki, “Serhad¢i” voleybol klubu
bu giinlerds start gotiiron Azerbaycan ¢empio-
natinda istirak edir.

Universitetinin i{dman Sarayinda kegi-
1 rilon turnirde sablya, spaqa vo rapira
= {izre 2005-2009-cu il tovelliidlii og-
| lan ve qizlar arasinda qalibler miioy-
& yonlosib.
. Belo ki, sablya tizro oglanlar ara-
sinda Ayxan Xasiyev, qizlar arasinda
Fidan Quliyeva birinci yeri tutublar.
Spaga tlizre Raul Aruslanov oglanlar,
& Nazilo Rohimova ise qizlarin yarigin-
4 da qalib goliblor. Rapira iizro kegiri-
lon turnirde Mehammad Nuriyev og-
lanlar arasinda foxri kiirsiiniin on ytik-
sok pillesinde yer alib, qizlarin yariginda ise
Kamilla Memmadova birinci yeri alde edib.
Azoarbaycan Qilincoynatma Federasiyas: ilo
Baki Seher Genclor vo idman Bas Idaresinin
birge toskilat¢iligr ile kegirilon turnirin miika-
fatcilar1 diplom ve medallarla toltif olunublar.

“Tahsil” RIM-in giilascilari
Turkiyada ugur gazaniblar

IR o G

TURNUVASINA GELDiG

T

INA GElbingz
F\

—_—

Istanbulda serbest ve yunan-Roma giilosi
lizro beynolxalq turnir kegirilib. “Tahsil” Res-
publika Idman Morkezinin yunan-Roma giilo-
si lizro yigma komandasi yarigda ugurla ¢ixis
*! edib. Belo ki, komandanin terkibinde ¢ixis
| eden Cavidan Nehmatov (65 kq) biitiin roqib-
larini maglub edarak, qizil medal qazanib.

Oli Olbendov (62 kq), Islam Riistomli
| (85 kq) ikinci, Ravan Sarizade (48 kq), Arif

~| Nemotov (52 kq), Habil Semadov (52 kq),
" Nihad Bodolov (62 kq), Elxan Isayev (68 kq),
— Vagqif Sahverdiyev (76 kq) vo Namiq ©Ohmadov
“ (97 kq) ti¢iincii yeri tutublar.

Yeniyetm3 gilincoynadanliar
Bala hirinciliyind3d giiclarini
sinayiblar

Yeniyetmo qilincoynadanlar arasinda Baki bi-
rinciliyine yekun vurulub. Azerbaycan Texniki
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e :1 Futbolla bagh diisiincalar

Mobil ISMAYILOV

(futbol motiviari)

Futbol alomi de bizim diin-
yamizin i¢indadir. Diinyamizda
hans1 proseslor bas verirsa, os-
linde elo futbol alominde do
beladir. Elo insan var gozleri
otrafi derhal ve ¢ox iti goriir,
elasi var duygu bilmak qabiliy-
yoti, hissiyati giicliidiir, insan
da var ki, hemise diizgiin gorar
goebul etmoayi bacarir, hazirca-
vab olur ve sairoe. Futbolda da
beladir. Elosi var siirotle qagir,
futbolgu var ki, nisbaton long-
dir, amma texnikalidir. Basla
yaxst oynayan futbolgunun bir
do goriirsen zerbsaleri daqiq ol-
mur. Elasi var biitliin oyun or-
zinde yorulmur. Futbolgu var
ki, furseti gagcirmir. Ulduz fut-
bolgu olmasina baxmayaraq,
sanslardan yararlanmayan da
var. Elosi var giiclii zoerbalore
malikdir ve yaxud oksina. Axi,
futbolcu da, hakim de insandir.
Dempoli, onlar da sehvlordon,
ugursuzluglardan sigortalan-
mayiblar.

Boxt vo boaxtsizlik,
yoxsa tosadiif...

Vaxtiilo yaxsi miitoxoassis
kimi gebul edilen Hektor Ku-
pero hom do bextsiz mosqgei

deyirdiler. Calisdig1 illerds al-
nina ¢empionluq yazilmamisdi,
vossalam. Kuperin sayesindo
“Valensiya” iki defe CL-in fi-
nala yiiksele bildi. Ovvelce
“Real” istiin oldu, névboti do-
fo do “Bavariya”. “Malyor-
ka’n1 da UEFA kubokunun fi-
nalia catdiran Kuperdon boxt
son goriisde iz donderdi. Son-
radan Kuper “Inter”’s rohbaerlik
etdi. Italiyada ilk movsiimiinii
ola keciron Kuper yalniz son
turda ¢empionlugu olden verdi
“Yuventus”a. NoOvbati mov-
siimde “Inter” vo “Milan” uzun
miiddet serikli lider idiler. Ye-
na do son turlarda Kuper rogabo-
to tab gotirmadi - “Milan” ¢em-
pion oldu. Artiq azarkeslor do
Kuperin bextsizliyine inanmaga

bagladilar. Belo ki, on son an-
larda bext Kuperden iz donde-
rir vo 0, magsadine ¢ata bilmir-
di. Yeri golmiskon, monim do
rogboat beslodiyim argentinali
moasqei sortliyl, ciddiliyi, ni-
zam-intizami sevmasi il homi-
so secilirdi. Hans1 klubda isle-
yibsa, tolebkar Kuper intizami
on plana ¢okib. Hotta sakit te-
biatli braziliyali Ronaldo Ku-
perin gaydalar rejimine d6zme-
yorak, tezliklo italyan klubun-
dan “Real”a kec¢di. Kristian
Vyeri vo Di Byacco da talab-
karligin sortiliyi sebabinden
bas moesqci ile yola getmirdilor.
Ona gore onlar da arabir ehti-
yatda galirdilar. Kupera goro
hetta xirda mesoele belo yalniz
icaze prinsipleri osasinda bas
tutmal1 idi. Oziinemoexsus Ku-
per eyni zamanda Krespodan
vo Omradoen razi idi. Biitiin bu

iradesinden, istoyindon asili
olmur.

Vaxtile “Skuadra adzura”nin
bas masqcisi olmus Cezare
Prandelli 2016-c1 ilin son ayla-
rinda ¢otin veziyyeto diismiis
“Valensiya’nin siikani arxasina
gotirildi. Lakin bag masqci pos-
tunda tocriibali miitoxassisin
isi alinmadi. ““Yarasalar’a ko-
mok edo bilmadiyinden ¢ox
ke¢madi ki, klubdan ayrildi.

Bozon ilk baxisda klubda
her sey gaydasinda oldugu kimi
gorlinlir. Amma ugursuz nati-
coler bir-birini avez edir. Man-
co, belos hallarda obyektiv, sub-
yektiv soboblor axtarilsa da, sa-
doco fortuna komandadan, de-
moli, hom do bas magqciden liz
dondoerir. Moselon, Valverde-
nin vo ondan sonra golen
mosqcilorin ~ “Barselona”da

tobii ki, qalib gelmek istoyi
daha ¢ox neazere carpir. Ancaq
buna baxmayaraq teraflorden
birinin qalib galmeyini Tanr
istomirse, onda oyun heg-hego
basa catir. Belo oyunlarda daha
cox kuryozlar goriirik. Mese-
lon, super ulduz penaltini gagi-
rir, qapigilar adi veziyyetlorde
bagislanmaz sehvlers yol verir-
lar, kobud hereketler, gdzlonil-
moz qirmizi kartlar yadda galir
vo saira. Oslinde biitiin bu epi-
zodlarin nece bas verdiyini heg
futbolcularin 6zlori do anlamair-
lar. Bir qayda olaraq oyun or-
zindo olde etdiklori sanslar1 de-
yorlondiren komanda qalib ge-
lir. Sans da ki, hor defe ve ya
tez-tez olo diismiir. Gorak,
sansdan da istifade etmoayi ba-
carasan. Bax, burada yeno deo
boxt ve tosadiif amilleri glinde-
mo golir. Yoni, sohboat goloba

olave olunmus daqigalorde
gozlonilmadon gapisindan qol
buraxdi. Bu ise o demok id1 ki,
Portuqaliya indi pley-offda mii-
barize aparmali olacaq. Indi siz
deyin: bu bextsizlik idi, yoxsa
tosadiif? Hetta oyundan sonra
qazonda oturan Ronaldu goz
yaslarini saxlaya bilmoedi. Elo

Futbol aslinde heamise ma-
coralarla dolu olur. Bir de
goriirson oyun macaraciliq xii-
susiyyotlori kesb edir sanki.
Macora olan yerde de veziyyet
elo gotirir ki, oksor hallarda
helledici anlar ya tosadiifler, ya
da bextsizlik tizerinde qurulur.
Lakin hetta bu ciir tosadiiflor,

AZARKESIN QEYD DOFTORINDON...

miisbot miitexessis keyfiyyot-
larine baxmayaraq Kuper alni-
na yazilmayan ¢empionluq
xosboxtliyine he¢ vaxt cata
bilmadi.

“Bir cox moasalalar
mosqcinin
iradasindan,
istoyindan asili
olmur”

Boxt vo boxtsizlikden soh-
boat diismiisken total oyun” tor-
zini futbola getiron “ucgan hol-
landlar”1 yada salmaq yerino
diisor. Holledici goriislordo
boxtin mohz son anlarda hol-
landlardan iz ddndermesini
yasl azarkeslor yoqin ki, xatir-
layirlar.

Hor bir insanin hoyatinda
x0$ vo ¢atin glinlar olur. Futbol

diinyasinin i¢inde olan bas
mosqci do beladir. Zirvelare
yiikselmak, enis-yoxus bir-biri-
ni avoz edo biler. Bu, artiq tok-
€d masqginin 0z isinin 6hdasin-
don golmok bacarigindan asili
deyil. Burada gismat, baxt, ot-
raf, sorait vo digoer amillor do
nazoro alinmalidir.

Bozi hallarda kluba gatirilon
tocriibali, taninmis mosqci
timidlori dogrultmur. Koman-
danin oyununda bdhran yara-
nir vo masqe¢i bu voaziyyeatden
¢ixa bilmir. Bazan masqgi ilo
oyuncular arasinda psixoloji
ongollar bas verir. Masqci bu
sobableri aradan galdira bilme-
dikds, istefa verir. Goriindiiyti ki-
mi, bir cox masalaler masqe¢inin

boxtlori gotirmoadi. Hans1
klublarda islomeasinden asil1 ol-
mayaraq yaxsl miitoxossis kimi
ozlini coxdan tesdiq etmis
Emeri arabir ugursuzluga diicar
olur.

Boxtli moesqgilor de wvar.
Masolon, Klopp, Semeone, Tu-
xel. Kimin bas masqci olmasin-
dan asili olmayaraq “Real”
timumiyyatla, boxtli komanda-
lardan sayilir. “Ayag1 diisorli
oldu, yaxud olmadi” deyimini
do unutmaq olmaz. “Celsi’do
ola oyun gosteron Eden Azar
“Real”a transfer olunduqdan
sonra baxt sanki ondan iiz don-

dorib.
Umumiyyetla, meshur bas

mosqcinin, elo futbol ulduzu-
nun da karyerasinda diger in-
sanlarin hayatinda oldugu kimi
“gara zolaqlar” miisahido et-
mok miimkiindiir.

Bir de goriirsen komanda sa-
doce olaraq ugurlu movsiim ya-
sayir. Masqcinin rolunu elo de
sisirtmok diizglin deyildir.
Maosqeci ardicil ugurlar olde
edon kimi onun otrafinda az
qala mif yaradilir. Bu da sonra-
dan menfi naticeler vermoyo
baslayir.

“Futbolculara
verilan oyun
xasiyyotnamosi”

Futbol tesadiiflorle doludur.
Ona goro obes yera demirlor
ki, futbol hom do tesadiiflorden
qurulur. Bu il CL-in qrup mer-
hoalosinde “Real” he¢ kimin
gozloemadiyi halda 6z meyda-
ninda Moldavanin “Serif” ko-
mandasina uduzdu. Olbotto,
bu, sirf tosadif idi. Belo ki,
Madrid klubu raqibini sadece
giymetlondirmamisdi. Yaxud,
Yunanistanin Avropa ¢empio-
nu olmasi tam tesadiif netice-
sinde bas vermisdi.

Giiclii komandalarin oyunla-
rinda ciizi bir sehv, yaxud tesa-
diifi qol naticeni miieyyen edir.
Hec-heco nozere alinmasa, iki
komandadan biri meydandan
moglub ayrilir. Giicli toxminan
eyni olan super komandalarin
prinsipial derbi garsilasmalarinda

sansinin kimin terafinde olma-
sindan gedir. Basga sozloe, boxt
kimin iiziine giillirse, homin
komanda da qalib galir. Olbat-
to, belo hallarda da soboblor
axtaran ekspertlor, miitoxassis-
lor kritik situasiyalari, oyungu-
larin fiziki hazirligini, psixoloji
dayanigqligini, ustaliq keyfiy-
yotlorini vo sair xiisusiyyetlori
gabartmaga calisirlar. Boazen
deyirler ki, ayri-ayr1 futbolgu-
lar polad eseblare ve giiclii xa-
raktero fordi ustaliq seviyyesi-
no malik olduglarindan helledi-
ci anlarda digerlarini iistoloyir-
lor. Bu ciir yanasmanin 6zii de
nisbidir. Ugurun goetirmasi
amiline TUstiinlik veron bozi
mitoxassislor geyd edirler ki,
biitiin bunlar oslinds futbolgu-
lara verilon oyun xasiyyetna-
mosidir. Bir do goriirsen favo-
rit hesab olunan komanda go-
risden maglub ayrilir. Giiveni-
lon oyungu iimidleri dogrult-
mur. Bazon do natice oyuna
goro olmur. Oyun orzinde hii-
cum eden komanda qalib gele
bilmir, hotta maglubiyyete di-
car olur. Moasolon, 6ton movsii-
miin vo bu ilin “Barselona’si.
Yaxst miidafie olunan koman-
da ise ugur qazanir. Boazi hal-
larda measqci, komanda oyunun
sonlarina yaxin risk edir ve bu
addim, riskli gedis tesadiifon
ugur gotirir. Amma oksine do
olur. Har bir halda yens de
boxt vo tesadiif anlamina gol-
dik ¢ixdiq.

Gorgin kecon oyunlarda hor-
den az qala izah1 miimkiin ol-
mayan moqamlarlada rastlas-
mali oluruq. Ele halledici anlar
da olur ki, sanki futbolgunun
ayag1 tutulur. Fikrimce, sam-
ball1 masq¢i metbuat konfran-
sinda, futbolgu ise mat¢ biton-
den sonra meydanin kenarinda
miisahibe zamani deyirse ki,
“bu giin xosboaxtlik, baxt bizim
torofimizde oldu ve biz qalib
goldik”- daha diizgiin ve men-
tigli seslonir. Axi1, dedikleri id-
man xosbaxtliyi ve baxt uguru
roqib komandanin da terefinde
ola bilerdi.

Bu yaxinlarda diinya ¢em-
pionatinin segcma qrup merhe-
lasinde Portuqgaliya Serbiya ile
06z meydaninda son oyununda

hemin giin malum oldu ki, son
Avropa ¢empionu Italiya da
diinya g¢empionatina birbasa
vosige qazana bilmadi ve bu
yigma da baxtini pley-offda si-
nayacaq. Prosesin sonraki gedi-
sat1 da har iki 6lkenin yigmasi
ticiin he¢ de tlirokagan olmadi.
Belo ki, piiskiin “hokmiina”
gbro son iki Avropa ¢empionu
olmus bu olkelarin yigma ko-
mandalar1 yegana vesigoni al-
do etmok ii¢lin garsi-qarsiya
goloacoklar. Piigkiin naticesi
azarkeslorin do ohvalini korla-
d1. Tesadiif ve yaxud bextsizlik
ucbatindan iki neheng futbol
olkesindon biri Qatora yollan-
mayacaq. No goder ac1 olsa da,
bu- realdir vo doqiqdir. Bazen
taleyin bax belo gofil, keskin
donemi do olur. Qeyd etmok
yerine diiser ki, italiya 2018-ci
ilde diinya ¢empionatina diise
bilmamisdi.

Hom boxtsizlik, hom do
moglubiyyote sebab olan tosa-
diifi epizodlar ganqaraldic1 te-
sir bagislayir. Ele azarkeslor
var ki, bele hallara gore, neco
deyarlar, tiistiisii basindan ¢ixir.
Coxlar1 da igeriden yanir. Elasi
do olur ki, gozebi basdan asir.

G0z yaslarini saxlamayanlara da
rast golinir. Belo hallarda iiroyi
cirpinmayan azarkes tesovviir
etmirom. Elo anlar da olur ki,
obrazl1 desok, azarkesin barma-
g1 kesson, xebari olmayacagq.
Bir sozle, boxtsizlik vo aman-
siz tosadiiflor ucbatindan baxir,
kim hansi hissleri kegirir. Axi,
fanatlar komanda ile nafas alir-
lar, komanda ilo yasayirlar...

yaxud baxtin gatirmesi do nati-
co etibart ilo bir folsefi mantiqe
soykenir. Yeni, maosalon,
“Sumgqayit”, “Keslo” hatta to-
sadif neticesinde de “Liver-
pul”u, “Bavariya’ni uda bil-
moz. Bu prognozu ham futbo-
lun mentiqi terefi tesdigloyir,
hem de miiqayiseli tohlili. Bas-
ga sozle, xos tesadiiflor de,
boxtin mdciizeli torzde gotir-
mosi do hardasa miieyyen bir
hiidudlar daxilinds bas vere bi-
lor. Belo bir meshur deyim var:
“Boxtsiz ugur qazanilmir. Am-
ma hoarcond ki, giicli olanin
bextinin gatirmasini do biz bi-
lirik”. Bu fikirle bagli ise olave
sorha ehtiyac duymuram. Tobii
ki, ele har defe ugursuzluq iiz
verdikde baxtsizlikden sikayet-
lonmok yanlis yanagma olard.
Odaletli naticenin komandala-
rin saviyyasind uygun olmasi
da bir gayda olaraq asasen goz
gabaginda olur.

Mon futbol oyunlarinin ok-
soriyyetini tokce adi azarkes
kimi izlemirem. Oyunlara ba-
xa-baxa incelikleri saf-¢iiriik
edir, diggati ¢goken analitik me-
gamlara miitexassis noqteyi-no-
zorinden yanasir, on baglicasi

1so genastlorim anlamaq prin-
siplorine sOykenir. Hoatta elo
toeqvim giinlari olur ki, bazi fut-
bol dramlarini, neco deyarler,
iliklorima qoder yasayiram.
Vo obyektivliyl itirmemak
sorti ile akser hallarda yene do
boxt, boxtsizlik, tosadiiflor an-
layislarini 6n plana getirirom.

(ardy var)









