Oktyabrin 1-de qadin voleybolgular arasinda Avropa ¢em-
pionatinda U¢iincii yer ugrunda goris kecirilib.

Cempionatin biiriinc medallar1 ugrunda Milli Gimnastika
Arenasinda Azerbaycan ve Tirkiye yigma komandalar
garsilasiblar.

Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti Ilham Oliyev ko-
mandalarin oyununa baxib.

Gorgin idman miibarizesi seraitinde kegon matgin birinci se-
tinde Ustlin oyun niimayis etdiron Azerbaycan millisi 25:22 he-
sabi ilo qalib golib. Komandalarin boyiik ezmkarliq gosterdikle-
ri ikinci setde Tirkiye voleybolgulart 21:25 hesabi ile istlin
olublar. Beloliklo, imumi hesab beraberlasib - 1:1. Qarsilagsma-
nin {gilincii seti togobbiise yiyalonen Tiirkiye yigmasinin iistiin-

Azerbaycam adloleybolularl Avropa

cempionatinda dordiincii yer1 tutublar

Prezident ITham 3liyev milli komandamizin
cempionatdaki sonuncu oyununa haxib

lilyti ilo basa gatib - 14:25. Dordiincii setde de qalib gelen (8:25)
Tiirkiye millisi imumi hesabda gelebe gazanib - 3:1. Belslikls,
Tiirkiye voleybolgulart Avropa gempionatinin biiriinc medallarina
sahib olublar.

Azorbaycan milli komandasi ¢empionati dordiincii sirada
basa vurub.

Xatirladaq ki, Azerbaycanin gqadin voleybolgulart indiyedek
Avropa ¢empionatlarinda en yaxsi naticeni 2005-ci ilde Xorva-
tiyada kegirilon gite birinciliyinde gdsteriblor. Homin vaxt mil-
limiz Avropa ¢empionatlarinda ilk defs istirak etmosino baxma-
yaraq, dordiincii yeri tutub. Azarbaycanin qadin voleybolcular
homin ¢empionatdan baslayaraq, sonraki gite birinciliklorinin
final moerholoalerinde ¢ixis ediblor.

Ciidocularimiz Zaqreh -
Qran-prisini bir medalla
hasa vurublar

Xorvatiyanin paytaxti Zaqreb soharin-
de kegirilon ciido iizre Qran-pri yarigina
yekun vurulub. 47 6lkeden 294 (185 kisi,
109 gadin) clidogunun miibarize apardigi
yarigda Azerbaycan idmangilar1 da qiiv-
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volerini sinayiblar. Koman-
damiz yaris1 bir qizil medalla
basa vurub. Yigmamiza ye-
gane qizil medal 73 kq ¢aki
deracesinde miibarize apa-
ran Riistom Orucov qazandi-
rib. Idmancimiz Zaqrebde
Xorvatiya, Italiya, Yaponiya,
Braziliya vo Isve¢ tomsilgi-
lorini maglub edib.
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Balada Umumdiinya Boks Surasinin 55-ci
Konvensiyasinin acilis marasimi kegirilib

Oktyabrin  2-de Bakida
Umumdiinya Boks Surasinin
(WBC) 55-ci Konvensiyasinin
acilis merasimi kegirilib. Ov-
volce boksun tarixinden behs
eden videogarx niimayis olu-
nub. 164 {izv 6lke resmisinin
istirak etdiyi todbirde Azerbay-
can goncler ve idman naziri
Azad Rehimov, Azerbaycan
Boks Federasiyasimin prezidenti
Koemaladdin Heyderov, Milli
Maclisin Gencler ve Idman

Avropa Boks Ittifaginin rehberi
Bob Logqist ve taninmis boks-
cular istirak edibler.
Azearbaycanin goncler ve
idman naziri Azad Rehimov
tedbirde diinyanin en meshur
bokscularinin istirak etdiyini
vurgulayaraq, Konvensiyanin
boksun inkisafina yeni tekan
verocoyini diqqete catdirib.
Azorbaycanin boks lizro mii-
hiim nailiyyetlorinin oldugu-
nu qeyd edon Azad Rehimov
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Komitesinin sodri Fuad Muradov,
Azorbaycan Milli Olimpiya
Komitesinin bag katibinin miia-
vini Azer ©Oliyev, WBC-nin
prezidenti Maurusio Siileyman,

- WELCOME

Mohommadrosul Macidovun Al-
maniyada liggat diinya ¢empionu
adin1 gazandigim xatirladib.
Sonra Konvensiyada istirak
eden ¢cempionlar toqdim edilib.

Vitali Klicko yiiksok toskilat-
ciliga gbére Azerbaycan hoku-
motine minnatdarligini bildirib.
O, geyd edib ki, Azerbaycanda
idmanin inkisafi ti¢iin har ciir so-
rait var. Vitali Klicko idmana
gostordiyi qaygiya ve Konvensi-
yanin yliksok seviyyede keciril-
mosindo destoyine gore Azor-
baycan Prezidenti {lham Oliyevo
minnatdarligmi bildirib.

Sonra eofsanavi bokscu
Evander Holifild Konvensiyani

aciq elan edib vo WBC-nin
inkisafindaki xidmatlorine gore,
qurumun Direktorlar Surasimin
iizvii Ceyms Naveyo xlisusi
miikafat toqdim olunub.

Gimnastimiz Diinya
kubokunun mzil
medalina sahib olub

sahib olub.

natt gozloyir.

Sentyabrin 29-30-da Portuqaliyanin Lole so-
herinde kegirilon tamblinq iizre Diinya kubo-
kunda gimnastimiz Mixail Malkin qizil medala

Yigma komandamizin lizvii Mixail Malkin
20-don ¢ox Olkenin istirak etdiyi yarisda inamli
¢ixis nlimayis etdirerek hem tesnifat merhele-
sindo, hom do finalda hakimlerden on yiiksek
xal almag1 bacarib. Gimnastimiz biitiin reqibleri-
ni geride qoyaraq, Diinya kubokunun qizil me-
dalina yiyalenib.

Xatirladaq ki, tamblinq¢imiz bu ilin fevral
ayinda Bakida teskil olunmus Diinya kuboku
morholosinde glimiis medal gazanib. Mixail
Malkini qarsida oktyabr aymin ilk hoftesinde Is-
paniyada (Valladolid) kecirilocok beynalxalq
turnir ve Sofiyada teskil edilecek diinya ¢cempio-

GEMPiONI.ARIN YUBiI.EY TGEISSI'.'IIH\TIJ-\RISgh.2

Oflimpizm

~

é Olimpiada-2026

sohar 0z namizadliyini teqdim edocok. Bundan ov-

cilarin vo qonaqlarin

Ovvoller hava, avtomobil idmani ve motorlu su\

ugrunda
miibariza davam edir

ABS Milli Olimpiya Komitesi (MOK) Icraiyye ko-
mitosi oktyabr aymin 13-de 2026-c1 vo 2030-cu illorde
kecirilocek Qis Olimpiya Oyunlarina ev sahibliyi et-
mok ii¢lin iddia orizesi vermayi planlasdirir.

ABS MOK-un icragi direktoru Skott Blekman
\emin olduguni bildirib ki, ev sahibliyi li¢iin bir ne¢o

val xebaer verilirdi ki, ABS seherlorinden Denver vo
Solt-Leyk-Siti Olimpiya Oyunlarina ev sahibliyi et-
mok arzusundadirlar. .

Olimpiada-2026-ya ev sahibliyi etmok {i¢iin Isvegro-
nin Sion, Norve¢in Lillihammer, Kanadanin Kalgari ve
Avstiyanin Insbruk seherlori namizedlik erizesi ile mii-
raciot ediblor.

Mbolumat iigiin bildirek ki, 2026-c1 ilde kegirilo-
cok Qis Olimpiya Oyunlarinin ev sahibliyi edecok
sohorin ad1 2019-cu ilde Italiyanin Milan seherinde
aciglanacagq.

Pxencxan-2018 Taskilat
Komitasi soz verib

Pxeng¢xan-2018 Olimpiya Oyunlar1 Teskilat Komi-
tosi yariglar zamani idmancilar1 an keyfiyyetli arzaq
mohsullart ile temin etmaya s6z verib. Bu magsadla
Koreya koand toassariifati meahsullar1 {izre nezarat xid-
mati ve Pxengxan seharinin yerlosdiyi Kanvondo aya-
latinin rehbarliyi arasinda “Olimpiya kendi’nde idman-

yiiksok keyfiyyotli or-
zaq mohsullari ile tomin
olunmasi1 barede miiqa-
vile imzalanib.
Miiqaviloyo osasen,
biitlin ferma ve orzaq
tohcizatcilar1 toqdim et-
dikleri mahsullarin tam

PyeongChang 2018™
keyfiyyotine teminat

Y
verocoklar. Keyfiyyoto

nozarat xidmeti idmancilara verilocek mahsullarin
miintozem yoxlamasini kegirocok.

Xatirladaq ki, XXIII Q1s Olimpiya Oyunlari fevralin
9-25-de Koreyanin Pxengxan seharinde kegirilocok.

nil

WADA siyahimi aciqlayih

Beynolxalq Antidoping Agentliyi (WADA) 2018-ci
il yanvarin 1-den etibaren alkoqolu gadagan olunmus
maddolerin siyahisindan ¢ixaracaq. Bu barede qerar
WADA Icraiyye Komitesinin iclasinda qebul edilib.

idmani, eloce de kamandan oxatmada gadagan olunan
alkoqol 2018-ci ildeki siyahtya daxil edilmayib. Homin
idman novleri lizre beynalxalq federasiyalara doyisik-

WORLD
ANTI-DOPING
AGENCY

likler barede malumat catdirilib ki, onlar qaydalart ye-
nileye bilsinler.

WADA 2018-ci il iigiin qadagan olunmus prepa-
ratlarin siyahisim1 agiqlayib. Beynoalxalq qurumun
prezidenti Kreyq Ridi bununla bagli deyib: “Her il
yenilenan siyahi qiivveye minmemisden 3 ay once
ictimaiyyoto toqdim olunur. Burada maqsad odur ki,
maraqli tereflor, xiisusilo de idmancgilar vo onlarin
rohbar heyoti doayisiklikler barade xeberdar olsun-
lar. Biitiin idmangilarin 6z o6lkelerinin antidoping
toskilatlar ile six alagede olmasi son derece miithiim

mosolodir”. JJ
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Azarbaycan Milli Olimpiya Komitasinin yaranmasindan 25 il étiir. Otan miiddat arzinda qazanian ugurlarda, ald> olunan nailiyyatlorda tabii ki, idmancilarimizin da boyiik amayi
vardir. “Olimpiya diinyas1” qazeti Milli Olimpiya Komitasinin 25 illik yubileyi miinasibati ilo Olimpiya ¢cempionlarinizin fikirlorini oxuculara tagdim edir.

“Yigma komandamiz
Olimpiya Oyunlarinda
olkamizi layiqinca
tomsil edir”

Rofiga Sabanova,

Monreal-1976 Yay Olimpiya Oyunlarinmn
¢empionu:

- Oton 25 il erzinde Olimpiya Herokati, Olimpiya ide-

allar1 respublikamizda genis sokilde teblig olunub. Biz
¢ox sevinirik ki, Azerbaycanin olimpiyagilardan ibaret
yigma komandasi bu diinyanin moéteber idman tedbiri
olan Olimpiya Oyunlarinda 6lkemizi layigince temsil
edirlor. [dmangilarimiz her olimpiadadan sonra nailiyyot-
lorini bir qoder do yaxsilagdirir ve 6lkemize daha c¢ox
medallar qazandirirlar. I Avropa Oyunlarinda, Rio-2016
Olimpiadasinda, IV Islam Hemroyliyi Oyunlarinda id-
mangilarimizin alde etdiklori yiiksok nailiyyetlor Azer-
baycan Milli Olimpiya Komitesinin 25 illik yubileyine
sanki bir tohfe idi. Qazanilan ugurlar, tobii ki, Azerbaycan
Prezidenti, Milli Olimpiya Komitoesinin Prezidenti [lTham
Oliyevin diqget ve qaygisi sayesinde olimpiyagilarimizin
Azerbaycan idmanina verdiyi tohfelerdir. Calisacagiq ki,
idman qiidretimizi bundan sonra da biitiin diinyaya niima-
yis etdirak. Biitliin Azerbaycan xalqini bu yubiley miina-
sibati ile tabrik edir vo xalqumiza ugurlar arzulayiram.

“Olkada idman va
Olimpiya Harakati oziiniin
yiiksak inkisaf yoluna
gadam qoyub”

Lyudmila Subina,

Monreal-1976 Yay Olimpiya Oyunlarinmn
¢empionu:

- Yarandig1 giinden etibaren beynoalxalq Olimpiya He-
rokatinda 6ziinemaxsus iz qoymagi bacaran Milli Olim-
piya Komitesi miirekkeb ve serefli bir yol kegib. Oten
miiddet orzinde dlkede idman ve Olimpiya Herekati
Oziiniin yiiksek inkisaf yoluna gedem qoyub, idman sal-
namasing qizil harflerle yazilan nailiyyatlor alde edilib.
Idman ve Olimpiya Herokatina dévlet seviyyesinde gos-
torilon diqget ve qaygmin neticesidir ki, Azerbaycan
diinyada artiq idman 6lkesi kimi taninir ve yiiksak seviy-
yoli beynoalxalq yarislara ugurla ev sahibliyi edir.

[dmangilarimizin yiiksek seviyyeli beynolxalq
yariglarda alde etdiyi nailiyyeatlor har birimizi sevin-
dirir. Inaniriq ki, atletlorimiz bundan sonra da ugur-
lar qazanaraq, Azerbaycanin bayragini yiikseklore
qaldiracaqlar.

“Olkamizda idman
boyuk ugurla
inkisaf edir”

Nazim Hiiseynov,

Barselona-1992 Yay Olimpiya Oyunlarinin
cempionu:

- Azorbaycan miistoqillik qazandigi ilde, yoni 1992-ci
ilde 6lke idman {i¢iin cox miihiim bir addim atildi. Olke-
nin idman vo Olimpiya Hoarokatinin ali ve rehbar orqa-
nt olan Milli Olimpiya Komitesinin yaradilmasi za-
manin tolebi idi. Artiq hemin vaxtdan 25 il 6tiir. Bu
illor arzinde Azerbaycanin idmanin inkisafi ve tobli-
gi istigamotindoe osasli islor goriiliib. Olkemizde id-

man boyiik ugurla inkisaf edir. 9lbotte, bu, Azerbay-
can Respublikasinin Prezidenti, Milli Olimpiya Ko-
mitasinin prezidenti ilham Bliyevin bu sahaye gos-
tordiyi diqgqet vo qayginin neticasidir. Qazanilan
ugurlar bizi sevindirmeye bilmez. Man miistaqil
Azarbaycanin ilk Olimpiya ¢empionuyam ve bununla
foxr edirom. Milli Olimpiya Komitesinin yubileyi
miinasibeatile hamini tebrik edir, idmanc¢ilarimiza ye-
ni-yeni nailiyyetler arzulayiram.

“Olka bascisi
olimpiyacilara va
idmancilarimiza her
zaman dastak olub”’

Namiq Abdullayev,

Sidney-2000 Yay Olimpiya Oyunlarinin
cempionu:

- Milli Olimpiya Komitesinin 20 illik yubileyi alamaot-
dar hadiseloerden biridir. Bu mdteber idman bayrami 6l-
komizde boyiik tentene ilo geyd olundu. 25 il arzinde
Milli Olimpiya Komitesi diinya ve 6lke Olimpiya Hoero-
katina, olimpizme ve Olimpiya ideallarina layiqli
tohfoler verib. Yola saldigimiz bu miiddet orzinde, bir
cox sahoalorde oldugu kimi, idmanda da boyiik nailiyyet-
lor olde olunub. Bu nailiyyetlerin memart ise, sdzsiiz ki,
Azerbaycan Respublikasinin Prezidenti, Milli Olimpiya
Komitesinin prezidenti conab IlTham Bliyevdir. Olko bas-
cist olimpiyagilara ve idmangilarimiza har zaman destek
olub. Bu diqqget ve qaygi her zaman hiss edilir. idmangi-
larimiz da bu etimad1 dogruldaraq respublikamizi beynal-
xalq arenalarda layigince temsil edirlor. Oton il idmangi-
larimiz Rio-2016 Yay Olimpiya Oyunlarinda ugurla ¢ixis
edoarak 18 medal qazandilar. Sevindirici haldir ki, bu me-

dallardan 9-u giilescilerimizin payma diisiir. Bu netice
6lkemizde giilese xtiisusi digqet ve qaygidan xeber verir.
Bir daha Milli Olimpiya Komitesinin 25 illik yubileyini
tobrik edir ve golacok fealiyyetinde ugurlar arzulayiram.

“Olkamizds idman va
Olimpiya Harakath kiitlavi
xarakter alib”

Farid Mansurov,
Afina-2004
cempionu:

Yay Olimpiya Oyunlarinin

- Olkemizde idmanin inkisafina gosterilon digqqet ve
qaygi genis viiset almisdir. Mehz bu ugurlu siyasetin ne-
ticosidir ki, miistaqilliyinin 27 ilini qeyd edan gonc bir
dovletin idman sahesinde de alde etdiyi nailiyyetlor
yiksok soviyyoadoadir. Artiq ele bir moteber yaris
yoxdur ki, idmangilarimiz orada 6lkemizi tomsil et-
masinlar, medal ve miikafatlar gatirmasinler. Tobii
ki, biitiin bunlar Azerbaycanda idmana ddvlatin gos-
tordiyi harterafli qayg1 sayesinde miimkiin olmusdur.
Azorbaycanda Olimpiya Herokat1 artiq enenavi bir
sokil alib. Olkemizin bir sira mdtebar yarislara ev sa-
hibliyi etmasi do onun diinya dovletlori arasinda nii-
fuzunun artmasinin bir gosterisidir. Bir sozle, Azor-
baycan Respublikasiin Prezidenti ilham Sliyevin id-
mana gostordiyi digget ve qayginin naticesidir ki, 6l-
kemizde idman ve Olimpiya Herokati kiitlovi
xarakter alib. Sevindirici haldir ki, idmanc¢larimiz on-
lara baslonilon etimadi, qaygini layiqince dogruldur-
lar. Bize golebe sevinci yasadan biitiin idmancilari-
miza tosokkiirimii bildirirom.

“Azarbaycan idmani
har il pilla-pilla
yiiksalislara nail olur”

ilham Zakiyev,

ikiqal paralimpiya ¢cempionu:

- Azerbaycan Respublikast miisteqilliyini berpa
etdikden sonra, biitlin sahelerde oldugu kimi, idman
sahosindo do bir sira ugurlu islor hoyata kecirildi.
Azorbaycan idmani her il pille-pille yilikseklore
galxir. Bu 25 il arzinde idmancilarimiz beynoalxalq
vo diinya miqyasli yariglarda ugurlu neticeler alde
ediblor. Idmancilarimiz Olimpiya ve Paralimpiya
Oyunlarinda yiiksek ugurlar qazanirlar. Bu da Azer-
baycan Respublikasinin Prezidenti ve idmancilarin
yaxin dostu Ilham Sliyevin 6lke idmanina ve idman-
cilara gdstordiyi digget ve gayginin bohrosidir. id-
mangilara her ciir gorait yaratdig: {liciin 6lke Prezi-
denti Ilham Oliyeve tosokkiiriimii bildirirom. Biitiin
Azorbaycan xalqini ve idmangilar1 bu yubiley miina-

siboti ile tobrik edirom.

“Bizim an boyiik
nailiyyatlarimizdan biri ds
usaq va ganclarin idmana
daha six baglanmasidir”

Elnurr Mammadli,
Pekin-2008 Yay Ofimpiya Oyunlarinin
cempionwu:

- Bu giin Azoarbaycan diinyanin idman merkoazine
cevrilib. Son iller dlkemizde bir ¢ox niifuzlu idman
todbirleri, o ciimleden I Avropa Oyunlari, IV Islam
Hoemrayliyi Oyunlari, Formula-1 yariglar1 kegirilib.
Yiiksek seviyyeli beynoalxalq tedbirlere ev sahibliyi
etmoayimiz 6lkemizde idmanin inkisafindan xeber ve-
rir. Stibhasiz ki, biitiin bunlar da ilk névbade Milli
Olimpiya Komitesinin semerali vo maqsedyonlii foa-
liyysti ile baghdir. 25 il o gadar ¢ox miiddet deyil.
Amma bu dovr erzinde Azerbaycan idmaninda ¢ox ta-
rixlor yazilib. Bizim ¢oxsayli Olimpiya ¢empionlari-
miz, miikafat¢ilarimiz olub ve onlar hor defo Azer-
baycan bayragini on yiiksok zirvelorde dalgalandirib-
lar. inaniram ki, bundan sonra da belo olacaq. Sozsiiz
ki, 6ten iller arzinde bizim an boyiik nailiyyetloerimiz-
den biri idmanin kiitlaeviliyinin temin olunmasi, usaq
vo gonclorin idmana daha six baglanmasidir. Inaniram
ki, Azerbaycanin idman sahasinde ugurlar1 bundan
sonra da bol olacagq.

“Biz da ulizarimiza diisan
isin ohdasindan galmaya
calising”’

Radik isayev,
Rio-2016 Yay Olimpiya Oyunlarinin
cempionu:

- Milli Olimpiya Komitoesi 25 ildir fealiyyet gostorse
do, bdyiik naticeler alde edib. Idman teskilat1 Azerbay-
canda Olimpiya Herokat1 ve idmanin inkisafinda boyiik
rol oynayir. Azarbaycan Prezidenti, Milli Olimpiya Ko-
mitesinin prezidenti ilham Bliyev daim idmangilari des-
tokloyir. Conab Prezidentin daim idmancilari yanimizda
olmasi, mdteber turnirden sonra bizi qobul etmasi sevin-

dirici haldir. Bu amil 6lkede idmana dovlet qaygisinin
yiiksak seviyyoade oldugunu gosterir. Azerbaycan diinya-
da idman 6lkesi kimi taninir. Bakida I Avropa Oyunlari,
IV Islam Homroyliyi Oyunlar1 kimi méteber yarislarin
kecirilmasi bunu bir daha tesdigloyir. Biz do {izerimize
diisen isin 6hdesinden gelmeye ¢alisiriq. Idmanin inki-
safinda ovezsiz rola malik olan Milli Olimpiya Komi-
tosinin 25 illik yubileyi miinasibeti ilo Azerbaycanin
idman ictimaiyyatini tobrik edirom.
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Usaq va yeniyetmalorin fiziki vo ma-
navi tarbiyasi biitiin diinyada asas prio-
ritetlordan sayihr. Ciinki comiyyatinin
formalasmasinda saglamhq xiisusi aha-
miyyat kasb edir. dgar bir gonc saglam
miihitda fiziki vo manavi cohatdan yeti-
sirsa, o galacayin layiqli vatandagst ola
bilar. Idman va badan tarbiyasi usaq va
yeniyetmalarin, elaco do har birimizin
hayatinda miistasna rol oynaywr. Qeyd
etdiyimiz kimi har bir comiyyatda idma-
min inkigafina xiisusi digqat yetirilir.
Elo bu maqsadla ayri-ayr o6lkalorda id-
manin va badan tarbiyasinin tabligi ilo
bagh maraqh malumatlar: arasdirmaga
qorara aldiq. Naticada bazi faktlar diq-
qatimizi ¢akdi. Hamin faktlart sonrdan
olkamizlao miiqayisa etdik. Malum oldu
ki, Azarbaycanda da idmana va badon
tarbiyasina xiisusila boyiik digqat yetiri-
lir. Bir sozla, olkamizda bu sahanin in-
kisafinda ugurlarimiz yetorincadir va
bu is indi do davam etdirilir.

Sahar gimnastikasindan
baslayan yol yeni
cempionlarin yetismasinda

xususi rol oynamisdir

Aragdirmalar naticoesinde idmanda lider
olan bir sira 6lkalerin bu sahedo hoayata ke-
¢irdiyi islori 6yronmoye ¢alisdiq.

[k arasdirmalari ke¢mis SSRi-den basla-
diq. Kegmis sovetlor birliyinde idmanin inki-
safinin hansi istigameatdo hoyata kecirildiyi
Oziinemexsuslugu ile forqlenirdi. Belo ki,
SSRI dévriinde bu seha ¢oxsaxali terzde tob-
lig olunurdu. Burada radio, televiziya, kino
vo diger vasialoerle idman insanlara asilanir-
di. Bu comiyyetde idman matbuati qisa za-
man arzinde viisaet almaga baslay1b. Statistiki
rogemlara nazer salsaq gorarik ki, 1960-c1 il-
do SSRi-de “Fizkultura ve Sport” adli nosr
is1q Uizii gbriirdii. Amma hemin ilden etiba-
ron idmana aid 159-a goder kitab ¢ap olundu.
7 milyon tirajla nasr olunan kitablar biitiin it-
tifaqin respublikalarina yayilmaga basladu.
Idmanin nesrler vasitesi ile tebligat1 miisbet
notico verdi. Nosrlorde idmanin ve baden
torbiyoasinin insan orqanizmine faydasi xiisu-
si geyd olunurdu. 1961-ci ilde SSRi-de nesr
olunan gozetlor 14-9, jurnallar ise 16-ya ¢at-
di. Olkede texminen 12-yo yaxin biilleten
hazirlanirdi. 3 milyon tirajla nesr olunan ge-
zet, jurnallarda tecriibeli miitexassislerin
moslohatlori yer alirdi. Radio, TV-da, kino-
almanaxlarda, cizgi filmlarinde idman ve be-
den torbiyesi asas meyar gotiiriiliirdii. Fiziki
hazirliga, gimnastikaya, saglam heayat torzi-
no, gidalanmaya aid mdvzular yetorinco idi.
Mogsoed usaq ve yeniyetmolora bu barodo
molumat vermak, onlarin goelacekds pis ver-
dislorden uzaq olmasi idi.

Sovet filmlarinin texminen 70 faizinde
rejissorlar bu saheni qabartmaga calisird.
Hemin filmler ugur qazanmagqla yanasi, tab-

Usaq va ganclarin fiziki va manavi inkisaft”

toskil edilir ki, onlar1 da ayri-ayri miiellimler
tadris edirlor. Yaponiyali usaqlarin saglamli-
gina xiisusi diqqet yetirilir. Bels ki, birinci si-
nifden etibaren har bir usaq sinaqdan kegiri-
lir. Onlarin orqanizmi, diinya goriisii ve do-
zimliliyl yoxlanilir. Yararli olmayan usag-
lara ayrica diqqet yetirilir. Miiallimlarden to-
loeb olunur ki, hemin usaqlarla daha ciddi
mosgul olunsun. Moakteblerde usaqglara diiz-
giin qidalanma dersleri do kegirilir. Burada
ciddi qayda qanunlar totbiq edilir. Maktoable-
rin nezdninde klublar yaradilib ki, yaponlar

goro hoayata kegirilir. Genclerimiz 6lkemizi
bir cox sahade yliksok soviyyade teblig edir-
lor. Bu islorde Tohsil, Genclor vo Idman,
Madeniyyet ve Turizm nazirliklori de bdytiik
rol oynayir. Istedadli, intellektual, savadl
gonclera Ozlerini 6lkemizden kenarda da
gostara bilmelari li¢iin lazimi serait yaradilir.
Gonclarimiz, demoak olar ki, biitiin sahslerin
- tohsil, idman, madeniyyaet, incesenat vo s.
inkisafinda diinyanin miixtelif giliselerinde
Azarbaycani temsil edir ve bununla baraber

Saglam camiyyatda hutun ugurlara
vivalanmak mumkindir

stadionlarda kegcirirdilor. Miitoxassislarin
fikrinco, SSRI idmanin ve boden torbiyosi-
nin tobliginde 6ziinii tesdiq edo bilmigdi. Bu-
nunla da insanlarin pis verdislerden uzaqlas-
masinda idman yeni bir sehifo agmisdi. Se-
hor gimnastikasindan baglayan yol yeni ¢cem-
pionlarin yetismosinde xiisusi rol oynamigdi.
“Saglam bodondo saglam ruh olar”, “Id-
man saglamligin rehnidir” ve bu kimi diger
stiarlar elo hemin dovrde yaranmisdi. Sovet
dovriinde usaqglara dyredilon bu mahm deyi-
lanleri 6zlinde oks etdirirdi. “Kim sevirse id-
mani, bir, iki, {i¢, dord. Poladdan olar can1”.

Insanlar fiziki tarbiyenin
hans1 shamiyyats malik

oldugunu anlayirlar

SSRI siiquta ugradigdan sonra onun torki-
binde olan respublikalar miistaqillik olde et-
dilor. Amma miistoqilliyin ilk illerinde he-
min respublikalar 6ziinlin qurulusunu yeni-
don barpa etmoayo basladilar. Bu proses Rusi-
ya ti¢lin do xarakterik oldu. Yenico miistoqil
olan respublikalar kimi Rusiya da her bir sa-
hoye yeniden basladi. Vaxtile SSRI bayrag:
altinda ¢ixis eden 6lkenin bayragini ayri-ayri
arenalarda dalgalandiran bezi atletlor ve
mosqei-miitoxassislor 6z dlkelari li¢iin calis-
maga baslamigdilar. Burada azerbaycanli id-
mangilarit vo onlarin mesqgiloerini do xiisusi
geyd etmok olar. Tezliklo Rusiya SSRI dév-
riinde idman sahosinde liderliyini qaytarmaq
iiclin bir sira islahatlar hayata kegirdi. Yeni
programlar ve layihaler icra ii¢iin tortib olun-
maga basladi. Homin dovr iiglin Rusiyada id-
manin kiitloviliyine nail olmaq vacib idi.
Yaxs1 basa diistirdiiler ki, idman ve baden
torbiyesi comiyyat iiclin goraklidir. Buna na-
il olmagla iirok-damar xestoliklorinin qarsisi-
n1 almaq, narkomaniya vo spirtli i¢ckilorden
istifadoye mane olmagq, insanlarin fiziki ve
torbiyesini yenidon formalasdirib, yiiksek
hadde catdirmaq lazim idi. ©vvelki onene-
lorden istifade edib, yararlanmagla rusiyali
mitexassisler ¢ixis yolu tapmaga cehd etdi-
lor. Usaq ve yeniyetmolorin idmana colb
olunmasi prosesi siirotlondi. Kegmisdoe oldu-
gu kimi, usaq bagcalarinda, internatlarda ve
moktoblorde fiziki torbiye dersloeri ciddi ne-
zaroto gdtlirildii. Perspektivli usaqlarin id-
mana colb olunmasina maneolor yaranmadi.
Rusiyada idman avvelkinden yaxs1 voziyye-
to gotirildi. Rusiya idman sahesinde diinya-
daki liderliyini geri gaytarmaga miiveffoq ol-
du. iIdmanin ekser ndvlerinde rusiyali idman-
cilar asas yerlor iiclin miibarize aparmaga
basladilar. Rusiyali sosiologlarin bu barode

ligata destok verirdi. Olkede istehsal olunan
200-o goder badii vo senadli filmlorde be-
don terbiyesi ve saglam hayat torzi teblig
olunurdu. Ali tohsil ocaqlarinda toloebolors
bu moévzuda 84 mino godor leksiyalar oxun-
musdu. Orta mekteblerde sehar gimnastika-
sina, gigiyenaya, baden torbiyasi dersliklori-
ne ayrica saatlar ayrilirdi. idman insanlarin
hoyat torzino ¢evrilmisdi desok yanilmariq.
Insanlar asude vaxtlarmi idman zallarinda ve

fikirlorini aragdirarken bir sira maqamlar iize
¢1xdi. Onlart imumilasdirib deye bilarik ki,
Rusiyada badon torbiyesi vo idman kiitlovi
hal almaga baslayib. Yigma komandalarda
rusiyalilarin ayri-ayr1 milletlorden olan atlet-
lar ¢ix1s etso da, saglam hayat terzi, nisbaten
olsa da, homin cemiyyotdoe stabildir. Sosio-
loglar disiiniirler ki, bu giin rusiyali gencler
pis vordislarden nisboten uzaqdirlar. Insanlar
fiziki terbiyonin hansi ehemiyyote malik ol-

dugunu anlayirlar. Cilinki idman ve beaden
torbiyesi kiitlovi hal alan comiyyeatde ve 06l-
kade sosial rifah, saglam diisiince yaxsi olur,
insanlarin uzunomiirlilyii artir, xesteliye yo-
luxma tehliilkesi minimuma enir.

ABS-da idmanin
kiitloviliyi asasan talabalarin

iizorinda qurulub

Diinyada idman ve baden torbiyasinin in-
kisafina gore ABS ilk ti¢liikde yer alir. Bu 61-
kode idmana coxsaxoali yanagmalar wvar.
ABS-da idmanin kiitleviliyi asasen tolobolo-
rin tizerinde qurulub. Her bir ali tehsil ocagi-
nin nezdinde miixtslif ndvler iizre komanda-
lar toskil edilib. Telobealarin saglamligina xii-
susi diqget yetiron yerli hokumat onlar {i¢iin
hor bir sorait qurub. Hor il 6lkede idmanin
inkigafi iiglin milyonlarla vesait xorclonilir.
Belo ki, Amerikanin adli-sanli universitetlo-
rinde vo kolleclorindo beysbol, basketbol,
hokkey, Amerika futbolu, Avropa futbolu, id-
man gimnastikasi, tennis, su polosu, atletika
vo qolf lizre komandalar teskil edilib. Ko-
manda iizvlori {i¢iin xiisusi toqatidlor vo imti-
yazlar ayrilib. Tehsilde hec bir giizesto get-
moayon universitet vo kollec rohbarliyi yalniz
idmangi toloboalore bu soraiti yaradir. Natice-
do idmana olan maraq artir, idman vo baden
torbiyesi kiitlovi hal almaga baglayir. Tale-
beler idmanla masgul olur, saglamligin1 qo-
ruyur, pulsuz tohsil alir, hom de pul qazana
(maas) bilirler. Lakin bir maseale do var ki,
tolobe universiteti digoeri ilo deayiserse, bu
corima ilo naticelanir. Hoer halda Amerika id-
mant bu ve ya diger yolla inkisaf edir. Noti-
co ise gbz gabagindadir. Statistikaya nezer
salsaq gorerik ki, tekco Olimpiya Oyunlarin-
da amerikali idmancgilar miasir Olimpiya
Oyunlarindan iizii bu terofo (1894-cii il)
2500-don artiq medal gazaniblar. Hemin
dovrden Rio 2016-ya goder ABS millisini
toxminon mino qoder Olimpiya ¢empionu
var. Olkedoe idmanin har bir névii ilo mesgul
olmagq ti¢iin infrasturktur mévcuddur. Hor bir
qurumun, toskilatin 6z idman cemiyyaeti var.
Oradak1 zallarda istenilon vaxt mesq edib,
hovuzlarda iizmek olur. ABS-da radio ve
TV-lor on kicik idman tedbirlerini canlt ya-
yimlayir. Tamasacgilarda idmana haves
oyatmagq l¢iin bir sira layiheler ve viktori-
nalar toskil edilir. Bir sozlo, ABS-da idman
¢ox sevilir.

Yaponiyada fiziki tarbiya
miidlliminin mavacibi boyiik
zavod rohboarinin maasi ilo

miiqayisa olunur

Biitiin diinyada oldugu kimi, Yaponiyada
da insanlarin saglamligina xiisusi diqqat yeti-
rilir. Yaponlar diistiniir ki, comiyyetde na qo-
dor saglam insan ¢ox olarsa, o goder ugura
nail olmaq miimkiindiir. Giindogar 6lkadoe id-
mandan avvel fiziki terbiye esas gotiiriiliir.
Yaponiyada bir fiziki terbiye miialliminin bir
saat lizro mevacibi boyiik zavod rehberinin
maasi ilo miiqayise olunur. Mektoblordoe tox-
minan idmanin 8-10 novii lizre moasgalaler
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ona “bukagu” deyirler. “Bukacu” sanki kigik
bir dovleti xatirladir. Orada qayda-qanun,
idareetma, tohsil, hiiquq ve s. saheler var.
Usaglar “bukacgu”larda tam vetendas kimi
formalasirlar. Bir sozle, gelocek iiglin erken
yaslardan comiyyetde xiisusi rol almaga ver-
dis edib, dyresirler.

Bu giin Yaponiya idmanda 6ziinemoaxsus
anoenalari qoruyub saxlayir. Olkede idmanin
istonilon novil ilo mesgul olmaq miimkiin-
diir. Yaponiyali usaqlara daha c¢ox ciido, su-
mo, sorq- olbayaxa doylis novleri teblig edi-
lir. Son dovrlerde Yaponiya hokumseti ko-
manda idman névlerinin inkisafi {i¢iin bir s1-
ra layihelor hoyata kecirmeys baslayiblar.
Futbolun inkisafinda yaponlar daha maraqli
goriiniirler. Bu idman ndviiniin inkisafi ti¢lin
Olkeye kenardan tecriibali mesqgiler devet
olunur ki, usaq futbolu inkisaf etsin. Netice
0ziinii gozletmayib. Belo ki, bu giin Yaponi-
ya millisi diinya ¢empionatlarinda ugurla ¢1-
x1s edir, onlarin futbolgular1 diinyada meh-
surlugu ile digerlerinden forqlenirler. Ya-
ponlar biitiin bunlara nizam-intizam sayesin-
de nail olublar.

Idman hoar bir dovlati

tanidan, tablig edan
bir sahadir

Idmanin lider 6lkelorinden so6z acarken,
Azorbaycant da kenarda qoymaq olmaz.
Miistaqillik alde etdikden sonra biitiin saha-
larde oldugu kimi, idmanda da ugurlarimiz
artmaga basladi. Bir sira 6lkelerin bir esre
qazandig1 ugurlar biz 25 il orzinde olde et-
moayo caligdiq. Netice ise gdz qabagindadir.
Bu giin Azerbaycan diinyada idman o6lkosi
kimi taninir.

Olkemizde usaq ve yeniyetmolorin fiziki
vo moenavi cohoatden inkisafina her zaman
boyiik diqget yetirilib. Bu da ondan irali go-
lir ki, hem dovlet, hem de valideynlor usaq-
larmi fiziki vo moenevi cohotden inkisaf et-
mis vo saglam gormak istoyir.

Usaq ve yeniyetmolorin fiziki vo menavi
cohoatden inkisafi, torbiyesi ligiin 6lke roh-
borliyi seviyyesinde lazimi iglor goriiliir. Bu
istigamatde serencamlar, dovlet proqramlari
imzalanib, onlarin hoyata kegirilmoasino sti-
mul veran mithiim addimlar atilir. Buna misal
olarag, 2007-ci ilin “Gencler ili” elan olun-
mast, 2007 - 2015-ci illerde genclerin xarici
Olkoelordo tohsil almasi barede Dovlet Prog-
rami, 2011- 2015-ci illerde Azerbaycan
goncliyi Dovlet Progqrami, 2011-ci ilde
Goncler Fondunun yaradilmasi, 2015 - 2025-
ci illerde genclerin inkisaf Strategiyasini
gostormak olar. Azarbaycan gonclorinin har-
torafli inkisafi, miiasir dovriin teleblarine uy-
gun, giindelik qaygilardan tutmus ictimai-si-
yasi proseslordo foal istiraka, asude vaxtlarin
somorali togkiline, intellektual soviyyenin
inkisafinadek masaleler asas vezifaler sira-
sina daxildir. Bu kimi layihsler, serencamla-
rin hamist Azerbaycanin usaq vo goncloarinin
fiziki inkisafina maddi ve menavi destoye

milli-menavi deyerlerimizi do teblig edirlar.
Bu da tobii ki, biitlin sahealorin yiikselisinde,
olde olunmus naticelerde 6ziinii bariz gokil-
do gosterir.

Goanclarin fiziki saglamligi

yalniz paytaxt: shats etmir

Sovet dovriinden baslayaraq Azerbaycan-
da usaq ve gonclorin fiziki vo menavi inkisa-
fina xiisusi ehemiyyat verilib. Diizdiir, sovet
dovriinde usaq ve goanclerin fiziki ve menavi
inkisafina boytik diqget ayrilirdi. Amma indi-
ki kimi deyil. Bununla bels, usaq ve goencle-
rin tohsiline, terbiyesine, onlarin usaq ve
gonclar iicilin olan yaradiciliq klublarina, dar-
noklore, mosgololoro getmasino, miixtolif
saholorde bacariglarini {ize ¢ixarmasina sora-
it yaradilirdi. Azerbaycanin okser bolgele-
rind usaq ve gencler liciin yaradiciliq evleri,
idman dernakleri, sahmat klublar1 fealiyyet
gostarirdi. Azerbaycan miistoqillik olde et-
dikden sonra ise dovletimiz bu sahoye daha
boyiik digget yetirdi. Foxrle deys bilarik ki,
hazirda dovlet seviyyesinde usaq ve goncle-
rin manavi ve fiziki inkisafi iiclin genis so-
rait yaradilib. Bu giin usaq ve yeniyetmolo-
rimiz idmana, intellekto, genis diinyagori-
siine yiyolonirler.

Sevindirici haldir ki, son dovrlerde neze-
rogarpacaq derecede shamiyyetli olan ugur-
lar var. Usaq ve genclorin boyiik hissesi id-
manla mesgul olur, incesensat temayiilli
miixtolif kurslara, dernaklere gedir, musiqi
moktebinde oxuyurlar. Bu da xos haldir ki,
indi usaq ve goncler arasinda teatrlara, 6zfoa-
liyyot dernaklorine gedenlorin sirasinda ahe-
miyyetli deracads artim var. Bu da faktdir ki,
onlara bu serait dovlet terefinden yaradilib.

Ovvelce onu deyak ki, hazirda imumteh-
sil orta moktoblorinin, eloco do kollec vo ali
tohsil ocaglarinin ekseriyyetinde teleb olu-
nan avadanliglarla techiz olunan idman zalla-
n foaliyyoet gostorir. Bu zallarda usaq ve
goncler 6z fiziki saglamliginin qeydine qalir.
Bundan basqa, goesebelerin ¢oxunda ayrica
idman zallar1, futbol meydancalar1 var ve bu
mokanlarda da usaq ve gonclerin aktiv oldu-
gunu miisahide edirik. Bu giin fiziki inkisafla
bagl goriilen tadbirler sirasinda idmanin in-
kisafina strateji yanasma movcuddur. Bu sa-
hade noazerdon gagmayan ¢ox inco megam-
lardan biri odur ki, gonclerin fiziki saglamli-
gina yalniz paytaxtda ve iri seherlerde deyil,
bolgelerde, ucqarlarda, ayalstlerde de ciddi
fikir verilir. Son iller Azerbaycanin an ucqar
rayonlarinda belo on miiasir standartlara ca-
vab veran idman zallar1 ve qurgular dovlatin
maliyyesi vo destoyi hesabina vetondaslarin,
asason de yeniyetma vo goanclarin istifadasi-
no verilir. Balli oldugu kimi, bu qurgularda
moesq eden usaqg, yeniyetma vo goncler ara-
sinda xeyli sayda pesokar idmana goelonler
var. Baki ile yanasi, bolgelerde de on yeni
idman texnologiyalari ile tochiz edilon Olim-
piya komplekslori tikiloerok istifadeye veri-
lib. Bunun naticesidir ki, hazirda Azerbaycan
beynoalxalq alemde, en moéteber yariglarda
olde etdiyi idman ugurlarina gére idman &l-
kesi olaraq taninir. Bu da dévletimizin boyiik
ugurlarindandir. idman her bir dévleti tanidan,
tablig eden bir sahadir. Qeyd etdiyimiz kimi,
Olkemizin de bu sahade xeyli nailiyyeti var.
Sevindirici haldir ki, bu boylik nailiyyatler
donmoz xarakter almisdir.

Anar Ohmadov

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
yaminda Kiitlovi Informasiyva Vasitalorinin
Inkisafina Déviat Dastayi Fondunun maliy-
ya dastayi ilo ¢cap edilir.
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Yigma komandamiz

Avropanin an yaxsisi secilib

Kosovonun paytaxti Pristina
saharinda kecirilon 15 va 17 yas-
It yeniyetma agirhiqqaldiranlar
arasinda Avropa birinciliyi basa
catib.

arigda 40-a yaxin 6lkeden

264 atlet medallar ugrunda
miibarize aparib. Azerbaycan agir
atletika yigmasinin yeddi iizvii yasi
15-a gadar olan atletlorin miibarize-
sindo qlivvesini smayib. Onlarin
birdenqaldirma ve tekanla qaldirma
harokatlori, hamginin toplamda qa-
zandiqlar1 medal say1 11-o baraber
olub. Bunlardan altis1 qizil, ikisi gii-

miis, li¢ii biirlinc medaldir. Riistom
Qasimov (56 kq) birdenqgaldirma, te-
kanla qaldirma ve iki hearoketin
cominde qizil, Tarmenxan Babayev
(85 kq) birdenqaldirma, tekanla qal-
dirma va iki heraketin comindoe qizil,
Rahman Kazimov (94 kq) birdenqal-
dirma ve iki heraketin ceminde gii-
miis, tekanla galdirmada biiriinc,
Elsen Memmadov ise (50 kq) birden-
qaldrma ve iki hereketin ceminde
biirlinc medallara layiq goriiliibler.
Azorbaycanin yeniyetmo oglan
agirhqqaldiranlardan ibaret yigma ko-
mandast medal saymda Avropa birin-
ciliyinin on yaxs1 komandasi segilib.

Hemginin yigma komandamizin
iizvleri yeddi Avropa rekordunu ye-
nilomekle de yadda qaliblar. Riis-
tom Qasimov birdenqaldirma here-
ketinde, Tarmenxan Babayev ise
ii¢ dofo tokanla qaldirma, 3 defe
do toplamda Avropa rekordlarini
yeniloyibler.

Yast 17-yo godor olan atletlorin
miibarizesinde ise qizlar arasinda
Sebine Ozimova (53 kq) qizil me-
dala sahib ¢ixaraq, ligqat Avropa
cempionu tituluna yiyelenib. Sebi-
no Ozimova Sinkleyr codvaeli lizro
hesablanan reytinqgde yeniyetmalor
arasinda Avropa birinciliyinin on
giiclii gqadin atletlori arasinda ikinci
yeri tutub.

Beloliklo, Azerbaycanin yeni-
yetmolarden ibaret yigma koman-
das1 Kosovoda tarixi ugura nail
olublar.

* * *

Oktyabrin 2-de Xa¢maz Olimpi-
ya Idman Kompleksinde 2005-
2006-c1 iller tovellidlii oglan ve
qizlar arasinda XI Respublika
Oyunlarinin agirliqqaldirma iizro
yariglari start gotiiriib. Yarisda miix-
tolif idman mektebleri, comiyyat
vo klublarin tizvleri ¢ixig edirlor.
Azorbaycan Respublikasi Genclor
vo Idman Nazirliyinin toskilat¢ilig
ilo kecirilon yarigda 200-den ¢ox
yeniyetma agirliqqaldiran miibari-
zo aparir. Turnire oktyabrin 6-da
yekun vurulacagq.

Oleq Krapivinin
sarafind turnir

kegirilib

Omokdar Boden Terbiyesi ve Idman Xadimi
Oleq Krapivinin serafine serbast giiles ilizre V

aciq Respublika turniri kegirilib.

Samax1 Olimpiya idman Kompleksindo ke-
cirilon yarislarda Azerbaycan, Rusiya, Ukray-
na, Giirciistan ve Qirgizistani1 tomsil eden 288
yeniyetmo giilos¢i miibarize aparib. 10 ¢oki
doracasi iizro qlivvelerini sinayan pohlovanlar me-
dallar ugrunda yarisiblar. Yarisin naticelerine gore,
Colilabad, Abseron, Astara, Sabirabad, Sagan, elace
do Rusiya temsilgileri foxri kiirsiiniin on yiiksak pil-
lasinde yer aliblar. Qalibler yarisin toskilatcilari tere-
finden diplom, medal, kubok ve qiymsatli hadiyyeler-

lo mikafatlandiriliblar.
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Yaris corcivesinde Samaxi seherinde Oleq Krapi-
vinin adint dasiyan “Sirvan” giiles klubunun agilist
olub. Marasimde Azerbaycan Gencler ve Idman Nazir-
liyinin ntimayendesi Tofiq Eyvazov,Azarbaycan Kik-
boks Federasiyasinin prezidenti, Milli Maclisin deputa-
t1 Adil Oliyev ve deputat Kamran Nebizada, Ukrayna
Giiles Federasiyasinin prezidenti Elburus Tedeyev ve

veteran giiloes¢i Oleq Krapivin istirak edibler.

Yubiley

Hoyatda ela insanlar var ki, sanki
idman iiciin yaranmigslar. Onlarin
badan olcgiilori, anadan-
galma fiziki imkanlart
bunu demaya asas verir.

Hansi sahada calisma- %jﬂ&
larindan asitli olmaya- 855
raq, idman bels insan- h
larin hayatindan qurmi- | = =
2 xott kimi kecir. Pro- |
fessor, pedaqoji elmlor
doktoru, Omakdar mii-
allim, Giirciistan Tahsil
Elmlori Akademiyasi-
nin akademiki Cingiz
Badalov da moahz bela
insanlardandwr. Idma-
na kicik yaslarindan
baglanan Cingiz miial-
lim hom do “Luc¢”Azor-
baycan Madaniyyat Xadimlori Asso-
siasiyasinin sadr miiavinidir.

u ilin iyulunda 85 yasina qo-

dem qoyan Cingiz Beadslov
Baki seherindo anadan olub. 1932-ci
il iyulun 31-do miisllim ailoesinde
diinyaya goz acan Cingiz miiellim
gbzol tarbiye ve tohsil alib. Idman ve
baden terbiyesine bdyiik maragi onu
atletika, voleybol, qa¢is kimi idman
novleri ilizre bolmelora aparib ¢ixa-
rib. O, atletika tlizro respublika veo
imumittifaq yarislarinda defoloarle
qilivvesini sinyaib. 400 m mesafoyo
adi, 80 m, 110 m vo 200 m mesafoyo
maneolorlo gagis yarislarinda ¢ixis

Xl soct msl
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Idmanci va alim dmrii

edan Cingiz Badalov defalerle genc-
ler arasinda rekord miieyyenlasdirib.
0, 1950-ci ilds kegirilon timumittifaq
yariglarinda 80 m mesafoye manee-
lerle gacisda 11 saniye netice ile
goncler arasinda rekorda sahib olub.
Goenc idmang1 Azerbaycan atletika-
sinda ovozsiz xidmotlori olan, tocrii-
beli masqci Ofgqan Seferovun rehber-
liyi altinda ¢aligib.

Cingiz Badelov idmanin voleybol
noviine de bdyiikk maraq gostorib.
Boyunun 1.84 sm olmasi onun bu id-
man novi ile mesgul olmasinda vacib
rol oynayib. Uzun miiddet “Dinamo”
Idman Coemiyyetindae foaliyyet gdste-
ron Cingiz miellim V.Busalaev,
A.Makaronov, P.Eydelman kimi ta-

ninmis voleybolgularla birlik-
do Azerbaycan yigma koman-
dasmnin heyotindo oynayib.
Cingiz Badoalov 1970-ci iller-
do dlkenin atletika federasiya-
sina rohberlik edib. Idmana
borclu oldugunu deyon goh-
romanimiz bu giin 6lkedoe id-
man vo Olimpiya Heroekatina
dovlet soviyyesinde gostori-
lon diqget ve qaygidan mem-
nundur. Onun s6zlerine goro,
insanin saglamlig1 6z olinde-
dir, toki tenbel olmayasan.
Idman1 seveson vo ona hoya-
tinda yer veroson.

Cingiz miallim karyerasin-
da idmanla beraber, tohsilino, elmi
foaliyyetine de yer ayirmagi bacarib.
O, M.F.Axundov adma Rus dili ve
Odobiyyati Institutunu (indiki Slav-
yan Universiteti) 1954-cii ilde bitirib.
Bir miiddet Baki Deniz¢ilik Mokto-
binde rus dili fonnini tedris edib.
1961-ci ilden 2012-ci ilo kimi mozu-
nu oldugu ali tohsil ocaginda caligib.
35 il Rus dili ve Odebiyyati Tadrisi-
nin Metodikas1 kafedrasina basgiliq
edib. Cingiz Boadolov rus dilinin tod-
risi ile bagli 100-den ¢ox elmi moqa-
lalorin miisllifidir.

Ona uzun 6miir, cansagligi vo he-
misa bele gimrah olmagi arzulayiriq.

A zorbaycan Hendbol Fede-
rasiyasinda (AHF) idma-
nin bu novii izre XXV Azerbaycan
cempionatina hazirliqla bagh tedbir
kecirilib. Tedbirde federasiya nii-
mayondoloeri, mosqgiler, idmangilar
istirak edibler. Cempionatla bagl
videocarxin niimayisinden sonra
AHF-in birinci vitse-prezidenti
Orxan Abbasov ¢ixis ederak son il-
lor idman sahosinde, xiisusilo hond-
bolda qazanilan ugurlardan danisib.

0, geyd edib ki, gempionat dord
dovraden ibarat olacaq ve her dov-
rode bes oyun kegirilocek. Cari il-
doki 06lke birinciliyinde oyunlarin
say1 avvalki illerden forqli olaraq
artiritlib. Eyni zamanda, handbol iiz-
ro Azerbaycan kuboku ugrunda ya-
rislar kecirilocok. Olke kuboku ya-
rislart iki merhaladen ibaret olacagq.
Birinci merhoelonin dekabrda bas-
lanmasi, ikinci merhelonin ise mart-

Olka
cempionatina
hazirliq
masalalari
miizakira
olunub

aprel aylarinda kecirilmosi nozorde
tutulub. Homginin maym 9-dan 12-dek
imummilli lider Heyder Sliyevin
anadan olmasimin 95 illik yubileyi-
no hosr olunan hendbol turnirinin
kecirilmasi planlagdirilir. Yarisda
yerli komandalarla yanasi, diger 6l-
ko klublarinin da istiraki gozlenilir.

Toadbirin sonunda yarislarin piis-
kii atilib.

Malayziya Qran Prisinin

galibi malum oldu

Formula 1 yarislarinin 15 merhelasinde Sepanq tra-
sinda novbeti qalibin adi melum olub. Oten giin 20 ya-
sin1 gqeyd eden Red Bull siiriiciisii Maks Ferstappen ya-

risin an siiratlisi oldu. Bu onun karyerasinda ikinci goale-
badir. Podiumun ikincisi siralanma turunda 70-ci poulu-
nu qazanan Luis Hamilton, {igiincii ise Ferstappenin ko-
manda yoldas1 Daniel Rikkardo olub.

Hazirda yaris cedveline 281 xalla Luis Hamilton li-
derlik edir. 247 xalla Sebastyan Fettel ikinci, 222 xalla
Volteri Bottas tigiinciidiir.
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Millimizin ¢exlarla oyun
ucun heyati aciglanib

Azoarbaycan millisinin heyoti agiqlanib. Bas moasqgi
Robert Prosinecki DC-2018-in segmoe marhoalosinin son
qarsilasmalar {i¢iin 24 futbolguya ehtiyac duyub.

Komandamiz oktyabrin 5-de Bakida Cexiya millisi,
3 gilin sonra Kayzerslauternde Almaniya yigmasi ilo
qarsilasacaq.

Xorvatiyali miitoxassis sentyabrda kegirilon se¢mo
oyunlara devet etdiyi heyotdo ciizi deyisikliklor edib.
Zadali Selahat Agayevi Emil Balayevle avezloyon Ro-
bert Prosinecki Agabala Ramazanova da “24-liikk”de yer
vermayib.

Qapicilar: Kamran Agayev (“Mlada Boleslav”, Ce-
xiya), Anar Nezirov (“Zire”), Emil Balayev (“Sebail”);

Miidafiagilor: Torlan Quliyev (“Inter”), Bodavi Hii-
seynov, Roasad Sadiqov, Maksim Medvedev (hamisi
“Qarabag”), Pavel Pasayev (“Aleksandriya”, Ukrayna),
Moahoammoad Mirzebayoav, Ruslan Abisov (her ikisi
“Neftci”), Urfan Abbasov (“Qeabals”);

Yarimmiidafia¢ilor: Rahid ©Omirquliyev, Qara Qa-
rayev, Mahir Madatov, Ofran Ismaylov, Ricard Almey-
da (hamis1 “Qarabag”), Dmitri Nazarov (“Aue”, Alman-
ya), Tomkin Xolilzade (“Zira”), Cavid Hiiseynov (“Qe-
bele”), Araz Abdullayev (“Anortosis”, Kipr) Namiq
Olasgorov (“Neftci”);

Hiicumcular: Ruslan Qurbanov (“Qabela”), Ramil
Seydayev (“Qarabag”), Renat Dadasov (“Ayntraxt”,
Almanya).

“Qarabag’’in futbolgusu
milliya ¢agrilib

DC-2018-in segmo morholosinde Ispaniya ve Italiya
ilo qarsilasacaq Albaniya millisinin heyeti agiglanib.
“Qartallar”mn bas masqeisi Kristian Panucg¢inin siyahisi-
na 26 futbolgu diisiib.

“Qarabag”m miidafiegisi Ansi Aqolli de 44 yash bas
masqgcinin ragbatini qazananlardan biridir.

Taqdim olunmus materiallar geri
qaytarilmir. Miislliflarle
redaksiyanin movqeyi uygun
galmaya bilar.

Redaksiya reklam materiallarinin
moazmununa gora masuliyyat
dasimir.

) 1.

Futbol...Futbo

¢arsonba axsami va ciima giinlari 6150
niisxa ild cap edilir.

Saadat Hakiyeva

Futbol...

Albaniya millisi Ispaniya komandas: ile oktyabrin 6-
da soforda, Italiya yigmas: ilo ise oktyabrin 9-da evde
liz-lizo golocok.

Qeyd edak ki, 8 turdan sonra albanlar G qrupunda 13
xalla 3-cii pillede gerarlasiblar.

“Mubarizani grup
morhalasi ilB mahdudlasdirmaq

hagda diisunmuiriik”

Futzal {izro Avropa ¢empionatinin final mearhoalosi-
nin piiski atilib. Sloveniyanin paytaxti Lyublyanada ke-
cirilon todbirde gitenin on giiclii 12 komandasi 4 qrupa
boliiniib.

2018-ci il yanvarin 30-dan fevralin 10-dek kegirile-
cok yarisin meydan sahibi olan Sloveniya millisi A qru-
punun 1-ci komandasi kimi piiskden kenar qalib. Diger
11 y1igma iso piiskatmaya, @sasen, qruplara ayrilib.

Ardicil 5-ci dofe final merhoalesinde istirak edacok
Azarbaycan millisinin reqibleri do melum olub. Piiske
2-ci sobatden qatilan yigmamiz Ispaniya ve Fransa y1g-
malari ile eyni qrupa diisiib.

Azoarbaycan millisinin kapitant Rizvan Farzaliyev
“Olimpiya diinyas1” gozetine verdiyi agiqlamada piiskat-
man1 deyerlendirib: “Ispaniya ¢etin reqibdir, amma
Azarbaycan millisi do asan maglub olacaq komanda de-
yil. Artiq 5-ci defedir ki, Avropa ¢empionatinin final
morhalasine vesiqe qazanmisiq. Demoli kifayet qoder
tocriibomiz var. Oyunlara godoar qalan vaxti diizgiin de-
yorlendirmali, ciddi hazirlasmaliylq. Miibarizeni qrup
morhalasi ilo mahdudlasdirmaq haqda diistinmiiriik. Ra-
ztyam, bu giin Ispaniya diinyada on giiclii yigmalardan
biridir. Sonuncu diinya ¢empionatinda biidroeseler do,
zoif roqib deyiller. indi qrupumuzun favoriti onlar hesab
edilir, amma biz sona qader miibarize aparacagiq. Fran-
saya goldikde, onlar ilk marhelodan bura qgodar uzun yol
got ediblor. Ustelik, play-offda Xorvatiya kimi koman-
dan1 yarisdan kenarlasdiriblar. Halbuki onlar da son il-
lorde final marhslssinin istirak¢ilar: sirasinda gérmeaye
alisdigimiz raqiblerdendir. Demsli Fransa komandasi
hazirda yiikselisdadir. Bir fakt1 da vurgulayim ki, yigma-
miza indi biitiin komandalar hormetle yanasir. Bu da
abes yera deyil. Diinya ¢gempionatinda niimayis etdirdi-
yimiz oyunlar, eloco do ardicil Avropa ¢gempionatinin fi-
nal merhalasinde istirakimiz ve qazandigimiz naticaler
onlar1 buna vadar edir”.

Qeyd edok ki, AVRO-2018-in final mearhalesinin
toqvimi do bellidir. Ilk turda istirahat edocek millimiz
fevralin 2-de qrupun sonuncu sebatden galen komanda-
s1 - Fransa ilo goriisocok. Ay 4-do ise yigmamiz 7 qat
Avropa ¢empionu Ispaniya millisi ile iiz-lizo gelocek.

Qeyd edoak ki, final merhalasinin oyunlar1 Lyublya-
nadak1 “Stojitse Arena’’da toskil olunacaq.

Qiymati 20 gopikdir.

Qozet “Olimpiya diinyasr”’mn E-mail:

kompiiter markazinds yigilir, olimpiya_dunyasi@mail.ru
sohifalonir ve “CBS” matboaasinda Unvan:

(Sorifzads kiigasi, 3. tel: 447-75-05(04)) Baki sohari,

2-ci siilh dongasi, 2a.
Tel.: 564-90-49; 564-90-54;

DIiQQOT!

Qozetimizin materiallarindan istifado edorkon
“Olimpiya diinyas1”’na istinad etmoak zoruridir.

564-74-19
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