
www.îëèìïèéàäóíéàñû.àç

Íî 11 (1411), 5 - 11 ìàðò  2019-úó èë Ãÿçåò 2001-úè èëäÿí ÷ûõûð.Àçÿðáàéúàí Ìèëëè Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí ãÿçåòè

Îíëàð çÿðèôäèðëÿð, àììà çÿèô äåéèëëÿð

Þçöíÿèíàì ùÿð áèð èøäÿ èíñàíëàðà
óüóð ãàçàíäûðûð

Ñÿù. 3

Ñÿù. 5

Êðàñíîéàðñê  Ãûø 
Óíèâåðñèàäàñûíà åâ ñàùèáëèéè åäèð

Ìàðòûí 2-äÿ Ðóñèéàíûí Êðàñíîéàðñê âèëàéÿòèí-
äÿ ÕÕÛÕ Öìóìäöíéà Ãûø Óíèâåðñèàäàñûíûí à÷û-
ëûø ìÿðàñèìè êå÷èðèëèá. Ìÿðàñèìäÿ Áåéíÿëõàëã
Óíèâåðñèòåò Èäìàíû Ôåäåðàñèéàñûíûí ïðåçèäåíòè
Îëåã Ìàòûòñèí ÷ûõûø åäèá. Âèäåîáàüëàíòû âàñèòÿñè-
ëÿ Áåéíÿëõàëã Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí ïðåçèäåíòè
Òîìàñ Áàõûí ìÿðàñèì èøòèðàê÷ûëàðûíà ìöðàúèÿòè
ñÿñëÿíäèðèëèá. Ðóñèéà Ïðåçèäåíòè Âëàäèìèð Ïóòèí
Óíèâåðñèàäàíû à÷ûã åëàí åäèá. Ìàðòûí 12-äÿê äà-
âàì åäÿúÿê Óíèâåðñèàäàäà 11 èäìàí íþâö öçðÿ
éàðûøëàð êå÷èðèëÿúÿê. Óíèâåðñèàäà Îëèìïèéà îéóí-
ëàðûíäàí ôÿðãëè îëàðàã, èêè èëäÿí áèð êå÷èðèëèð. Éà-
ðûøëàðäà 17-25 éàøëàðûíäà ýÿíúëÿð èøòèðàê åäèðëÿð.

Îëèìïèàäàíûí ìåäàëëàðû êþùíÿ
òåëåôîíëàðäàí ùàçûðëàíàúàã

Òîêèî-2020 Éàé Îëèìïèàäàñûíûí Òÿøêèëàò
Êîìèòÿñèíèí òÿøÿááöñö èëÿ 50 òîíàäÿê êþùíÿ òå-
ëåôîí, âèäåîêàìåðà âÿ íîóòáóê éûüûëûá. Ìÿãñÿä

ùÿìèí ãóðüóëàðäàí ÷ûõàðûëàúàã ãèéìÿòëè ìåòàë-
ëàðäàí ìåäàëëàð ùàçûðëàìàãäûð.

Òÿøêèëàò êîìèòÿñèíèí ìÿëóìàòûíà ýþðÿ, èíäè-
éÿäÿê àðòûã 100 ôàèç áöðöíú, 85 ôàèç ýöìöø âÿ 94
ôàèç ãûçûë ÿëäÿ îëóíóá. Êþùíÿ ñìàðòôîí, íîóòáóê

âÿ âèäåîêàìåðàëàðûí éûüûëìàñû ö÷öí èêè èë âàõò òÿ-
ëÿá îëóíóá. Áó ìÿãñÿäëÿ þëêÿ öçðÿ 4 ìèíÿäÿê
ãÿáóë ìÿíòÿãÿñè à÷ûëûá.

Õàòûðëàäàã êè, íþâáÿòè ÕÕÕÛÛ Éàé Îëèìïèéà
Îéóíëàðû 2020-úè èëäÿ Éàïîíèéàíûí Òîêèî øÿùÿ-
ðèíäÿ êå÷èðèëÿúÿê.

ÎÎëëèèììïïèèççìì

Àáóíÿ éàçûëûøûíûí

èäìàíûìûçûí àéíàñû

-íà 2019-úó èë ö÷öí àáóíÿ
éàçûëûøû äàâàì åäèð. 

ßçèç îõóúóëàð!

3 àéëûã ãèéìÿòè - 6 ìàíàò (1 íöñõÿ)
6 àéëûã ãèéìÿòè - 12 ìàíàò (1 íöñõÿ)
12 àéëûã ãèéìÿòè - 24 ìàíàò (1 íöñõÿ)

Àáóíÿ éàçûëìàã ö÷öí

“Àçÿðìÿòáóàòéàéûìû” ÈÁ-ÿ (òåë: 440 39 83)

“Ãàéà” (òåë: 565 67 13)

“Ñÿìà” (òåë: 596 22 97)

“Úèòé Ïðåññ” (òåë: 437 28 10)

“Êàñïè” (òåë: 432 39 55)

ìÿòáóàò
éàéûìû

ôèðìàëàðûíà
ìöðàúèÿò

åäÿ
áèëÿðñèíèç

“Îëèìïèéà  äöíéàñû”- 

Áàêûíûí ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí 2018-2019-úó èë ìþâ-
ñöìöíöí ôèíàë ìàò÷ûíà åâ ñàùèáëèéè åòìÿñè èëÿ ÿëàãÿäàð þë-
êÿìèçäÿ òÿøêèë îëóíàí ñèëñèëÿ òÿäáèðëÿð ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ìàðòûí
3-äÿ ïàéòàõòûí ìÿðêÿçèíäÿ, Íèçàìè Ýÿíúÿâè àäûíà Ìèëëè
Àçÿðáàéúàí ßäÿáèééàòû Ìóçåéèíèí ãàðøûñûíäà “Áàêû 2019:
Óëäóçëàð Ôèíàëû” àäëû ãàðøûëàøìà êå÷èðèëèá.

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí Ïðåçèäåíòè Èëùàì ßëèéåâ âÿ
ãûçû Ëåéëà ßëèéåâà ãàðøûëàøìàéà áàõûáëàð.

“Áàêû 2019: Óëäóçëàð Ôèíàëû”íäà “Ãÿðá Óëäóçëàðû” âÿ
“Øÿðã Óëäóçëàðû” êîìàíäàëàðû ãàðøûëàøûáëàð.

(àðäû 2-úè ñÿùèôÿäÿ)

Àçÿðáàéúàí ïàéòàõòûíäà “Áàêû 2019:
Óëäóçëàð Ôèíàëû” ãàðøûëàøìàñû êå÷èðèëèá

Ïðåçèäåíò Èëùàì ßëèéåâ ãàðøûëàøìàéà áàõûá

Ìàðòûí 4-äÿ Áàêûäà ÀÔÔÀ-íûí íþâáÿòè
ùåñàáàò êîíôðàíñû êå÷èðèëèá. Òÿäáèðäÿ ýÿíú-
ëÿð âÿ èäìàí íàçèðè Àçàä Ðÿùèìîâ, ÀÔÔÀ
ïðåçèäåíòè Ðþâíÿã Àáäóëëàéåâ, Àçÿðáàéúàí
ìèëëèñèíèí áàø ìÿøã÷èñè Íèêîëà Éóð÷åâè÷,
ôóòáîë èúòèìàèééÿòèíèí íöìàéÿíäÿëÿðè,
“Áàêû-2019: Óëäóçëàð Ôèíàëû” èëÿ ÿëàãÿäàð
þëêÿìèçäÿ ñÿôÿðäÿ îëàí ìÿøùóð âåòåðàí ôóò-
áîë÷óëàð âÿ äèýÿð øÿõñëÿð èøòèðàê åäèáëÿð.

ÀÔÔÀ-íûí ïðåçèäåíòè Ðþâíÿã Àáäóëëàéåâ
òÿäáèðäÿ ÷ûõûø åäÿðÿê þëêÿìèçäÿ èäìàíà
ýþñòÿðèëÿí äþâëÿò ãàéüûñûíäàí äàíûøûá.
Ð.Àáäóëëàéåâ Àçÿðáàéúàí Ïðåçèäåíòè

Èëùàì ßëèéåâèí ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí
ôèíàë ìàò÷ûíûí þëêÿìèçäÿ òÿøêèëèíÿ äàèð
Ñÿðÿíúàìûíûí éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ òÿøêèëèíÿ
çÿìèí éàðàòäûüûíû äèããÿòÿ ÷àòäûðàðàã äåéèá:
“Þòÿí èë Ó-19 ìèëëèìèç Àâðîïà ÷åìïèîíàòû-
íûí åëèò ðàóíäóíà éöêñÿëèá. Ùÿì÷èíèí
“Ãàðàáàü” ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí ãðóï
ìÿðùÿëÿñèíäÿ ìöáàðèçÿ àïàðûá. Òÿÿññöôëÿð
îëñóí êè, ìèëëèìèç Ìèëëÿòëÿð Ëèãàñûíûí ïëåé-
îôô ìÿðùÿëÿñèíÿ àäëàéà áèëìÿäè. Éûüìàíûí
áàø ìÿøã÷è ïîñòóíäà äÿéèøèêëèê åäèëäè”.

(àðäû 2-úè ñÿùèôÿäÿ)

ÀÔÔÀ-íûí íþâáÿòè
ùåñàáàò êîíôðàíñû 

ßìÿê âÿ ÿùàëèíèí ñîñèàë ìöäà-
ôèÿñè íàçèðè Ñàùèë Áàáàéåâ, ýÿíúëÿð
âÿ èäìàí íàçèðè Àçàä Ðÿùèìîâ,

Ìèëëè Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí âèòñå-
ïðåçèäåíòëÿðè ×èíýèç Ùöñåéíçàäÿ âÿ
Õÿçÿð Èñàéåâ Áàêû Èäìàí Ñàðàéûíäà

Áèðëÿøìèø ßðÿá ßìèðëèêëÿðèíäÿ
(ßáó-Äàáè) êå÷èðèëÿúÿê Õöñóñè Éàé
Îëèìïèéà Îéóíëàðûíà ùàçûðëàøàí àò-
ëåòëÿðèìèçëÿ ýþðöøöáëÿð.

Òÿäáèð èøòèðàê÷ûëàðû õöñóñè îëèìïè-
éà÷ûëàðûí òÿëèì-ìÿøã ïðîñåñèíÿ
áàõûáëàð. Ñîíðà àòëåòëÿð íöìóíÿâè ÷û-
õûøëàð íöìàéèø åòäèðèáëÿð. ßìÿê âÿ
ÿùàëèíèí ñîñèàë ìöäàôèÿñè íàçèðè Ñàùèë
Áàáàéåâ âÿ ýÿíúëÿð âÿ èäìàí íàçèðè
Àçàä Ðÿùèìîâ âÿ Àâðîïà Õöñóñè
Éàé Îëèìïèéà Îéóíëàðûíûí ãàëèáè âÿ
ìöêàôàò÷ûñû Ùÿáèá Òàüûéåâëÿ ñòîëöñ-
òö òåííèñ îéíàéûáëàð.

(àðäû 2-úè ñÿùèôÿäÿ)

Õöñóñè Éàé Îëèìïèéà Îéóíëàðûíà
ùàçûðëàøàí àòëåòëÿðëÿ ýþðöø

Úöäî÷óëàðûìûç Àâðîïà
êóáîêóíäà óüóðëà ÷ûõûø

åäèáëÿð

Ãëàçãîäàí
ãûçûë

ìåäàë
Ñÿù. 2 Ñÿù. 2

“Íåôò÷è”
“Ñàáàù”à
ãàëèá ýÿëäè

Ñÿù. 7



Ãëàçãîäàí
ãûçûë ìåäàë

Àçÿðáàéúàíëû èäìàí÷û Íàçèì
Áàáàéåâ Øîòëàíäèéàíûí ïàéòàõòû
Ãëàçãîäà êå÷èðèëÿí àòëåòèêà öçðÿ 35-
úè ãûø Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíäà ö÷òÿ-
êàíëà òóëëàíìàäà ÿí éàõøû íÿòèúÿ
ýþñòÿðÿðÿê ãûçûë ìåäàë ãàçàíûá.

Àçÿðáàéúàí Àòëåòèêà Ôåäåðàñè-
éàñûíäàí “Îëèìïèéà äöíéàñû”
ãÿçåòèíÿ áèëäèðèëèá êè, éàðûøûí
ñîí ýöíöíäÿ Í.Áàáàéåâ äþðäöí-
úö úÿùääÿ 17,29 ìåòð íÿòèúÿ ýþñ-
òÿðÿðÿê Àâðîïà ÷åìïèîíó àäûíà

ëàéèã ýþðö-
ëöá. Àòëåòè-
ìèç áó íÿ-
òèúÿ èëÿ ùÿì
äÿ þç øÿõñè
ðåêîðäóíó
éåíèëÿéèá.

Òÿÿññöô-
ëÿð îëñóí êè,
äèýÿð èä-
ìàí÷ ûìûç
Ç ÿ ê è é é ÿ
Ùÿñÿíîâà
ìàðòûí 2-äÿ

60 ìåòð ìÿñàôÿéÿ ãà÷ûø éàðûøûíäà
ðÿãèáëÿðèíÿ ìÿüëóá îëóá.

Àçÿðáàéúàíëû àòëåòëÿð ôåäåðàñèéà-
ñûíûí áàø êàòèáè Ìÿùÿððÿì Ñóëòàí-
çàäÿíèí ðÿùáÿðëèéè èëÿ ìöáàðèçÿ
àïàðûðëàð.

Ãåéä åäÿê êè, áó èë 35-úè äÿôÿ
òÿøêèë îëóíàí ãûø Àâðîïà ÷åìïèîíà-
òû èëê äÿôÿ 1970-úè èëäÿ êå÷èðèëèá.
“Ãëàçãî 2019”äà ãèòÿíèí 50 þëêÿ-
ñèíäÿí 600-äÿí ÷îõ àòëåò ìöáàðèçÿ
àïàðûð. ×åìïèîíàòà ìàðòûí 3-äÿ éå-
êóí âóðóëàúàã.
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(ÿââÿëè 1-úè ñÿùèôÿäÿ)
Îéóíäà ìÿøùóð ôóòáîë÷óëàð Éåæó Äó-

äåê, Ìàéêë Åññèåí, Àíäåðñîí Ëóèñ äå
Ñîóçà (Äåêó), Ùàìèò Àëòûíòîï, Íèùàò
Êàùâåúè, Àíäðåé Àðøàâèí, Ðåâàç Àðâå-
ëàäçå, åëÿúÿ äÿ éåðëè âåòåðàí ôóòáîë÷óëàð-
äàí Íàçèì Ñöëåéìàíîâ âÿ ÓÅÔÀ Àâðîïà
Ëèãàñûíûí Áàêûäà êå÷èðèëÿúÿê ôèíàë

îéóíóíóí ñÿôèðè Âÿëè Ãàñûìîâ èøòèðàê
åäèáëÿð. Áóíäàí áàøãà, Ðåýèîíëàð Ëèãà-
ñûíäàí Øþùðÿò Ðÿùèìîâ, àçàðêåøëÿð àðà-
ñûíäà êå÷èðèëìèø ìöñàáèãÿ ÿñàñûíäà ñå÷èëÿí
Çàìàí Çàùèðçàäÿ, Ìÿùÿììÿä Òàíðû-
âåðäèéåâ âÿ Àâðîïà Ëèãàñûíûí ôèíàëûíà
ùÿñð îëóíìóø “Èíòåëëåêòóàë Êóáîê”óí ãà-
ëèáè îëàí ÈÒÂ êîìàíäàñûíûí êàïèòàíû Òóðàë
Äàäàøîâ äà ìåéäàíà ÷ûõûáëàð.

ßââÿëúÿ Ïðåçèäåíò Èëùàì
ßëèéåâ îéóíäà èøòèðàê åäÿí
ôóòáîë÷óëàðëà ýþðöøäö.

ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí
êóáîêó Àçÿðáàéúàí
Ðåñïóáëèêàñûíûí Ïðåçèäåíòè
Èëùàì ßëèéåâÿ òÿãäèì åäèëäè.

Ñîíðà õàòèðÿ øÿêëè
÷ÿêäèðèëäè.

Äàùà ñîíðà îéóí áàøëàäû.
Ýÿðýèí èäìàí ìöáàðèçÿñè

øÿðàèòèíäÿ êå÷ÿí ýþðöø
“Ãÿðá Óëäóçëàðû” êîìàíäà-
ñûíûí 11:10 ùåñàáëû ãÿëÿáÿñè
èëÿ áàøà ÷àòäû.

Ñîíðà Ïðåçèäåíò Èëùàì
ßëèéåâ îéóíó èçëÿéÿí ýÿíú
àçàðêåøëÿðëÿ ýþðöøäö, õàòèðÿ
øÿêèëëÿðè ÷ÿêäèðäè.

Ãåéä åäÿê êè, 2017-úè èë
ñåíòéàáðûí 20-äÿ ÓÅÔÀ

Èúðàèééÿ Êîìèòÿñè ôóòáîë öçðÿ ÓÅÔÀ
Àâðîïà Ëèãàñûíûí 2018-2019-úó èë ìþâ-
ñöìöíöí ôèíàë îéóíóíóí 2019-úó èë ìà-
éûí 29-äà Áàêû Îëèìïèéà Ñòàäèîíóíäà êå-
÷èðèëìÿñè ùàããûíäà ãÿðàð ãÿáóë åäèá. ÓÅÔÀ
Àâðîïà Ëèãàñûíûí ôèíàë ãàðøûëàøìàñûíûí
Áàêûäà êå÷èðèëìÿñè èëÿ ÿëàãÿäàð Àçÿðáàé-
úàí ïàéòàõòûíäà ñèëñèëÿ òÿäáèðëÿð òÿøêèë

îëóíóð. Áåëÿ êè, ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí
çÿíýèí èðñèíèí òÿáëèüè ìÿãñÿäèëÿ Áàêûäà
äåêàáðûí 22-äÿí éàíâàðûí 7-äÿê “ÓÅÔÀ
Àâðîïà Ëèãàñû Ìóçåéè” ôÿàëèééÿò ýþñòÿ-
ðèá. Ôåâðàëûí 28-äÿ èñÿ ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëè-
ãàñûíûí ôèíàë îéóíóíà öìóìè îòóðàúàãëàð
ö÷öí áèëåò ñàòûøûíûí ãåéäèééàòûíà áàøëàíû-
ëûá. Áèëåò ñàòûøûíûí áó ìÿðùÿëÿñèíäÿ ùÿëëå-
äèúè ýþðöø ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëàí 64 ìèí
áèëåòäÿí 37 ìèí 500-ö öìóìè ñàòûøà
áóðàõûëûá.

Áó ìþòÿáÿð ôóòáîë òóðíèðèíèí êóáîê
ñÿéàùÿòèíÿ ìàðòûí 9-äà Úåíåâðÿäÿ ñòàðò
âåðèëÿúÿê. Ìàðòûí 22-23-äÿ Ñåâèëéà, ìàð-
òûí 29-30-äà Áåðëèí, àïðåëèí 5-6-äà Ëîí-
äîí, àïðåëèí 12-äÿ Ìèëàí, àïðåëèí 20-äÿ
Ìîñêâà, ìàéûí 10-äà Ïàðèñäÿ îëàúàã êó-
áîê ìàéûí 16-äà ðÿñìè ãàéäàäà Áàêûéà
ýÿòèðèëÿúÿê.

ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí ôèíàë ìàò÷û-
íûí Áàêû Îëèìïèéà Ñòàäèîíóíäà êå÷èðèë-
ìÿñè èëÿ áàüëû ãÿðàð ñîí èëëÿð ñöðÿòëÿ èíêè-
øàô åäÿí Àçÿðáàéúàí èäìàíûíûí ãàçàíäû-
üû íþâáÿòè óüóðäóð. ßñàñû öìóììèëëè ëè-
äåð Ùåéäÿð ßëèéåâ òÿðÿôèíäÿí ãîéóëàí
äþâëÿò èäìàí ñèéàñÿòèíèí Ïðåçèäåíò Èëùàì
ßëèéåâèí ðÿùáÿðëèéè èëÿ óüóðëà äàâàì âÿ
èíêèøàô åòäèðèëìÿñè íÿòèúÿñèíäÿ áó ýöí
Àçÿðáàéúàí äöíéàäà èäìàí þëêÿñè êèìè

òàíûíûð. Àçÿðáàéúàíûí ñîí èëëÿðäÿ áèð íå÷ÿ
ìþòÿáÿð áåéíÿëõàëã èäìàí éàðûøûíà -
Û Àâðîïà, ÛÂ Èñëàì Ùÿìðÿéëèéè Îéóíëàðûíà,
Ôîðìóëà 1 éàðûøûíà, 42-úè Öìóìäöíéà
Øàùìàò Îëèìïèàäàñûíà éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ
åâ ñàùèáëèéè åòìÿñè Àçÿðáàéúàíûí èäìàí
äþâëÿòè îëäóüóíó áèð äàùà áöòöí äöíéàéà
íöìàéèø åòäèðäè. Òÿñàäöôè äåéèë êè, áó ýöí
ÿí ìþòÿáÿð èäìàí ãóðóìëàðû íöôóçëó
áåéíÿëõàëã éàðûøëàðà åâ ñàùèáëèéè ùöãóãó-
íó òÿðÿääöä åòìÿäÿí Àçÿðáàéúàíà âåðèð-
ëÿð. Áåëÿ êè, ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí ôè-
íàë îéóíó èëÿ éàíàøû, 2020-úè èëäÿ ôóòáîë
öçðÿ Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíûí ãðóï ìÿðùÿ-
ëÿñèíèí ö÷, äþðääÿáèð ôèíàë ìÿðùÿëÿñèíèí
áèð îéóíóíóí, áó èë èéóíóí 20-28-äÿ Àâ-
ðîïà Ýÿíúëÿðèíèí Éàé Îëèìïèéà Ôåñòèâà-
ëûíûí Áàêûäà êå÷èðèëìÿñè áàðÿäÿ ãÿðàðëàð
áóíóí ýþñòÿðèúèñèäèð. Èäìàí÷ûëàðûìûçûí
îëèìïèàäà, äöíéà âÿ Àâðîïà, åéíè çà-
ìàíäà, äèýÿð áåéíÿëõàëã èäìàí òÿäáèðëÿ-
ðèíäÿ ãàçàíäûãëàðû ìåäàëëàðûí ñàéûíûí èë-
áÿèë àðòìàñû äþâëÿò ñÿâèééÿñèíäÿ èäìàí
ñàùÿñèíÿ ýþñòÿðèëÿí äèããÿòèí íÿòèúÿñèäèð.
Òÿãäèðÿëàéèã ùàëäûð êè, óøàãëàð âÿ ýÿíúëÿð
àðàñûíäà èäìàíà áþéöê ìàðàã âàð. Áöòöí
áóíëàð äèýÿð ñàùÿëÿð êèìè, Àçÿðáàéúàí
èäìàíûíûí äà èíêèøàôûíûí ÿí ïàðëàã äþâðö-
íö éàøàäûüûíû íöìàéèø åòäèðèð.

Àçÿðáàéúàí ïàéòàõòûíäà “Áàêû 2019: Óëäóçëàð Ôèíàëû” ãàðøûëàøìàñû êå÷èðèëèá

Ïðåçèäåíò Èëùàì ßëèéåâ ãàðøûëàøìàéà áàõûá

(ÿââÿëè 1-úè ñÿùèôÿäÿ)
Ýÿíúëÿð âÿ èäìàí íàçèðè Àçàä Ðÿùèìîâ

Àçÿðáàéúàíûí äöíéàäà èäìàí þëêÿñè êè-
ìè òàíûíäûüûíû äåéÿðÿê úàðè èëäÿ þëêÿìè-
çèí ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí ôèíàë îéóíó-
íà, ýÿëÿí èë èñÿ Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíûí ôè-
íàë ìÿðùÿëÿñèíèí äþðä ìàò÷ûíà åâ ñàùèá-
ëèéè åäÿúÿéèíè áèëäèðèá. Ãåéä åäèá êè, áö-
òöí áóíëàð þëêÿìèçäÿ ôóòáîëóí èíêèøàôûí-
äàí õÿáÿð âåðèð. ÀÔÔÀ-íûí ôÿàëèééÿòèíè
éöêñÿê ãèéìÿòëÿíäèðÿí íàçèð ãåéä åäèá
êè, óøàãëàð ö÷öí ìöòÿìàäè ëèãàëàð òÿøêèë

îëóíóð. Áåëÿ òÿäáèðëÿð òÿêúÿ ïàéòàõòäà
äåéèë, áþëýÿëÿðäÿ, úÿáùÿéàíû ÿðàçèëÿðäÿ
êå÷èðèëèð. Úîúóã Ìÿðúàíëûäà ôóòáîë ìåé-
äàí÷àñû èíøà åäèëÿðÿê èñòèôàäÿéÿ âåðèëèá. 

Ñîíðà ÀÔÔÀ-íûí þòÿíèëêè ôÿàëèééÿòèí-
äÿí áÿùñ åäÿí âèäåî÷àðõ íöìàéèø îëóíóá.

ÀÔÔÀ-íûí áàø êàòèáè Åëõàí Ìÿììÿäîâ
ùåñàáàò ìÿðóçÿñè èëÿ ÷ûõûø åäÿðÿê áèëäè-
ðèá êè, ö÷ ýöí ñîíðà ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãà-
ñûíûí ôèíàë îéóíóíà îíëàéí áèëåò ñàòûøûíà
ñòàðò âåðèëÿúÿê. Ñòàòèñòèêà ýþñòÿðèð êè, ùÿ-
ìèøÿ áèëåòëÿð ãûñà ìöääÿòäÿ ñàòûëûð. Áóíà
ýþðÿ äÿ àçàðêåøëÿðè ôÿàë îëìàüà ÷àüûðû-
ðàì. Þòÿí èëèí ñîíóíäà ÓÅÔÀ òÿðÿôèí-
äÿí ôèíàë îéóíóíà 1500 ÂÛÏ áèëåò ñàòûøà
÷ûõàðûëäû. Ùÿìèí áèëåòëÿðèí ãèéìÿòè 890
àâðî èäè. Ùÿìèí áèëåòëÿð èêè ùÿôòÿ ÿðçèí-
äÿ ñàòûëäû. Àçÿðáàéúàíäàí 19 ÂÈÏ áèëåò
àëûíûá.

“ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí ôèíàë îéóíó
èëÿ ÿëàãÿäàð 20 ìèí àçàðêåøèí ùàâà éîëó
èëÿ þëêÿìèçÿ ýÿëÿúÿéè ýþçëÿíèëèð. Áèëåòè
îëàíëàð âÿ àêêðåäèòàñèéàäàí êå÷ìèø ìÿò-
áóàò íöìàéÿíäÿëÿðè èúòèìàè íÿãëèééàò-
äàí þäÿíèøñèç èñòèôàäÿ åäÿúÿêëÿð”, - äåéÿ
Å.Ìÿììÿäîâ ÿëàâÿ åäèá.

ÀÔÔÀ-íûí áàø êàòèáè âóðüóëàéûá êè,
èñòÿðäèê, þëêÿ ÷åìïèîíàòûíäà 10 ýöúëö
êëóá ÷ûõûø åòñèí. Êëóáëàðûí ìàëèééÿ ìÿí-
áÿëÿðè áèëèíñèí, øÿôôàôëûã òÿìèí îëóíñóí.
Êëóáëàð ÀÔÔÀ êèìè øÿôôàô îëñóíëàð, ìà-

ëèééÿ ìÿíáÿëÿðèíè èúòèìàèééÿòÿ ýþñòÿð-
ñèíëÿð. Ïðåìéåð Ëèãàäà èøòèðàê ö÷öí 2
ìèëéîí ìàíàò ëàçûìäûð. Áóíó 25 ôàèçèíè
êëóáëàðäàí çÿìàíÿò êèìè òÿëÿá åäèðèê.
Áó, ÓÅÔÀ-íûí âÿ ÔÈÔÀ-íûí òÿëÿáèäèð.
Áóíóíëà ÷åìïèîíàòûìûçû âÿ êëóáëàðûìûçû
ñûüîðòàëàéûðûã. ßñàñ ìÿñÿëÿ øÿôôàôëûüûí
òÿìèí îëóíìàñûäûð.

ÔÈÔÀ-íûí Àâðîïà þëêÿëÿðè öçðÿ ÿëàãÿ-
ëÿíäèðèúèñè Áéîðí Âàññàëëî þëêÿìèçäÿ èä-
ìàíûí èíêèøàôûíà ýþñòÿðèëÿí äþâëÿò ãàéüû-
ñûíû éöêñÿê ãèéìÿòëÿíäèðèá. Î, Àçÿðáàé-
úàíäà ôóòáîëóí èíêèøàôû èñòèãàìÿòèíäÿ ýþ-
ðöëÿí òÿäáèðëÿðèí ÿùÿìèééÿòèíäÿí äàíûøûá.

Êîíôðàíñäà ÀÔÔÀ-íûí ìàëèééÿ ùåñà-
áàòû äèíëÿíèëèá âÿ ìöñòÿãèë àóäèò òÿðÿôèí-
äÿí øÿôôàô äÿéÿðëÿíäèðèëèá.

Ñîíäà “Áàêû 2019: Óëäóçëàð Ôèíàëû”
àäëû ãàðøûëàøìàäàí áÿùñ åäÿí âèäåî÷àðõ
òÿãäèì îëóíóá.

(ÿââÿëè 1-úè ñÿùèôÿäÿ)
Òÿäáèð “Ãàéüû Ñàüëàì Íÿñèë” èúòèìàè

áèðëèéèíèí íÿçäèíäÿêè Äàóí Ñèíäðîìëó
Øÿõñëÿðèí Ðåàáèëèòàñèéà Ìÿðêÿçèíèí éå-
íèéåòìÿ âÿ ýÿíúëÿðèíèí èøòèðàêû èëÿ ùàçûð-
ëàíìûø ÿéëÿíúÿëè òàìàøà ïðîãðàìû èëÿ
äàâàì åäèá.

Ìàðòûí 14-äÿí 22-äÿê êå÷èðèëÿúÿê
Õöñóñè Éàé Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà äöí-
éàíûí 170-äÿí ÷îõ þëêÿíè òÿìñèë åäÿí 7
ìèíäÿí àðòûã õöñóñè îëèìïèéà÷û èøòèðàê
åäÿúÿê. Àçÿðáàéúàí îéóíëàðäà 56

èäìàí÷û èëÿ 10 èäìàí íþâöíäÿ òÿìñèë
îëóíàúàã.

Õöñóñè Éàé Îëèìïèéà Îéóíëàðû èëê
äÿôÿ 1968-úè èëäÿ ×èêàãîäà (ÀÁØ) êå÷è-
ðèëèá. Áó îéóíëàð õöñóñè ãàéüûéà åùòèéà-
úû îëàí èíñàíëàðûí þç àòëåòèê áàúàðûãëàðûíû
íöìàéèø åòäèðìÿëÿðèíÿ èìêàí éàðà-
äàí ãëîáàë èíêëöçèâëèê ùÿðÿêàòäûð.

Àçÿðáàéúàíûí õöñóñè îëèìïèéà÷ûëàðû äà
ùÿìèí îéóíëàðäà èøòèðàê åäÿðÿê áþéöê
íàèëèééÿòëÿð ãàçàíûáëàð.

Àòëåòëÿðèìèçèí Áèðëÿøìèø ßðÿá ßìèð-
ëèêëÿðèíäÿ êå÷èðèëÿúÿê Õöñóñè Éàé Îëèì-
ïèéà Îéóíëàðûíäà èøòèðàêûíà Ýÿíúëÿð âÿ
Èäìàí Íàçèðëèéè âÿ ßìÿê âÿ ßùàëèíèí
Ñîñèàë Ìöäàôèÿñè Íàçèðëèéè äÿñòÿê âåðèð.

Õöñóñè Éàé Îëèìïèéà Îéóíëàðûíà
ùàçûðëàøàí àòëåòëÿðëÿ ýþðöø

ÀÔÔÀ-íûí íþâáÿòè ùåñàáàò êîíôðàíñû

Ïîëøàíûí ïàéòàõòû Âàðøàâà øÿùÿðèíäÿ êèøè
úöäî÷óëàð àðàñûíäà êå÷èðèëÿí Àâðîïà à÷ûã
êóáîêóíà éåêóí âóðóëóá. Áåéíÿëõàëã òóðíè-
ðèí ñîí ýöíö Àçÿðáàéúàí ìèëëèñèíèí öçâö Øà-
ùèí Ãÿùðÿìàíîâ (+100 êã) áöðöíú ìåäàëà
ñàùèá îëóá. Âàðøàâà òóðíèðèíèí èëê ýöíö èñÿ

Îðóú Âÿëèçàäÿ ãûçûë, Èáðàùèì ßëèéåâ ýöìöø
ìåäàëà ëàéèã ýþðöëöá. Áåëÿëèêëÿ, Àçÿð-
áàéúàí úöäî÷óëàðû Àâðîïà êóáîêóíäà 3
ìåäàë ãàçàíûáëàð. Ãåéä åäÿê êè, ìàðòûí

2-äÿ ñòàðò ýþòöðÿí Ïîëøà òóðíèðèíäÿ 35 þë-
êÿäÿí 291 úöäî÷ó ìöáàðèçÿ àïàðûá. Þë-
êÿìèçè áåéíÿëõàëã éàðûøäà 14 úöäî÷ó
òÿìñèë åäèá.

Úöäî÷óëàðûìûç Àâðîïà êóáîêóíäà óüóðëà ÷ûõûø åäèáëÿð

Éåíèéåòìÿ úöäî÷óëàðûìûç
Àíòàëéàäà ôÿðãëÿíèáëÿð

Òöðêèéÿíèí Àíòàëéà øÿùÿðèíäÿ éåíèéåòìÿ úöäî÷ó-

ëàð àðàñûíäà êå÷èðèëÿí Àâðîïà êóáîêó áàøà ÷àòûá. Úö-

äî÷óëàðûìûç Òöðêèéÿäÿ 1 ãûçûë, 3 ýöìöø âÿ 1 áöðöíú

ìåäàëà ñàùèá îëóáëàð. Áåëÿ êè, éàðûøûí ñîí ýöíö Àçÿð-

áàéúàí ìèëëè êîìàíäàñûíûí 2 öçâö ìåäàë ãàçàíûá.

Ãûçëàðûí éàðûøûíäà 57 êã ÷ÿêè äÿðÿúÿñèíäÿ ÷ûõûø åäÿí

Àéòàú Ãàðäàøõàíëû áöòöí ðÿãèáëÿðèíÿ ãàëèá ýÿëÿðÿê

Àíòàëéà òóðíèðèíèí ÷åìïèîíó îëóá. Îüëàíëàðûí ìöáà-

ðèçÿñèíäÿ èñÿ Åëúàí Ùàúûéåâ (73 êã) éàëíûç ôèíàëäà

óäóçàðàã ýöìöø ìåäàë ãàçàíûá.

Ãåéä åäÿê êè, áåéíÿëõàëã òóðíèðèí èëê ýöíö Êàì-

ðàí Ñöëåéìàíîâ (55 êã) âÿ Íàùèä Èñìàéûëîâ (66 êã)

ýöìöø ìåäàëà, Øöêðàí Çàìàíëû (55 êã) èñÿ áöðöíú

ìåäàëà ëàéèã ýþðöëöá. Àíòàëéà òóðíèðèíäÿ 16 þëêÿäÿí

495 éåíèéåòìÿ úöäî÷ó ìöáàðèçÿ àïàðûá.

Áàêûíûí åâ ñàùèáëèéè
åäÿúÿéè Àâðîïà
÷åìïèîíàòûíûí

ïöøêö àòûëûá

Ìàðòûí 2-äÿ Áàêäà
áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ
Àâðîïà ÷åìïèîíàòûíûí
ïöøêàòìà ìÿðàñèìè
êå÷èðèëèá.

Àçÿðáàéúàí Ýèìíàñ-
òèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí
(ÀÝÔ) îôèñèíäÿ òÿøêèë
îëóíàí òÿäáèðäÿ Àâðîïà
Ýèìíàñòèêà Èòòèôàãûíûí
(ÓÅÝ) áÿäèè ýèìíàñòèêà
öçðÿ òåõíèêè êîìèòÿñèíèí

ïðåçèäåíòè, êîìèòÿíèí öçâëÿðè âÿ éåðëè
ôåäåðàñèéàíûí íöìàéÿíäÿëÿðè èøòèðàê
åäèáëÿð.

Ïöøêàòìàíûí íÿòèúÿëÿðèíÿ ÿñàñÿí,
Àçÿðáàéúàíûí áþéöê ýèìíàñòëàðû ôÿðäè
ïðîãðàìäà 18-úè, éåíèéåòìÿëÿðäÿí
èáàðÿò ãðóï ùÿðÿêÿòëÿðè êîìàíäàñû èñÿ
16-úû ðÿãÿì àëòûíäà ÷ûõûø åäÿúÿêëÿð.

Ïöøêàòìàíûí íÿòèúÿ-
ñè Àâðîïà Ýèìíàñòèêà
Èòòèôàãûíûí ñàéòûíäà
ùòòï://www.óåý.îðý/ äÿðú
îëóíàúàã.

Õàòûðëàäàã êè, 33 þëêÿ-
íèí èøòèðàêû èëÿ êå÷èðèëÿúÿê
áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ
Àâðîïà ÷åìïèîíàòû ìà-
éûí 16-19-äà Áàêûäà áàø
òóòàúàã.



Ãàäûí èëàùè ãöââÿ, óëó âàðëûã-
äûð. Àëèëèê, àäèëèê, óúàëûã, öëâèëèê
òèìñàëûäûð. Éàðàäàí, éàøàäàí âÿ
ãîðóéàíäûð. Áÿøÿðèééÿòÿ çèíÿò, èí-
ñàíëûüà øþùðÿòäèð. Ãàäûí ýþçëÿðÿ
èøûã, ãÿëáëÿðÿ éàðàøûãäûð. Î, áÿøÿð
òàðèõèíèí ãûçûë ñÿòèðëÿðè, øàù
ÿñÿðèäèð. Àíà âÿòÿí, âÿòÿí èñÿ àíà
äåìÿêäèð.

ß ôñàíÿâè úÿíýàâÿð ãàäûí-
ëàðûìûç ùÿìèøÿ

ÿðÿíëÿðèìèçëÿ áèðýÿ ùöíÿð
ýþñòÿðèáëÿð. Èðàäÿëè, ÿãèäÿëè
àíàëàðûìûç âÿòÿíèí äàð ýö-
íöíäÿ þìöð-ýöí éîëäàøëà-
ðûíà àðõà äóðóá, ñèïÿð îëóá-
ëàð. Îíëàð ÷ÿòèí àíëàðäà êè-
øè ïàëòàðû ýåéèíèá ãåéðÿò ëè-
áàñûíà áöðöíöáëÿð. Òàðèõè
ôàêòëàð ñöáóò åäèð êè, äöí-
éàíûí áöòöí þëêÿëÿðèíäÿ
ãàäûíëàð äèíè ìÿíñóáèééÿ-
òèíäÿí, èðãèíäÿí, ñîñèàë âÿ-
çèééÿòèíäÿí àñûëû îëìàéà-
ðàã, ùÿìèøÿ þëêÿíèí èúòè-
ìàè-ñèéàñè ùÿéàòûíäà ìö-
ùöì ðîë îéíàéûáëàð. Ùÿëÿ
èáòèäàè èúìà ãóðóëóøó äþâ-
ðöíäÿ çÿðèô úèíñèí íöìà-
éÿíäÿëÿðè úÿìèééÿòèí àïà-
ðûúû ãöââÿñè, ãÿáèëÿ áàø÷û-
ñû, àèëÿíèí ÿí íöôóçëó âÿ ùþðìÿòëè
öçâö îëóá. Áó ìöãÿääÿñ âàðëûã
õåéèðõàùëûã âÿ ÿäàëÿò ðÿìçè êèìè
ãÿáóë åäèëèá.

Åðàìûçäàí ÿââÿë ÂÛ ÿñðäÿ
Øèìàëè Àçÿðáàéúàíûí ÿðàçèñèíäÿ
éàøàéàí ìàññàýåòëÿðèí ùþêìäàðû,
åë àíàñû, òÿäáèðëè âÿ òÿìêèíëè ñÿð-
êÿðäÿ Òîìðèñèí èýèäëèéèíäÿí áÿùñ
åäÿí ðÿâàéÿòëÿð èíäè äÿ äèëëÿð ÿç-
áÿðèäèð. Òîìðèñ àíàíûí ãÿùðÿìàí-
ëûüû éóíàí ôèëîñîôó Ùåðîäîòóí
“Òàðèõ” ÿñÿðèíäÿ äÿ þç ÿêñèíè òà-
ïûá. Äèýÿð òàðèõè ãÿùðÿìàíûìûç
Ìþìèíÿ õàòóíóí óçàãýþðÿíëèéè,
äÿðèí äöøöíúÿñè, ÿçìêàðëûüû, èðàäÿ
éåíèëìÿçëèéè ñàéÿñèíäÿ Øÿðãèí áþ-
éöê Àòàáÿéëÿð äþâëÿòè éàðàíûá.
Åëäÿýèçëÿð äþâëÿòèíèí èíêèøàôûíäà
õöñóñè õèäìÿò ýþñòÿðÿí Ìþìèíÿ
õàòóí çÿìàíÿñèíèí òÿäáèðëè âÿ
ÿäàëÿòëè àíàñû, ñîéóããàíëû äèïëî-
ìàòû, íöôóçëó øÿõñèééÿòè êèìè òà-
íûíûá. ÕÂ ÿñðèí èêèíúè éàðûñûíäà
äàùè øÿõñèééÿò êèìè éåòèøìèø
Óçóí Ùÿñÿíèí àðõàñûíäà àíàñû Ñà-
ðà õàòóí äóðóðäó.Ñàðà õàòóí Øÿðã
âÿ Àâðîïà þëêÿëÿðèíäÿ ìÿøùóð
äèïëîìàò âÿ ýþðêÿìëè äþâëÿò õàäè-
ìè êèìè òàíûíûðäû. Áó ãÿáèëäÿí
Áÿðäÿ ùþêìäàðû Íöøàáÿ õàíûì,
ÕÛÛ ÿñðèí ÿââÿëëÿðèíäÿ éàøàìûø
áþéöê Àçÿðáàéúàí øàèðÿñè Ìÿùñÿ-
òè Ýÿíúÿâè, ýþðêÿìëè øàèðÿ, Ãàðà-
áàüûí ñîíóíúó ùàêèìè Ìåùäèãóëó
õàí Úàâàíøèðèí ãûçû Õóðøóäáàíó
Íàòÿâàí âÿ äèýÿðëÿðèíèí àäëàðû òà-
ðèõäÿ ãàëûá âÿ ãàëàúàã. Áó ñèéàùû-
íû Ñÿôÿâèëÿð äþâëÿòèíèí ÷è÷ÿêëÿí-
ìÿñèíäÿ õöñóñè õèäìÿòè îëàí
Û Øàù Èñìàéûëûí öðÿê äîñòó, êþíöë
ùÿìäÿìè Òàúëû õàíûì, ÕÂÛÛ ÿñðèí
ÿââÿëëÿðèíäÿ Àçÿðáàéúàí õàëãûíûí
ìÿðäëèê ñèìâîëó ñàéûëàí ãî÷
Êîðîüëóíóí þìöð-ýöí éîëäàøû, èñ-
ìÿò ãàëàñû Íèýàð õàíûì, Ýÿíúÿ
õàíû Úàâàä õàíûí àíàñû Øÿðÿô Úà-
ùàí Áÿéèì õàíûì, Ãàðàáàü ìö-
ùàðèáÿñèíäÿ äöøìÿí ýöëëÿñèíÿ òóø
ýÿëÿí æóðíàëèñò áàúûìûç Ñàëàòûí, 20
Éàíâàð ùàäèñÿëÿðèíäÿ þëöìö
þìöð-ýöí éîëäàøûíäàí àéðû éàøà-
ìàãäàí öñòöí òóòàí Ôÿðèçÿ âÿ áàø-
ãàëàðû àðòûðûð.  

Ãàäûíëàð êèøèëÿðèí
éàðûñû îëñà äà...

Ãàäûíëàðû, àäÿòÿí, êèøèëÿðèí “çÿ-
èô éàðûñû” àäëàíäûðûðëàð. Äîüðóäóð,

áó ôèêðèí íÿ äÿðÿúÿäÿ ùÿãèãÿòÿ
óéüóí îëìàñû ìöáàùèñÿëèäèð. Àì-
ìà ìöàñèð äþâðäÿ áó äåéèì àðòûã
þç ÿùÿìèééÿòèíè èòèðèá.

Èúòèìàè ùÿéàòäà ôÿàë ìþâãå òóòàí
ãàäûíëàð áó ýöí èãòèñàäè, ñèéàñè,

ñîñèàë âÿ ìÿäÿíè ñàùÿäÿ àïàðûúû
ðîë îéíàéûðëàð. Ôàêòëàð ýþñòÿðèð êè,
ÿñëèíäÿ, çÿðèô âÿ çÿèô ìÿõëóã àä-
ëàíäûðûëàí ãàäûíëàð ùå÷ äÿ êèøèëÿð-
äÿí çÿèô äåéèëëÿð. Ýöë-÷è÷ÿê ÿòèðëè,
ìåùðèáàí, ýöëÿðöç ãàäûí âÿ ãûçëà-
ðûìûç áöòöí ñàùÿëÿðäÿ êèøèëÿðëÿ
áàðÿáÿð ñÿâèééÿäÿ ôÿàëèééÿò ýþñ-
òÿðìÿéÿ ãàäèðäèðëÿð. Òÿñàäöôè äå-
éèë êè, áó ýöí Ìèëëè Ìÿúëèñäÿ õàë-
ãûí åë÷èñè òèìñàëûíäà ÷ûõûø åäÿí
ãàäûíëàðûìûçûí ñàéû ýöíö ýöíäÿí
àðòûð. Àçÿðáàéúàí ãàäûíëàðû Àâðî-
ïà Øóðàñûíäà, äöíéàíûí ìþùòÿ-
øÿì Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà ðåñ-
ïóáëèêàìûçûí øÿðÿôèíè óúà òóòóð,
îíóí øþùðÿòèíè éöêñÿêëÿðÿ ãàëäû-
ðûðëàð. Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí
áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíòè,   Ìåùðèáàí
õàíûì ßëèéåâà ÉÓÍÅÑÊÎ-íóí
âÿ ÈÑÅÑÊÎ-íóí õîø ìÿðàìëû ñÿ-
ôèðè êèìè þëêÿìèçè äöíéà ìèãéà-
ñûíäà øÿðÿô âÿ ëÿéàãÿòëÿ òÿìñèë åò-
ìÿêëÿ éàíàøû, þëêÿíèí èñòèìàè-ñè-
éàñè ùÿéàòûíäà ìöùöì âÿ ÿùÿ-
ìèééÿòëè ðîë îéíàéûð.

Þëêÿìèç ìöñòÿãèëëèê ÿëäÿ åò-
äèêäÿí ñîíðà õàëãûìûçûí ìèëëè âÿ
ãÿäèì áàéðàìëàðûíäàí îëàí Íîâ-
ðóçóí äþâëÿò ñÿâèééÿñèíäÿ ãåéä
îëóíìàñû èäåéàñû óëó þíäÿð Ùåéäÿð
ßëèéåâ òÿðÿôèíäÿí ãîéóëóá. Áó
èäåéàíûí äàâàì÷ûñû  îëàí âÿ
öìóììèëëè ëèäåðèí àäûíû äàøûéàí
Ùåéäÿð ßëèéåâ Ôîíäó âÿ îíóí
ðÿùáÿðëèéè Íîâðóçóí ÉÓÍÅÑÊÎ-íóí
ãåéðè-ìàääè ìÿäÿíè èðñèíÿ äàõèë
åäèëìÿñè ö÷öí àïàðäûüû ñÿéëÿð
óüóðëó íÿòèúÿäèð. Íîâðóç áàéðàìû
ÉÓÍÅÑÊÎ-íóí ãåéðè-ìàääè ìÿ-
äÿíè èðñ öçðÿ ðåïðåçåíòàòèâ ñèéàùû-
ñûíà äàõèë åäèëèá. Àðòûã Àçÿðáàé-
úàíäà ùÿð èë ìàðò àéûíûí 20-21-äÿ
ãåéä åäèëÿí Íîâðóç áàéðàìû áà-
ùàðûí ýÿëèøè, òÿáèÿòèí úàíëàíìàñû,
òîðïàüûí îéàíìàñûíû þçöíäÿ ÿêñ
åòäèðìÿêëÿ éåíè èëèí ýÿëèøèíäÿí
õÿáÿð âåðèð. Áóíäàí áàøãà
Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí òÿ-
øÿááöñö âÿ äÿñòÿéè èëÿ Àçÿðáàé-
úàíûí ìèëëè-ìÿíÿâè äÿéÿðëÿðèíèí
äöíéàéà èíòåãðàñèéà îëóíìàñû äà
áþéöê ÿùÿìèééÿò êÿñá åäèð.
Àçÿðáàéúàíûí áåéíÿëõàëã íöôóçó-
íóí àðòûðûëìàñû èëÿ áàüëû òÿäáèðëÿ-
ðèí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñèíÿ éàðäûì
ýþñòÿðÿí ôîíä äèíè òîëåðàíòëûüûí
áÿðãÿðàð îëìàñûíà, âÿòÿíäàø
úÿìèééÿòè ãóðóúóëóüóíà, ãëî-
áàëëàøàí äöíéàéà èíòåãðàñèéà

ïðîñåñèíäÿ  ìèëëè-ìÿíÿâè äÿéÿðëÿ-
ðèí ãîðóíìàñûíà äÿñòÿê ðîëóíó
îéíàéûð. 

Ïàéòàõòûìûçäà ìöàñèð òèïëè ýþç
îõøàéàí Áåéíÿëõàëã Ìóüàì
Ìÿðêÿçèíèí èñòèôàäÿéÿ âåðèëìÿñè,

ìÿäÿíèééÿò âÿ òÿùñèë ìöÿññèñÿëÿ-
ðèíèí òÿìèðè, èíøàñû âÿ áÿðïà åòäè-
ðèëìÿñè èñòèãàìÿòèíäÿ Ùåéäÿð
ßëèéåâ Ôîíäóíóí âÿ îíóí ðÿùáÿðè
Ìåùðèáàí õàíûì ßëèéåâàíûí ýþð-
äöéö èøëÿð áþéöê ÿùÿìèééÿòÿ
ìàëèêäèð. Àçÿðáàéúàíûí áèðèíúè
õàíûìûíûí þëêÿíèí ìÿäÿíèééÿò
ñàùÿñèíäÿ àïàðäûüû ìÿãñÿäéþíëö
ôÿàëèééÿòè íÿòèúÿñèíäÿ áó ýöí ãÿ-
äèì òàðèõÿ ìàëèê ìóüàì âÿ àøûã
ñÿíÿòè äÿ ÓÍÅÑÊÎ-íóí ãåéðè-
ìàääè ìÿäÿíè èðñ öçðÿ ðåïðåçåíòà-
òèâ ñèéàùûñûíà äàõèë åäèëèá. 

Ôÿðÿùëè ùàëäûð êè, 1998-úè èëäÿ
Àçÿðáàéúàíäà ãàäûíëàðûí ùöãóã-
ëàðûíû ìöäàôèÿ åòìÿê ìÿãñÿäèëÿ
Ãàäûí Ïðîáëåìëÿðè öçðÿ Äþâëÿò
Êîìèòÿñè éàðàäûëûá. Àçÿðáàéúàí
ùÿì äÿ Àâðîïà Øóðàñûíûí ãàäûí-
ëàðëà áàüëû áöðîñóíäà òÿìñèë îëó-
íóð. Áó ýöí ñÿùèééÿäÿ ÷àëûøàíëà-
ðûí 70, òÿùñèë èø÷èëÿðèíèí èñÿ 69 ôàèçè
ãàäûíëàðäàí èáàðÿòäèð. 

Ãàäûíëàð ùàíñû
èäìàí íþâëÿðèíäÿ

èøòèðàê åäÿ áèëÿðëÿð? 

Ìÿøùóð ïåäàãîãëàð øÿõñèééÿ-
òèí ùÿðòÿðÿôëè âÿ ùàðìîíèê èíêèøà-
ôûíäà èäìàíûí, ôèçèêè òÿðáèéÿíèí
ðîëóíó éöêñÿê ãèéìÿòëÿíäèðèðëÿð.
Áÿøÿð þâëàäûíà õàñ îëàí ñàüëàìëûã
âÿ ýöú, áÿäÿí ãóðóëóøóíóí èíêè-
øàôû, çàùèðè ýþçÿëëèê, ìöòÿíàñèá
áÿäÿí âÿ äþçöìëöëöê êèìè êåé-
ôèééÿòëÿð ìÿùç ýÿðýèí âÿ ìöíòÿ-
çÿì èäìàí ìÿøãëÿðèíèí íÿòèúÿñèí-
äÿ ìöìêöíäöð. 

Áÿñ èäìàí ãàäûíëàðûí ùÿéàòûí-
äà íÿ êèìè ðîë îéíàéûð?  Ìöàñèð
äþâðöìöçäÿ èäìàí èðãèíäÿí, úèí-
ñèíäÿí âÿ äèíè ìÿíñóáèééÿòèíäÿí
àñûëû îëìàéàðàã ùÿð áèð èíñàíûí ùÿ-
éàòûíäà þíÿìëè éåð òóòóð âÿ îíëà-
ðûí ùÿéàòûíûí áèð ùèññÿñèíè òÿøêèë
åäèð. Òÿúðöáÿëÿð ýþñòÿðèð êè, èä-
ìàí ãàäûíû þçöíÿèíàìëû åäèð, îíó
ìÿíÿí çÿíýèíëÿøäèðèð, äàùà ýþçÿë,
äàùà úàçèáÿäàð îëìàñûíà èìêàí
âåðèð.  

Øöáùÿñèç êè, ãàäûíëàðûí èäìàí
âÿ ôèçèêè òÿðáèéÿ èëÿ ìÿøüóë îëìà-
ñû âÿ îíëàðûí áó ñàùÿéÿ úÿëá îëóí-
ìàñû úÿìèééÿòäÿ öìóìè äÿéÿðëÿðÿ,
ñîñèàë-èãòèñàäè øÿðòëÿðÿ ñþéêÿíÿí òà-
ðèõè ÿíÿíÿëÿðÿ ÿñàñëàíûð. Àéäûíäûð

êè, ãàäûíëàð ïåøÿ âÿçèôÿëÿðèíäÿí
áàøãà, ùÿì äÿ òÿñÿððöôàò èøëÿðè
èëÿ äÿ éöêëÿíèðëÿð. Áó, îíëàðäà
àèëÿ áàø÷ûñûíäàí áèðè îëäóüó çà-
ìàí äàùà êÿñêèí õàðàêòåð àëûð.
Åâäàð ãàäûíëàðà íèñáÿòÿí èøýö-
çàð ãàäûíëàð äàùà ñÿðáÿñòäèðëÿð
âÿ îíëàð úÿìèééÿòèí ñîñèàë, èãòè-
ñàäè, ìÿäÿíè âÿ èäìàí ùÿéàòûí-
äà äàùà ôÿàë èøòèðàê åäèðëÿð.            

Àëìàí ïðîôåññîðó Ã.Áåíòñèí
ôèêðèíÿ ýþðÿ, ãàäûíëàðûí ôèçèêè òÿð-
áèéÿ âÿ èäìàí ñàùÿñèíäÿ ôÿàëëûüû
îíëàðûí óøàã éàøëàðûíäà éèéÿëÿíäè-
éè îéóí òÿðáèéÿñèíäÿí ÷îõ àñûëûäûð.

Ïñèõîëîãëàð àäÿòÿí êèøèëÿ-
ðèí ìÿðä, úÿñóð, þçöíÿ
èíàíàí, ìÿãñÿäëè, òÿì-
êèíëè, ãàäûíëàðûí èñÿ ýö-
çÿøòÿ ýåäÿí, èíúÿ, õåéèð-
õàù, öðêÿê, åìîñèîíàë,
õöñóñè ÿùâàë-ðóùèééÿäÿí
àñûëû îëàí, åùòèéàòëû âÿ ñÿ-
áèðëè îëäóãëàðû ãÿíàÿòèí-
äÿäèðëÿð. Ìàðàãëûäûð êè,
ãàäûíëàðû õàðàêòåðèçÿ
åäÿí áó õöñóñèééÿòëÿð
“çÿðèô âÿ çÿèô” ìÿõëóã-
ëàðûí ìÿùç ùàíñû èäìàí
íþâëÿðèíè ñå÷ìÿñèíäÿ
ÿùÿìèééÿòëè ðîë îéíàéûð.   

Áóíóí íÿòèúÿñèäèð êè,
ãàäûíëàð, ÿñàñÿí, èäìà-
íûí öçýö÷öëöê, èäìàí

éåðèøè, ôèòíåñ, àåðîáèêà, âåëîñèïåä
èäìàíû èëÿ  ìÿøüóë îëìàüû äàùà
ìÿãñÿäÿóéüóí ùåñàá åäèðëÿð. 

Çÿðèôëÿðèí
ìöáàðèçÿñè 

Àíòèê îëèìïèàäàäà îëäóüó êè-
ìè, 1896-úû èëäÿ êå÷èðèëÿí èëê ìöà-
ñèð Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà äà ãà-
äûíëàðûí èøòèðàêûíà ãàäàüà ãîéó-
ëóá. Àôèíà-1896-äà ãàäûíëàðûí èøòè-
ðàêûíà éîë âåðèëìÿñÿ äÿ, éóíàí
ãàäûí àòëåò Ìåëïîìåíèí ìàðàôîí-
äà ãåéðè-ðÿñìè èøòèðàêû áàðÿäÿ
ôàêòëàð ìþâúóääóð. 

Ãàäûíëàð Îëèìïèéà éàðûøëàðûíäà
1900-úè èëäÿí èøòèðàê åäèðëÿð âÿ çÿ-
ðèô úèíñèí íöìàéÿíäÿëÿðè ýöúëÿðèíè
éàëíûç èäìàíûí òåííèñ âÿ ãîëô íþâ-
ëÿðèíäÿ ñûíàéûðäûëàð. 1912-úè èëäÿ
èñÿ ãàäûíëàðà  öçýö÷öëöê éàðûøëà-
ðûíäà èøòèðàê åòìÿéÿ èúàçÿ âåðèëèá.
Ìàðàãëûäûð êè, áó ìÿñÿëÿ èëÿ áàüëû
ùÿòòà Áåéíÿëõàëã Îëèìïèéà Êîìè-
òÿñèíèí (ÁÎÊ) öçâëÿðè àðàñûíäà ôè-
êèð àéðûëûüû ìþâúóä îëóá. 1928-úè
èëäÿ Àìñòåðäàìäà êå÷èðèëÿí ÛÕ
Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà úèíñ áÿðà-
áÿðëèéè ùàãäà ïðèíñèïèí ãöââÿéÿ
ìèíìÿñè  âÿçèééÿòè áèð àç éóì-
øàëòñà äà, ìþâúóä ïðîáëåìè
êþêöíäÿí äÿéèøÿ áèëìÿäè.

ÕÕ ÿñðèí ÿââÿëèíäÿ ãàäûí èä-
ìàíûíà ãàðøû òàðèõÿí ôîðìàëàøàí
ñîéóã ìöíàñèáÿò éàâàø-éàâàø ÿðè-
ìÿéÿ áàøëàéûðäû. Ëàêèí ãàäûíëàð
èðèìèãéàñëû áåéíÿëõàëã âÿ Îëèìïè-
éà éàðûøëàðûíäà èäìàíûí àíúàã òåí-
íèñ, ãîëô, îõ àòûúûëûüû, àò èäìàíû, ôè-
ãóðëó êîíêèñöðìÿ âÿ öçýö÷öëöê
íþâëÿðèíäÿ èøòèðàê åäèðäèëÿð. Ãà-
äûíëàð àðàñûíäà Îëèìïèéà ïðîãðà-
ìûíûí ýåíèøëÿíìÿñè ÿòðàôûíäà áàø
âåðÿí ìöçàêèðÿëÿð ñîíñóç âÿ ìö-
ðÿêêÿá õàðàêòåð äàøûéûðäû. Ýåíèø
èúòèìàèééÿò ãàäûí òÿáèÿòèíÿ çèää
îëàí âÿ ÿíÿíÿâè êèøè èäìàí íþâö
ñàéûëàí àòëåòèêà êèìè èäìàí íþâëÿ-
ðè èëÿ ãàäûíëàðûí ìÿøüóë îëìàñûíà
úèääè ñóðÿòäÿ åòèðàç åäèðäè. Ëàêèí
ÁÎÊ ãàäûí èäìàí÷ûëàðà åòèðàç åò-
ìÿéèí ÿáÿñ éåðÿ îëäóüóíó àíëà-
éàðàã 1924-úö èëäÿ õàðòèéàäà
ìöÿééÿí èäìàí íþâëÿðè öçðÿ ãà-
äûíëàðûí Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà èø-
òèðàêûíû ðÿñìÿí òÿñäèã åòäè. Ìöãà-
éèñÿ ö÷öí ãåéä åäÿê êè, 1924-úö

èëäÿ ãàäûíëàð àðàñûíäà Îëèìïèéà
ïðîãðàìûíà äàõèë åäèëÿí èäìàí
íþâëÿðèíèí ñàéû 7 îëäóüó ùàëäà,
1928-úè èëäÿ áó ðÿãÿì 9, 1936-úû
èëäÿ 10, 1948-úè èëäÿ èñÿ 19 îëóá. 

Ìàðàãëû ôàêòäûð êè, Îëèìïèéà
Îéóíëàðûíäà èëê äÿôÿ 1900-úó èëäÿ
èøòèðàê åäÿí ãàäûíëàðûí Îëèìïèéà
Ùÿðÿêàòûíäà èøòèðàêû ñîí 30-40 èë-
äÿ ñöðÿòëÿ èíêèøàô åäèá. Îíó äà
ãåéä åäÿê êè, ãàäûíëàðûí èäìàí
òÿøêèëàòëàðûíäà ðÿùáÿð êèìè èøòèðàêû
Áåéíÿëõàëã Îëèìïèéà Êîìèòÿñè-
íèí áó ýöí õöñóñè äèããÿò ìÿðêÿ-
çèíäÿ îëàí àêòóàë ìÿñÿëÿëÿðäÿíäèð.

ÁÎÊ ãàäûíëàðûí èúòèìàè ùÿéàòäà
ôÿàëëûüûíû àðòûðìàã ö÷öí ñåìèíàð-
ëàð âÿ êîíôðàíñëàð äà äàõèë îë-
ìàãëà õöñóñè ïðîãðàìëàð èøëÿéèá
ùàçûðëàéûð.

Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà ãàäûí
èøòèðàê÷ûëàðûí ñàéû ÷îõ îëñà äà, ùÿ-
ëÿ êè, Îëèìïèéà Ùÿðÿêàòû ÷ÿð÷èâÿ-
ñèíäÿ ðÿùáÿð îðãàíëàðäà ÷àëûøàí
ãàäûíëàðûí ñàéû î ãÿäÿð ÷îõ äå-
éèë. Ñòàòèñòèê ìÿëóìàòëàðà ýþðÿ,
áó ýöí ÁÎÊ öçâëÿðèíäÿí 14-ö
ãàäûíäûð.

Ãàäûíëàð Îëèìïèéà
Îéóíëàðûíäà

Áåëÿëèêëÿ, ãàäûíëàðûí îëèìïèà-
äàäà èøòèðàêûíà 1924-úö èëäÿ èúàçÿ
âåðèëèá.ÂÛÛÛ Îëèìïèéà Îéóíëàðûí-
äà (Ïàðèñ) 136 íÿôÿð ãàäûí ãöââÿ-
ñèíè ñûíàéûá. 1928-úè èëäÿ Àìñòåð-
äàìäà êå÷èðèëÿí íþâáÿòè ÛÕ Îëèì-
ïèéà Îéóíëàðûíäà 290 ãàäûí èä-
ìàí÷û 5 èäìàí íþâö öçðÿ ìöáàðè-
çÿ àïàðûá. Áó îëèìïèàäàäàí áàøëà-
éàðàã èäìàíûí “øàùçàäÿ”ñè ñàéû-
ëàí àòëåòèêà  ãàäûíëàðûí ùèìàéÿñè
àëòûíà êå÷èá âÿ ñîíðàêû îëèìïèàäà-
ëàðäà äà îíëàð áó èäìàí íþâöíäÿ
éöêñÿê íÿòèúÿëÿð ÿëäÿ åäèáëÿð.
1968-úè èëäÿ Ìåõèêî øÿùÿðèíäÿ
êå÷èðèëÿí îëèìïèàäàéà ãÿäÿð ãà-
äûíëàð âÿ êèøèëÿð àéðû-àéðû éàðûøûá-
ëàð. Ãàäûíëàðûí ÿëäÿ åòäèêëÿðè íàè-
ëèééÿòëÿð êèøèëÿðèí íàèëèééÿòëÿðèí-
äÿí àøàüû îëäóüóíäàí èñòÿð-èñòÿ-
ìÿç ãàäûíëàðûí ýþñòÿðèúèëÿðè  î ãÿ-
äÿð äÿ úèääè ãÿáóë îëóíìàéûá.
Ìåõèêî Îëèìïèàäàñûíäàí áàøëà-
éàðàã çÿðèô úèíñèí íöìàéÿíäÿëÿðè
àò÷ûëûã âÿ ýöëëÿ àòûúûëûüû öçðÿ éà-
ðûøëàðäà êèøèëÿðëÿ áèðýÿ èøòèðàê
åäèáëÿð âÿ ãûçûë ìåäàëëàð ãàçàíûá-
ëàð. Çÿðèôëÿðÿ ãàðøû îëàí èíàì, åòè-
áàð, åùòèðàì îíà ýÿòèðèá ÷ûõàðìûø-
äûð êè, 1968-úè èëäÿ Îëèìïèéà ìÿ-
øÿëèíèí éàíäûðûëìàñû øÿðÿôè ìåêñè-
êàëû ãàäûí èäìàí÷û Åíðèêåòà Áàñè-
ëèî Ñîòàëîéàéà íÿñèá îëóá. Ñèäíåé-
2000 Îëèìïèàäàñûíäà èñÿ ìÿøÿëè
Êåòè Ôðåìàí éàíäûðûá. Éåðè ýÿë-
ìèøêÿí, 2000-úè èëäÿ Ñèäíåéäÿ
êå÷èðèëÿí  ÕÕÂÛÛ Îëèìïèéà Îéóí-
ëàðûíäà ãàäûíëàð ïðîãðàìäà íöìà-
éèø åòäèðèëÿí 28 èäìàí íþâöíäÿí
25-äÿ òÿìñèë îëóíóðäóëàð. Àìåðè-
êàíûí Ñîëò Ëåéê Ñèòè øÿùÿðèíäÿ
êå÷èðèëÿí ÕÛÕ Ãûø Îëèìïèéà
Îéóíëàðûíäà èñÿ ãàäûíëàð Îëèì-
ïèàäà èøòèðàê÷ûëàðûíûí áþéöê éàðû-
ñûíû òÿøêèë åòìÿêëÿ éàíàøû, ùÿì
äÿ ðåêîðäëàðûí ñàéûíà ýþðÿ ëèäåð-
ëèê åäèðäèëÿð.

Ìàðàãëûäûð êè, ÿââÿëëÿð ìÿù-
äóä èäìàí íþâëÿðèíäÿ èøòèðàê åäÿí
ãàäûíëàð ùàçûðäà Îëèìïèéà ïðîãðà-
ìûíäà êèøèëÿðëÿ áÿðàáÿð ñàéäà éà-
ðûøëàðäà ÷ûõûø åäèðëÿð. Ãàäûíëàðûí
èäìàíûí êèøèëÿð ö÷öí íÿçÿðäÿ òó-
òóëàí íþâëÿðèíäÿ (áîêñ, ýöëÿø, àüûð
àòëåòèêà, ôóòáîë, ùîêêåé) èøòèðàêû
îíëàðûí ùöãóã áÿðàáÿðëèéè óüðóíäà
àïàðäûãëàðû ìöáàðèçÿíèí óüóðëó
íÿòèúÿñèäèð. Èíäè Îëèìïèéà Îéóí-
ëàðûíû ãàäûíëàðñûç òÿñÿââöð åòìÿê
ìöìêöí äåéèë.

Ñîí èëëÿðèí îëèìïèàäàëàðû ýþñòÿ-
ðèð êè, ãàäûíëàð Îëèìïèéà ïðîãðà-
ìûíà äàõèë åäèëÿí èäìàí íþâëÿðè-
íèí ÿêñÿðèééÿòèíäÿ ãöââÿëÿðèíè ñû-
íàéûðëàð âÿ èñòÿð éàé, èñòÿðñÿ äÿ,
ãûø Îëèìïèéà îéóíëàðûíäà èøòèðàê
åäÿí èäìàí÷ûëàðûí 20 ôàèçèíäÿí
÷îõó ãàäûíëàðäûð. Äöíéà øþùðÿòëè
èäìàí÷ûëàð Ëèäèéà Ñêîáëèêîâà,
Ñîíéà Ùåíè, Ëàðèñà Ëàòûíèíà, Ôàííè
Áëàíêåðñ-Êóí, Ìèñëèí Îñòåðìàéåð,
Êàðèí Êàíéà, Øòåôôè Ãðàô, Ìàðèéà
Øàðàïîâà, Ñöðÿééà Àéùàí, Âèëìà
Ðóîëô, Îëãà Êîðáóò, Òàòéàíà Êà-
çàíêèíà, Àííà Êóðíèêîâà, Êëàóäèà

Ïåõøòàéí àäëàðûíû Îëèìïèéà òàðèõè-
íÿ ãûçûë ùÿðôëÿðëÿ éàçäûðàíëàðäàí-
äûðëàð.  Áèçÿ ÷îõ äîüìà âÿ éàõûí
îëàí, çÿðèôëèê âÿ ýþçÿëëèê ìöúÿññè-
ìÿñè îëàí ãàäûíëàðûìûç Çåìôèðà
Ìåôòàõåòäèíîâà, Ðÿôèãÿ Øàáàíî-
âà, Çöëôèééÿ Ùöñåéíîâà, Êèôàéÿò
Ãàñûìîâà, Èðàäÿ Àøóìîâà, Ôÿðè-
äÿ ßçèçîâà Àçÿðáàéúàíû Àâðîïà
âÿ äöíéà ìèãéàñëû èäìàí éàðûøëà-
ðûíäà, ìþòÿáÿð òóðíèðëÿðäÿ, Îëèì-
ïèéà îéóíëàðûíäà ëÿéàãÿòëÿ òÿìñèë
åäèðëÿð. Îíëàð ãàäûí ýöúöíöí íÿ-
ëÿðÿ ãàäèð îëäóüóíó äÿôÿëÿðëÿ ñö-
áóòà éåòèðèáëÿð.

Àçÿðáàéúàí ãàäûíû
âÿ èäìàí

1997-úè èëäÿ Èëùàì ßëèéåâ Ìèëëè
Îëèìïèéà Êîìèòÿñèíèí ïðåçèäåíòè
ñå÷èëäèêäÿí ñîíðà éåíè âÿ ìÿùñóë-
äàð èñòèãàìÿò ýþòöðìöø èäìàí ñè-
éàñÿòèíäÿ àïàðûëàí êþêëö äÿéèøèê-
ëèêëÿð ãàäûí èäìàíûíà äà þç òÿñèðè-
íè ýþñòÿðìÿéÿ áèëìÿçäè. Áåéíÿë-
õàëã âÿ þëêÿ ìèãéàñûíäà êå÷èðèëÿí
ôÿðäè âÿ êîìàíäà éàðûøëàðûíäà èä-
ìàí÷ûëàðûìûçûí ÿëäÿ åòäèêëÿðè
ìþùòÿøÿì âÿ ìèñèëñèç ãÿëÿáÿëÿð
ùÿð áèðèìèçèí ãÿëáèíè ñåâèíú âÿ ôÿ-
ðÿù ùèññè èëÿ äîëäóðóð. 2001-úè èëäÿ
Àçÿðáàéúàíûí ãàäûíëàðäàí èáàðÿò
âîëåéáîë êîìàíäàñûíûí “Òîï-êî-
ìàíäà” êóáîêóíóí ñàùèáè îëìàñû,
Îëèìïèéà ÷åìïèîíó Ðÿôèãÿ Øàáà-
íîâàíûí ðÿùáÿðëèê åòäèéè ãàäûíëàð-
äàí èáàðÿò ùÿíäáîë êîìàíäàñûíûí
“×àüûðûø êóáîêó” (“Úùàëëåíýå
Òðîðùé”) óüðóíäà éàðûøëàðäà ãàëèá
ýÿëìÿñè, ãûëûíúîéíàäàíûìûç Éåëå-
íà Æåìàéåâàíûí 1999-2000 âÿ
2002-úè èëëÿðäÿ Äöíéà êóáîêóíó
ÿëäÿ åòìÿñè, ñòåíä àòûúûìûç Çåìôèðà
Ìåôòàõåòäèíîâàíûí Ñèäíåé-2000-äÿ
îëèìïèàäàíûí ãûçûëûíû ãàçàíìàñû,
Àôèíà-2004 Îëèìïèéà Îéóíëàðûíûí
áöðöíú ìöêàôàò÷ûñû îëìàñû äåéè-
ëÿíëÿðè áèð äàùà òÿñäèã åäèð. Àçÿð-
áàéúàí òÿìñèë÷èñè Ìàðèéà Ñòàäíèêèí
Ïåêèí-2008 Îëèìïèàäàñûíäà áö-
ðöíú, Ëîíäîí-2012 âÿ Ðèî-2016
Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà ýöìöø
ìåäàë ãàçàíìàñû, Àçÿðáàéúàí
èäìàíûíûí, Àçÿðáàéúàí ãàäûí-
ëàðûíûí ìþùòÿøÿì ãÿëÿáÿñèíèí
òÿçàùöðöäöð.

Ãàäûí ìöÿëëèìÿäèð, ìöùÿíäèñ-
äèð, ùÿêèìäèð, æóðíàëèñòäèð, àììà
ùÿð øåéäÿí ÿââÿë Àíàäûð. Î, äöí-
éàéà ýÿòèðÿíäèð, ñåâÿí âÿ òÿðáèéÿ
âåðÿíäèð. Ãàäûíëàðûìûçûí åëìëè,
áèëèêëè, äöíéàýþðöøëö âÿ ñàüëàì
îëìàñû ýÿëÿúÿê íÿñëèí ñàâàäëû,
òÿðáèéÿëè, ñàüëàì ðóùäà âÿ ñàüëàì
äöøöíúÿäÿ áþéöìÿñè äåìÿêäèð. 

Áöòöí ãàäûíëàðûìûçû, àíàëàðû-
ìûçû 8 Ìàðò - Áåéíÿëõàëã Ãàäûí-
ëàð Ýöíö ìöíàñèáÿòèëÿ èëÿ öðÿê-
äÿí òÿáðèê åäèðèê!

Ñÿàäÿò Ùàêûéåâà

35 - 11 ìàðò 2019

“Óøàã âÿ ýÿíúëÿðèí ôèçèêè âÿ ìÿíÿâè èíêèøàôû”

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí
Ïðåçèäåíòè éàíûíäà Êöòëÿâè Èíôîð-
ìàñèéà Âàñèòÿëÿðèíèí Èíêèøàôûíà
Äþâëÿò Äÿñòÿéè Ôîíäóíóí ìàëèé-
éÿ äÿñòÿéè èëÿ ÷àï åäèëèð.

Îíëàð çÿðèôäèðëÿð, àììà çÿèô äåéèëëÿð
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Àçÿðáàéúàíäà àüûðëûããàëäûð-
ìà èäìàí íþâöíöí èíêèøàôûíäà
õöñóñè ÿìÿéè îëàí Øöà Ùöñåéíîâ
1939-úó èë ôåâðàëûí 27-äÿ Ýÿíúÿ
øÿùÿðèíäÿ àíàäàí îëóá. 15 ñàéëû
îðòà ìÿêòÿáè áèòèðäèêäÿí ñîíðà
Ýÿíúÿ Èíøààò Òåõíèêóìóíäà,
1958-úè èëäÿ Àçÿðáàéúàí Äþâëÿò
Áÿäÿí Òÿðáèéÿñè Èíñòèòóòóíäà,
1962-1967-úè èëëÿðäÿ èñÿ Àçÿð-
áàéúàí Äþâëÿò Óíèâåðñèòåòèíèí
áèîëîýèéà ôàêöëòÿñèíäÿ òÿùñèë
àëûá.

Ø öà Ùöñåéíîâ èäìàí ñà-
ùÿñèíäÿ áèð ìöòÿõÿññèñ

êèìè 1955-úè èëäÿí ôÿàëèééÿòÿ
áàøëàéûá âÿ 1969-úó èëÿ ãÿäÿð
ìöõòÿëèô èäìàí úÿìèééÿòëÿðèíäÿ
áàø ìÿøã÷è èøëÿéÿðÿê, 15 íÿôÿð-
äÿí àðòûã èäìàí óñòàñû ùàçûðëàéûá.
Áó èëëÿð ÿðçèíäÿ î, èäìàí÷û êèìè
äÿ ìöõòÿëèô óüóðëàð ãàçàíûá. Áå-
ëÿ êè, 1955-1957-úè èëëÿðäÿ Ýÿí-
úÿ, 1958-1965-úè èëëÿðäÿ èñÿ
Àçÿðáàéúàí ÷åìïèîíó îëóá.
Ùÿì÷èíèí 20-äÿí àðòûã ðåñïóáëè-
êà ðåêîðäó ÿëäÿ åäèá. Áàúàðûãëû
àüûðëûããàëäûðàí êå÷ìèø ÑÑÐÈ-íèí
ìöõòÿëèô ìèãéàñëû éàðûøëàðûíäà
ìöêàôàòàëàéèã éåðëÿð òóòóá. Àüûð-
ëàããàëäûðìà  öçðÿ èäìàí óñòàñû
îëàí Øöà Ùöñåéíîâ 1965-úè èëäÿ
êå÷èðèëÿí Èðàí Èñëàì Ðåñïóáëèêàñû
âÿ Àçÿðáàéúàí éûüìà êîìàíäà-
ëàðûíûí éîëäàøëûã ýþðöøöíäÿ Û éåðÿ
ëàéèã ýþðöëöá.

1967-úè èëäÿ Àçÿðáàéúàí
Äþâëÿò Áÿäÿí Òÿðáèéÿñè Èíñòèòó-
òóíäà (èíäèêè ÀÄÁÒÈÀ) ìöÿëëèì,
áàø ìöÿëëèì êèìè ÷àëûøûá. Òÿúðö-
áÿëè ìöòÿõÿññèñ 1974-úö èëäÿ
åëìëÿð íàìèçÿäè, àëèìëèê äÿðÿúÿ-
ñèíÿ, 1980-úè èëäÿ äîñåíò, 1994-úö
èëäÿ èñÿ ïðîôåññîð àäûíà ëàéèã
ýþðöëöá. Î, 1978-úè èëäÿí
ÀÄÁÒÈÀ-äà “Àüûð àòëåòèêà âÿ

áîêñ” êàôåäðàñûíûí ìöäèðè âÿçè-
ôÿñèíäÿ ÷àëûøûá.

1974-úö èëäÿ Áåéíÿëõàëã Àüûð
àòëåòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí ãÿðàðûíà
ÿñàñÿí áåéíÿëõàëã äÿðÿúÿëè ùà-
êèì àäûíà ëàéèã ýþðöëÿí Øöà Ùö-
ñåéíîâ 30 èë ÿðçèíäÿ áèð ÷îõ áåé-
íÿëõàëã, Àâðîïà, äöíéà áèðèíúèëè-
éè éàðûøëàðûíäà ÿäàëÿòè ãîðóéóá.
1980-úè èëäÿ Ìîñêâàäà êå÷èðèëÿí
ÕÕÛÛ Éàé Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà
ùàêèìëèê åäÿðÿê õöñóñè ìöêàôàòà
éèéÿëÿíèá.

Øöà Ùöñåéíîâ Áàêû øÿùÿð

Àüûð Àòëåòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí

ñÿäðè, 1967-1995-úè èëëÿðäÿ Ðåñ-

ïóáëèêà Àüûð Àòëåòèêà Ôåäåðàñè-

éàñûíûí (ÀÀÔ) ïðåçèäåíòè êèìè

ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèá, 1995-úè èëäÿí

èñÿ ôåäåðàñèéàíûí ôÿõðè ïðåçèäåíòè

ñå÷èëèá. Î, ÀÀÀÔ-ûí ïðåçèäåíòè

îëäóüó ìöääÿò ÿðçèíäÿ ðåñïóáëè-

êàìûçûí àüûðëûããàëäûðàíëàðû ìöõ-

òÿëèô ìèãéàñëû áåéíÿëõàëã éàðûø-

ëàðäà éöêñÿê íÿòèúÿëÿð ýþñòÿðèá-

ëÿð. 10 íÿôÿðäÿí ÷îõ èäìàí÷ûìûç

êå÷ìèø ÑÑÐÈ, Àâðîïà âÿ äöíéà

÷åìïèîíàòëàðûíäà ìöêàôàò÷ûëàð

ñûðàñûíäà éåð àëûá. 1967-úè èëäÿ

êå÷ìèø ÑÑÐÈ Õàëãëàðû Ñïàðòàêèà-

äàñûíäà Àçÿðáàéúàí êîìàíäàñû

ÕÂÛÛ éåðÿ ÷ûõäûüû ùàëäà, 1986-úû

èëäÿ êå÷èðèëÿí àíàëîæè éàðûøäà êî-

ìàíäàìûç ÂÛ éåðè òóòóá. Ùÿìèí

ñïàðòàêèàäàäà 2 àüûðëûããàëäûðàíûìûç

- Ùàôèñ Ñöëåéìàíîâ âÿ Ðèçâàí

Ùÿñÿíîâ áöðöíú ìåäàëà ëàéèã

ýþðöëöáëÿð. Ãåéä åäÿê êè, Ùàôèç

Ñöëåéìàíîâ 1989-úó èëäÿ ÑÑÐÈ,

Àâðîïà âÿ äöíéà ÷åìïèîíó òèòóë-

ëàðûíû ãàçàíûá.

Þëêÿìèçäÿ èäìàíûí èíêèøàôûí-

äà âÿ ïåäàãîæè êàäðëàðûí ùàçûð-

ëàíìàñûíäà õöñóñè íàèëèééÿòëÿðè-

íÿ ýþðÿ, Øöà Ùöñåéíîâà Àçÿð-

áàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí ßìÿê-

äàð Áÿäÿí Òÿðáèéÿñè âÿ Èäìàí

Õàäèìè àäû âåðèëèá.

1991-úè èëäÿí Ìèëëè Îëèìïèéà

Êîìèòÿñèíèí öçâö ñå÷èëÿí Øöà

ìöÿëëèì 50-äÿí ÷îõ åëìè ÿñÿðèí

ìöÿëëèôèäèð. Áó ÿñÿðëÿðäÿí áèð

ãèñìè òÿäðèñ âÿ òÿäðèñ-ìåòîäèêè

âÿñàèòäèð. Äÿéÿðëè ÿñÿðëÿðèí ìö-

ÿëëèôè îëàí ïðîôåññîð Ø.Ùöñåéíîâ

ßìÿêäàð ìöÿëëèì ôÿõðè àäûíû äà-

øûéûð. Ðåñïóáëèêàìûçûí èäìàí

ìöòÿõÿññèñëÿðè ìÿùç áó ÿñÿðëÿð-

äÿí èñòèôàäÿ åäèðëÿð.

2001-úè èëäÿ Àçÿðáàéúàí Ïðå-

çèäåíòèíèí Ôÿðìàíû èëÿ Øöà Ùö-

ñåéíîâ “Òÿðÿããè” ìåäàëû èëÿ òÿë-

òèô îëóíóá.

Àçÿðáàéúàí Àüûð Àòëåòèêà Ôå-

äåðàñèéàñû Øöà Ùöñåéíîâó 80 èë-

ëèê éóáèëåéè ìöíàñèáÿòèëÿ òÿáðèê

åäèð, îíà óçóí þìöð, úàíñàüëûüû

àçóëàéûð!

Øöà Ùöñåéíîâóí 
80 éàøû òàìàì îëóð

Ôåâðàëûí 25-äÿ Äþâëÿò Ñÿðùÿä
Õèäìÿòèíèí (ÄÑÕ) ðÿèñè, ýåíåðàë-
ïîëêîâíèê Åë÷èí Ãóëèéåâ Òåùðàí-
äà êå÷èðèëìèø êàðàòå öçðÿ “Ìàñòåð
Úóï” áåéíÿëõàëã òóðíèðèíäÿ ãÿëÿ-
áÿ ãàçàíìûø “Ñÿðùÿä÷è” Èäìàí
Îëèìïèéà Ìÿðêÿçèíèí èäìàí÷ûëàðû
èëÿ ýþðöøöá.

Ýþðöøäÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñïóá-
ëèêàñûíûí Ïðåçèäåíòè Èëùàì ßëèéåâèí
äèããÿòè ñàéÿñèíäÿ Àçÿðáàéúàí èä-
ìàíûíûí ñöðÿòëÿ èíêèøàô åòìÿñè,
ìèëëè èäìàí÷ûëàðûìûçûí Îëèìïèéà
Îéóíëàðûíäà âÿ äèýÿð ìþòÿáÿð èä-
ìàí éàðûøëàðûíäà þëêÿìèçè éöêñÿê
ñÿâèééÿäÿ òÿìñèë åòìÿëÿðè, Àçÿð-
áàéúàí ñÿðùÿä÷èëÿðèíèí äÿ áó ñà-
ùÿéÿ òþùôÿ âåðìÿéÿ ÷àëûøìàëàðû
ãåéä îëóíóá.

Èäìàí÷ûëàðû ãàçàíäûãëàðû ãÿëÿ-
áÿëÿð ìöíàñèáÿòèëÿ òÿáðèê åäÿí
ýåíåðàë-ïîëêîâíèê Åë÷èí Ãóëèéåâ
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí
Áèðèíúè âèòñå-ïðåçèäåíòè Ìåùðèáàí
õàíûì ßëèéåâà òÿðÿôèíäÿí Çÿùðà
Ñàëìàíëûíûí óüóðëó ÷ûõûøûíûí âÿ
âÿòÿíïÿðâÿðëèê íöìóíÿñèíèí éöê-
ñÿê ãèéìÿòëÿíäèðèëÿðÿê ùÿäèééÿ

èëÿ ìöêàôàòëàíäûðûëìàñûíû Àçÿð-
áàéúàí äþâëÿòèíèí ýÿíú èäìàí÷û-
ëàðûí èíêèøàôûíà äèããÿò âÿ ãàéüûñû-
íûí íþâáÿòè èôàäÿñè îëäóüóíó õö-
ñóñè âóðüóëàéûá.

“Ñÿðùÿä÷è” Èäìàí Îëèìïèéà
Ìÿðêÿçèíèí ðÿèñè, ïîëêîâíèê
Å.Ìèðçÿéåâ ìÿðêÿçäÿ èäìàíûí
26 íþâö öçðÿ êîìàíäàëàðûí ôÿà-
ëèééÿò ýþñòÿðäèéèíè, ýÿíú èäìàí÷û-
ëàðûí òÿêúÿ ôèçèêè ùàçûðëûüûíà äåéèë,
ùÿì÷èíèí òÿäðèñèíÿ, âÿòÿíÿ ìÿ-
ùÿááÿò ðóùóíäà òÿðáèéÿñèíÿ õöñó-
ñè äèããÿò éåòèðèëäèéèíè áèëäèðèá. Î,
Òåùðàíäà êå÷èðèëÿí âÿ 1600-äÿí
÷îõ èäìàí÷ûíûí ãàòûëäûüû êàðàòå
öçðÿ ñîíóíúó “Ìàñòåð Úóï” òóðíè-
ðèíäÿ þëêÿìèçè òÿìñèë åäÿí “Ñÿð-
ùÿä÷è” èäìàí êëóáóíóí 12 èäìàí-
÷ûñûíäàí 7-ñèíèí ãûçûë, 3-íöí ýö-
ìöø, 2-ñèíèí áöðöíú ìåäàë ãàçàí-
äûãëàðûíû, êîìàíäàìûçûí öìóìè
ùåñàáäà èêèíúè éåðè òóòäóüóíó, èä-
ìàí÷ûëàðûìûçûí Åðìÿíèñòàíäàí
îëàí äþðä ðÿãèáèíè ìÿüëóá åòäèê-
ëÿðèíè äèããÿòÿ ÷àòäûðûá.

ßí éöêñÿê íÿòèúÿ èëÿ Åðìÿíèñ-
òàíäàí îëàí ðÿãèáèíè ìöòëÿã

öñòöíëöêëÿ ìÿüëóá åäÿ-
ðÿê òóðíèðèí ãàëèáè îëìóø
10 éàøëû Çÿùðà Ñàëìàíëû-
íûí, Åëíàç Ñîëòàíëûíûí,
Öëâèðà Ðöñòÿìëèíèí âÿ
äèýÿð èäìàí÷ûëàðûìûçûí
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêà-
ñûíûí äþâëÿò áàéðàüûíûí
Åðìÿíèñòàí áàéðàüûíäàí
àøàüûäà àñûëìàñûíà äÿð-
ùàë ðåàêñèéà âåðìÿëÿðè-
íèí, äþâëÿò áàéðàüûìûçà
ãàðøû áó ùþðìÿòñèçëèéèí
àðàäàí ãàëäûðûëìàéàúàüû
ùàëäà êîìàíäàìûçûí òóð-
íèðäÿ èøòèðàêäàí èìòèíà
åäÿúÿéèíè áèëäèðìÿëÿðè-
íèí âÿ íÿòèúÿäÿ áó õîøà-
ýÿëìÿç ùàëûí àðàäàí ãàë-
äûðûëìàñûíûí òÿìñèë÷èëÿðè-

ìèçèí âÿòÿíïÿðâÿðëèéèíèí, Âÿòÿí
ñåâýèñèíèí ýþñòÿðèúèñè, äþâëÿòè ìà-
ðàãëàðûí ìöäàôèÿñèíÿ ÿñë ñÿðùÿä÷è
ñÿäàãÿòèíèí èôàäÿñè îëäóüó ãåéä
åäèëèá.

Òóðíèðäÿ Àçÿðáàéúàí Ðåñïóá-
ëèêàñûíûí äþâëÿò ùèìíèíè 7 äÿôÿ
ñÿñëÿíäèðÿí, 12 äÿôÿ äþâëÿò áàé-
ðàüûìûçû éöêñÿëäÿí èäìàí÷ûëàð
Äþâëÿò Ñÿðùÿä Õèäìÿòèíèí ðÿèñè
òÿðÿôèíäÿí ôÿõðè ôÿðìàí, êîìàí-
äàíûí ìÿøã÷èñè Çþùðàá Ñÿôÿðîâ
“Ùÿðáè ÿìÿêäàøëûã ñàùÿñèíäÿ
õèäìÿòëÿðÿ ýþðÿ” ìåäàëû èëÿ òÿëòèô
îëóíóá. Áóíäàí áàøãà, ùÿð áèð èä-
ìàí÷ûéà Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêà-
ñûíûí äþâëÿò áàéðàüû âÿ ñÿðùÿä÷è
áåðåòè ùÿäèééÿ åäèëèá.

×àé ñöôðÿñè àðõàñûíäà äàâàì
åòäèðèëÿí ñÿìèìè ñþùáÿò çàìàíû
“Ñÿðùÿä÷è” èäìàí êëóáóíóí öçâ-
ëÿðèíèí ýÿëÿúÿê ïëàíëàðû, èøòèðàê
åäÿúÿêëÿðè òóðíèðëÿð, ìÿøã øÿðàèòè
âÿ äèýÿð ìÿñÿëÿëÿð ìöçàêèðÿ îëó-
íóá, ýÿíú èäìàí÷ûëàðà ùÿðòÿðÿôëè
äÿñòÿéèí ýþñòÿðèëìÿñè áàðÿäÿ
òàïøûðûãëàð âåðèëèá.

ÄÑÕ ðÿèñè áåéíÿëõàëã òóðíèðäÿ ãÿëÿáÿ
ãàçàíàí èäìàí÷ûëàðëà ýþðöøöá

Êîìàíäàìûçûí
Êÿìÿð ñûíàüû óüóðëà

áàøà ÷àòûá
Òöðêèéÿíèí Êÿìÿð øÿùÿðèíäÿ

õöñóñè ãàéüûéà åùòèéàúû îëàí èí-
ñàíëàð àðàñûíäà ñòîëöñòö òåííèñ
öçðÿ áåéíÿëõàëã òóðíèð êå÷èðèëèá.
Òöðêèéÿ, Àçÿðáàéúàí âÿ Êèïð-
äÿí 600-äÿê èäìàí÷ûíûí ãàòûëäû-
üû éàðûøëàðäà þëêÿìèçè “Àóòèçì-
ëèëÿð” Èäìàí Êëóáó Èúòèìàè Áèð-
ëèéèíèí (ÈÊÈÁ) êîìàíäàñû òÿìñèë
åäèá. “Àóòèçìëèëÿð” ÈÊÈÁ-èí
ñÿäðè Åëíóð Ìÿììÿäîâäàí àë-

äûüûìûç ìÿóëìàòäà áèëäèðèëèð êè,
òóðíèðäÿ óüóðëà ÷ûõûø åäÿí êî-
ìàíäàìûçûí öçâëÿðè Íèúàò Ùÿ-
ìèäîâ ãûçûë, Ðçà Áàéðàìîâ âÿ
Õàãàí ßëèéåâ ýöìöø, Êàìàë
Áàéðàìîâ áöðöíú ìåäàë ãàçà-
íûáëàð. Êëóáóí àòëåòèêà êîìàí-
äàñû àïðåëäÿ Àíòàëéàäà êå÷èðèëÿ-
úÿê áåéíÿëõàëã òóðíèðäÿ ÷ûõûø
åäÿúÿê.

Ãåéä åäÿê êè, êëóáäà ñòîëöñòö
òåííèñ, àòëåòèêà, âåëîñèïåä èäìàíû,
öçýö÷öëöê öçðÿ áþëìÿëÿð ôÿàëèééÿò
ýþñòÿðèð. Áó éàõûíëàðäà èñÿ “Àó-
òèçìëèëÿð” ôóòáîë êëóáó éàðàäûëûá.

Ôåâðàëûí 20-22-äÿ Ôþâãÿëàäÿ
Ùàëëàð Íàçèðëèéè (ÔÙÍ) èø÷èëÿðèíèí
Ùÿìêàðëàð Èòòèôàãû âÿ èäìàí-ñàü-
ëàìëûã êëóáóíóí áèðýÿ òÿøêèëàò÷û-
ëûüû èëÿ íàçèðëèéèí ãóðóìëàðû àðà-
ñûíäà ÷îõíþâ÷öëöê èäìàíû öçðÿ
÷åìïèîíàò êå÷èðèëèá. Ðåñïóáëèêà
Îëèìïèéà Ìÿðêÿçèíäÿ òÿøêèë îëó-
íàí òÿäáèðäÿ ÷ûõûø åäÿí Ôþâãÿëà-
äÿ Ùàëëàð Íàçèðëèéè èø÷èëÿðèíèí
Ùÿìêàðëàð Èòòèôàãûíûí ñÿäðè Ìåù-
ìàí Èñìàéûëîâ ÿââÿëúÿ Õîúàëû
ñîéãûðûìû èëÿ áàüëû ùÿãèãÿòëÿðäÿí
ñþùáÿò à÷ûá, 27 èë áóíäàí ÿââÿë
åðìÿíè âàíäàëëàðûíûí õàëãûìûçà
ãàðøû òþðÿòäèêëÿðè äÿùøÿòëè ôàúèÿ-

íèí ùå÷ áèð çàìàí éàääàøëàðäàí
ñèëèíìÿéÿúÿéèíè áèëäèðèá.

Ñîíðà Õîúàëû ñîéãûðûìû ãóð-
áàíëàðûíûí õàòèðÿñè áèð äÿãèãÿëèê
ñöêóòëà àíûëûá. Öìóìèëèêäÿ ÷åì-
ïèîíàòäà 16 êîìàíäàäàí 70-ÿ
éàõûí èäìàí÷û èøòèðàê åäèá. Éöç
âÿ ìèí ìåòð ìÿñàôÿéÿ ãà÷ûø,
ùöíäöðëöéÿ, óçóíóíà òóëëàíìà âÿ
íöâÿèòÿëÿìÿ íþâëÿðèíäÿ éàðûøàí
èäìàí÷ûëàð ùÿì øÿõñè, ùÿì äÿ
êîìàíäà ùåñàáûíäà ìöáàðèçÿ
àïàðûáëàð.

Òîôèã ßëèéåâèí áàø ùàêèì îë-

äóüó ÷åìïèîíàòäà êîìàíäà ùå-
ñàáûíäà áèðèíúè éåðè ÔÙÍ-èí Äþâ-
ëÿò Éàíüûíäàí Ìöùàôèçÿ Õèäìÿ-
òè, èêèíúè éåðè ÔÙÍ-èí Àêàäåìè-
éàñû, ö÷öíúö éåðè èñÿ Êè÷èê
Ùÿúìëè Ýÿìèëÿðÿ Íÿçàðÿò âÿ Ñó-
ëàðäà Õèëàñåòìÿ Äþâëÿò Õèäìÿòè-
íèí êîìàíäàñû òóòóá.

Øÿõñè ýþñòÿðèúèëÿðÿ ýþðÿ èñÿ
áèðèíúè éåðÿ Ïÿðâèç Áàáàéåâ (Õö-
ñóñè Ðèñêëè Õèëàñåòìÿ Õèäìÿòè),
èêèíúè éåðÿ Ñàëåù Ãóðáàíîâ (Ãà-
ðàáàü Ðåýèîíàë Ìÿðêÿçè), ö÷öíúö
éåðÿ Èñìàéûë Ãóðáàíçàäÿ (Ìöëêè

Ìöäàôèÿ Ãîøóíëàðû) ëàéèã ýþðö-
ëöá.

Ôþâãÿëàäÿ Ùàëëàð Íàçèðëèéèíèí
Èäìàí-ñàüëàìëûã êëóáóíóí ðÿèñè,
ïîëêîâíèê Ôöçóëè Ìóñàéåâ òÿä-
áèðäÿ ÷ûõûø åäÿðÿê áó éàðûøëàðäà
þòÿí èëëÿðëÿ ìöãàéèñÿäÿ äàùà
éöêñÿê íÿòèúÿëÿð ÿëäÿ îëóíäóüó-
íó äèããÿòÿ ÷àòäûðûá.

Ñîíäà êîìàíäà âÿ øÿõñè ùåñà-
áà ýþðÿ ãàëèá ýÿëÿí èäìàí÷ûëàð
äèïëîì, êóáîê, ìåäàë âÿ ãèéìÿò-
ëè ùÿäèééÿëÿðëÿ ìöêàôàòëàíäûðûëûá-
ëàð.

×îõíþâ÷öëöê èäìàíû öçðÿ ÷åìïèîíàòà éåêóí âóðóëóá

Àçÿðáàéúàí Öçýö÷öëöê Ôåäåðàñèéàñûíûí (ÀÖÔ)
òàðèõèíäÿ èëê äÿôÿ îëàðàã 2 ùàêèìèìèç ðÿñìè ìÿêòÿá
òàìàìëàéàðàã áåéíÿëõàëã ùàêèì àäûíû àëûáëàð.

Ìàêåäîíèéàíûí Ñêîïéå øÿùÿðèíäÿ Áåéíÿëõàëã Ñó
Èäìàí Íþâëÿðè Ôåäåðàñèéàñûíûí (ÔÈÍÀ) òÿøêèë åòäèéè
áåéíÿëõàëã ùàêèìëèê ìÿêòÿáèíäÿ þëêÿìèçè ÀÖÔ-èí
âèòñå-ïðåçèäåíòè Åë÷èí Ùÿñÿíîâ âÿ öçýö÷öëöê öçðÿ
ìèëëè êîìàíäàíûí áàø ìÿøã÷èñè Ðÿøàä ßáäóðÿùìà-
íîâ òÿìñèë åäèáëÿð.

Òÿìñèë÷èëÿðèìèç èêè ýöí äàâàì åäÿí íÿçÿðè âÿ
ïðàêòèêè òÿäáèðèí ñîíóíäà èìòàùàí âåðÿðÿê éöêñÿê
áàë ãàçàíûá âÿ ÀÖÔ-èí òàðèõèíäÿ èëê äÿôÿ îëàðàã ðÿñ-
ìè ìÿêòÿá òàìàìëàéàðàã áåéíÿëõàëã ùàêèì àäûíû
àëûáëàð.

Å.Ùÿñÿíîâ âÿ Ð.ßáäóðÿùìàíîâóí àäû 2019-2022-úè
èëëÿðäÿ ÔÈÍÀ ðÿñìèëÿðè ñèéàùûñûíà ñàëûíûá.

Èðàíûí Àñòàðà øÿùÿðèíäÿ êéîêóøèí êàðà-
òå öçðÿ áåéíÿëõàëã òóðíèð êå÷èðèëèá. ÛÂ
Áåéíÿëõàëã Êàðàòå Ôåñòèâàëûíäà Àçÿðáàé-
úàíäàí 90-äÿê èäìàí÷û ìåäàë óüðóíäà
ìöáàðèçÿ àïàðûá.

Êàðàòå öçðÿ 7 ãàò äöíéà, 6 ãàò Àâðîïà
÷åìïèîíó, ßìÿêäàð ìÿøã÷è Ñèéàâóø
Áàéðàìîâóí ÷àëûøäûðäûüû “Àðàç”, “Ôîðòóíà”
âÿ “Âÿòÿí” èäìàí êëóáëàðûíûí òÿìñèë÷èëÿðè
éàðøëàðû óüóðëà áàøà âóðóáëàð. Ìÿøã÷èíèí
“Îëèìïèéà äöíéàñû” ãÿçåòèíÿ âåðäèéè ìÿ-
ëóìàòà ýþðÿ, îíóí éåòèðìÿëÿðè âÿòÿíÿ 10
ìåäàëëà ãàéûäûáëàð. Áåëÿ êè, “Âÿòÿí”

Èäìàí Êëóáóíóí òÿìñèë÷èëÿðè éà-
ðûøëàðäà 2 ãûçûë, 1 ýöìöø âÿ 1 áö-
ðöíú ìåäàë ãàçàíûáëàð. Ãûçûë ìå-
äàëû êîìàíäàìûçà êàðàòå éàðûøëà-
ðûíäà Õàñàé Ìÿùÿððÿìîâ (10-11
éàøëûëàð àðàñûíäà) âÿ êàòàäà ßëè
Ìÿììÿäëè (10-13 éàø) ãàçàíäû-
ðûá. Ðçà Ìàãñóäëó (6-7 éàø) ýö-
ìöø, Èäðèñ Ìÿììÿäçàäÿ (8-9 éàø)
èñÿ áöðöíú ìåäàëà ëàéèã ýþðöëöá.

“Ôîðòóíà” Èäìàí Êëóáóíóí èä-
ìàí÷ûëàðû öìóìèëèêäÿ, 3 (2 ãûçûë,

1 áöðöíú) ìåäàëà ñàùèá îëóáëàð. Ðçà Ðçà-
çàäÿ (16-17 éàø) âÿ Òóðàí Úÿáðàéûëîâ
(12-13 éàø) áöòöí ðÿãèáëÿðèíè ãàáàãëàéà-
ðàã ôÿõðè êöðñöíöí ÿí éöêñÿê ïèëëÿñèíäÿ
ãÿðàð òóòóáëàð. Íèùàò ßôÿíäè (12-13 éàø)
èñÿ éàðûøëàðû 3-úö éåðäÿ áàøà âóðóá.

“Àðàç” Èäìàí Êëóáóíóí èäìàí÷ûëàðû
èñÿ éàðûøëàðû 3 ìåäàëëà áàøà âóðóáëàð. Áè-
ðèíúè îëìàüû áó êëóáóí òÿìñèë÷èëÿðèíäÿí
Öëâè Ãóëèéåâ (14-15 éàø) áàúàðûá. Îíóí
êîìàíäà éîëäàøëàðû Àçÿð Ãàñûìîâ (10-11
éàø) âÿ Ôàçèë Ìÿúèäîâ (14-15 éàø) èñÿ áö-
ðöíú ìåäàëà ëàéèã ýþðöëöáëÿð.

Ãàðøûäà éåíèéåòìÿ êàðàòå÷èëÿðèìèçè
ìàðò àéûíäà Áàêûäà êàðàòåíèí 40 èëëèéè ìö-
íàñèáÿòèëÿ êå÷èðèëÿúÿê Áàêó-Îïåí áåéíÿë-
õàëã òóðíèðè ýþçëÿéèð.

Ùàêèìëÿðèìèç ÔÈÍÀ
ðÿñìèëÿðè ñèéàùûñûíäàÉåíèéåòìÿ êàðàòå÷èëÿðèìèç

áåéíÿëõàëã òóðíèðäÿ
óüóðëà ÷ûõûø åäèáëÿð

Éöêñÿê Ëèãàäà ôàíòàñòèê ùåñàá
Ôóòçàë öçðÿ Éöêñÿê Ëèãàíûí ÕÛÕ òóðóíóí ñîíóíúó ìàò÷û ÅÊÎË-óí

ãÿëÿáÿñè èëÿ éàíàøû, 42 âÿ äàùà ÷îõ ãîëóí âóðóëäóüó îéóí êèìè äÿ
éàääà ãàëûá. Úàðè ìþâñöìäÿ ÿí ÷îõ ãîëóí âóðóëäóüó âÿ ôÿðãèí ãåéäÿ
àëûíäûüû ìàò÷ ÷åìïèîíàòëàð òàðèõèíèí ö÷öíúö ÿí ìÿùñóëäàð ãàðøûëàøìà-
ñûäûð. Áåëÿ êè, ÿí ÷îõ ãîëóí âóðóëäóüó îéóí 2010/2011-úè èë ìþâñö-
ìöíäÿ îëóá. “Àðàç”-”Àçåúîëàá” äóåëè 54:4 ùåñàáû èëÿ éåêóíëàøûá. Ýþ-
ðöøäÿ öìóìèëèêäÿ 58 ãîë âóðóëóá. Èêèíúè éåðäÿ èñÿ ÅÊÎË- “Ñàðàé”
ãàðøûëàøìàñû éåð àëûð. 2009/2010-úó èë ìþâñöìöíäÿ êå÷èðèëìèø ìàò÷
57:0 ùåñàáû èëÿ áèðèíúèëÿðèí õåéðèíÿ áàøà ÷àòûá. Áó îéóí ìÿùñóëäàðëûüà
ýþðÿ èêèíúè, ôÿðãÿ ýþðÿ èñÿ áèðèíúè éåðäÿ ãÿðàðëàøûá.

ÅÊÎË- “Ëèìàí” îéóíóíäà èñÿ 42 ãîë âóðóëóá. ÅÊÎË-óí 38 ãîëó-
íà “Ëèìàí” 4 äÿôÿ ãàðøûëûã âåðèá. Éåðè ýÿëìèøêÿí, ùàçûðêû ÷åìïèîíà-
òûí àðõàäà ãàëàí îéóíëàðûíûí ùå÷ áèðèíäÿ 34 òîï ôÿðãè ãåéäÿ àëûíìàéûá.
Îíó äà ãåéä åäÿê êè, 34 òîï ôÿðãëè ãÿëÿáÿ ÷åìïèîíàòëàð òàðèõèíäÿ 10-úó
ñûðàäàäûð. ßí ôÿðãëè ùåñàá èñÿ åëÿ ÅÊÎË-à ìÿõñóñäóð - 57 òîï.
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Èäìàíäà éöêñÿê ñÿâèééÿëè ïñèõîëîæè
ùàçûðëûã ãÿëÿáÿíèí éàðûñûäûð äåñÿê, éàíûë-
ìàðûã. Áó ñÿáÿáäÿí äöíéàíûí áèð ÷îõ
þëêÿëÿðèíäÿ èäìàí÷ûëàðûí ùÿðòÿðÿôëè ùà-
çûðëûüûíû òÿìèí åòìÿê ö÷öí êîìàíäàëà-
ðûí ùåéÿòëÿðèíÿ ïñèõîëîãëàð äà úÿëá åäè-
ëèð. Èäìàí÷ûíûí ïñèõîëîæè çÿèôëèéè öçöí-
äÿí îíóí éàðûøëàðäà óäóçìàñûíà äÿôÿ-
ëÿðëÿ ðàñò ýÿëèíèð. Áóíà ýþðÿ äÿ èäìàí
ìöòÿõÿññèñëÿðèíè áèð ìÿñÿëÿ ùÿìèøÿ äö-
øöíäöðöá: äöçýöí ïñèõîëîæè ùàçûðëûã íå-
úÿ ùÿéàòà êå÷èðèëìÿëè âÿ ïñèõîëîã ÷ÿòèí
àíëàðäà èäìàí÷ûéà íåúÿ êþìÿê îëìàëû-
äûð? Áó ñóàë äàùà ÷îõ óøàã âÿ éåíèéåò-
ìÿëÿðèí ôèçèêè âÿ ìÿíÿâè òÿðáèéÿñèíäÿ
þçöíö ýþñòÿðèð.

Ï ñèõîëîæè åëìëÿðèí ÿí ýÿíú ñàùÿñè
îëàí èäìàí ïñèõîëîýèéàñû ôÿðäëÿ-

ðèí ïñèõîëîæè ôÿàëèééÿòèíèí ãàíóíàóéüóí-
ëóãëàðûíû þéðÿíèð. Èäìàí ïñèõîëîýèéàñû àí-
ëàìûíà èëê äÿôÿ ìöàñèð Îëèìïèéà îéóíëà-
ðûíûí éàðàäûúûñû Ïéåð äå Êóáåðòåíèí ìÿ-
ãàëÿëÿðèíäÿ ðàñò ýÿëèíèá. 1913-úö èëäÿ Ëî-
çàííàäà Áåéíÿëõàëã Îëèìïèéà Êîìèòÿñè-
íèí (ÁÎÊ) ïðåçèäåíòè Ïéåð äå Êóáåðòåíèí
òÿøÿáöññö èëÿ òÿøêèë åäèëìèø èäìàí ïñèõî-
ëîýèéàñû èëÿ áàüëû õöñóñè êîíãðåñäÿ áó àí-
ëàéûø ðÿñìè îëàðàã þç òÿñäèãèíè òàïûá. Ùÿ-
ìèí âàõò êîíãðåñèí êå÷èðèëìÿñè èäìàí
ïñèõîëîýèéàñûíûí ïðîáëåìëÿðèíèí þéðÿíèë-
ìÿñè ö÷öí éåíè ñòèìóë îëäó. 1920-40-úû
èëëÿðäÿ áó ñàùÿ Àëìàíèéà âÿ ÀÁØ-äà ôÿ-
àë ñóðÿòäÿ þéðÿíèëìÿéÿ áàøëàíûð. Àììà
ùÿìèí âàõò èäìàí ïñèõîëîýèéàñûíûí ïðîá-
ëåìëÿðè åëìè øÿêèëäÿ äàùà äÿðèíäÿí àðàø-
äûðûëìàìûøäû. ÛÛ Äöíéà ìöùàðèáÿñèíäÿí
ñîíðà áó ñàùÿ äàùà èíòåíñèâ øÿêèëäÿ èíêè-
øàô åòäè. Áóíóí ÿñàñ ñÿáÿáè áöòöí äöíéà-
äà èäìàíûí íöôóçóíóí âÿ àòëåòëÿðèí ÿëäÿ
åòäèêëÿðè óüóðëàðûí ýöíö-ýöíäÿí àðòìàñû
èäè.

1965-úû èëäÿ Èòàëèéà Èäìàí Òÿáàáÿòè
Ôåäåðàñèéàñûíûí òÿøÿááöñö èëÿ Ðîìàäà
Èäìàí Ïñèõîëîýèéàñû Áèðëèéè (ÁÈÏÑ) éàðà-
äûëûá. 1968-úè èëäÿ Âàøèíãòîíäà, 1973-úö
èëäÿ Ìàäðèääÿ âÿ 1977-úè èëäÿ Ïðàãàäà
èäìàí ïñèõîëîýèéàñûíà ùÿñð îëóíìóø
êîíãðåñëÿð êå÷èðèëèá. 1970-úè èëäÿ ÁÈÏÑ-èí
“Èäìàí ïñèõîëîýèéàñûíûí áåéíÿëõàëã æóð-
íàëû” àäëû ðÿñìè îðãàíû ÷àïäàí ÷ûõûá. Ñþ-
çöýåäÿí òÿøêèëàòûí àêòèâ ôÿàëèééÿòè àíàëî-
æè ðåýèîíàë ãóðóìëàðûí éàðàäûëìàñû èëÿ íÿ-
òèúÿëÿíèá. 1967-úè èëäÿ Øèìàëè Àìåðèêà
Èäìàí Ïñèõîëîýèéàñû Áèðëèéè, 1969-úó èëäÿ
èñÿ Àâðîïà Èäìàí Ïñèõîëîýèéàñû Àññîñèà-
ñèéàñû éàðàäûëûá. Äàùà ñîíðà Êàíàäà, Éà-
ïîíèéà, Àëìàíèéà, Èíýèëòÿðÿ, Ôðàíñà,
Áðàçèëèéà âÿ Àâñòðàëèéàäà äà áåëÿ òÿø-
êèëàòëàð ôÿàëèééÿò ýþñòÿðìÿéÿ áàøëàéûá.

Èäìàí ïñèõîëîýèéàñû èäìàí÷û õàðàê-
òåðèíèí ìöÿééÿíëÿøäèðèëìÿñè, éàðûøëàðà
ùàçûðëûüûí ïñèõîëîæè ÿñàñëàðû, òóðíèðëÿð-
äÿí ÿââÿë âÿ ñîíðà àòëåòëÿðèí ïñèõîëîæè
âÿçèééÿòèíèí òÿíçèìëÿíìÿñè âÿ îíëàð-
äà èäìàí óñòàëûüû êåéôèééÿòèíèí ôîðìà-
ëàøìàñûíû þéðÿíèð. Áó ñàùÿ, ùÿì÷èíèí
èäìàí÷ûäà äþçöìëöëöê âÿ èðàäÿ êèìè
êåéôèééÿòëÿðèí òÿðáèéÿ îëóíìàñûíà õèä-
ìÿò åäèð.

Ïñèõîëîã ùÿð áèð
èäìàí÷ûéà ôÿðäè

éàíàøìàüû
áàúàðìàëûäûð

Ïñèõîëîæè ùàçûðëûã éàðûøëàðà áèð ìöääÿò
ãàëìûø, éàðûø ýöíö, ãàðøûëàøìàëàð çàìàíû
âÿ éàðûøëàðäàí ñîíðà ùÿéàòà êå÷èðèëìÿëè-
äèð. Ñåàíñëàðûí ôàéäà âåðìÿñè ö÷öí êî-
ìàíäàíûí ïñèõîëîãó òÿëèì-ìÿøãëÿðäÿ èä-
ìàí÷ûëàðëà áèðëèêäÿ îëìàëû, îíëàðëà äîñò
êèìè äàâðàíìàëûäûð. Î, èäìàí÷ûëàðëà òÿê-
úÿ ìÿøã âÿ éàðûøëàð áàðÿñèíäÿ äåéèë,
ùÿì÷èíèí äÿðñ, èø, ñåâýè, ìóñèãè, êèíî, òå-
àòð âÿ ñ. áàðÿäÿ ñþùáÿòëÿð åòìÿëè, îíëàðäà
þçöíÿèíàì ùèññè éàðàòìàëûäûð.

Èíñàí ïñèõîëîýèéàñû ÷îõ ùÿññàñ îë-
äóüóíäàí ïñèõîëîã ùÿð áèð èäìàí÷ûéà
ôÿðäè éàíàøìàüû áàúàðìàëûäûð. Î, èä-
ìàí÷ûíûí øÿõñèééÿò êèìè òÿêìèëëÿø-
ìÿñèíäÿ éàõûíäàí èøòèðàê åòìÿëèäèð.

Ìÿëóìäóð êè, èäìàí÷û éàðûøëàðà ùà-
çûðëûã çàìàíû ýöí ÿðçèíäÿ ôèçèêè âÿ
ïñèõîëîæè éöêöí àëòûíà ýèðèð. Ìÿùç áó
ïñèõîëîæè âÿ ôèçèîëîæè ýÿðýèíëèê ãàáàüû
èäìàí÷ûíûí éàðûø ñàðñûíòû êå÷èðìÿñè èëÿ
íÿòèúÿëÿíèð. Áó ìÿãàìäà èäìàí ïñè-
õîëîãóíóí ÿñàñ èøè éàðûø ãàáàüû ýÿð-
ýèíëèéè àðàäàí ãàëäûðìàã, ïðàêòèêè ôÿà-
ëèééÿò âàñèòÿñèëÿ èäìàí÷ûëàðû ãÿëÿáÿéÿ
êþêëÿìÿêäÿí èáàðÿò îëìàëûäûð. Áó-
íóíëà éàíàøû, ïñèõîëîã èäìàí÷ûëàðà
þçöíÿèíàì, ôÿäàêàðëûã, ìöáàðèçëèê,
äþçöìëöëöê âÿ èðàäÿ êèìè êåéôèééÿò-
ëÿðè àøûëàìàëûäûð. Óçóí ìöääÿòëè ñÿ-
ôÿðëÿð, éåíè éåðëÿðÿ óéüóíëàøìàã, ùàêèì
ÿäàëÿòñèçëèéè âÿ ñ. êèìè àìèëëÿð äÿ èäìàí-
÷ûíûí þç èìêàíëàðûíû öçÿ ÷ûõàðà áèëìÿìÿ-
ñè èëÿ íÿòèúÿëÿíÿ áèëÿð. Áóíà ýþðÿ äÿ ïñè-
õîëîãóí íèòãè åìîñèîíàë, èíàíäûðûúû âÿ òÿ-
ñèðåäèúè îëìàãëà éàíàøû, èäìàí÷ûäà ìöñ-
áÿò ùèññëÿð îéàòìàëûäûð.

Äöíéàíûí àïàðûúû ìöòÿõÿññèëÿðè áó áà-
ðÿäÿ ôÿðãëè ôèêèð ñþéëÿñÿëÿð äÿ, ÿñàñ ìÿ-
ñÿëÿ èäìàí÷ûíûí éàðûøà âÿ ãÿëÿáÿéÿ êþê-
ëÿíìÿñèäèð. Áöòöí äåéèëÿíëÿðè áó úöð èôà-
äÿ åòìÿê éåðèíÿ äöøÿð.     

Áÿçÿí èäìàí÷û éàðûøëàðà ôèçèêè úÿùÿò-
äÿí éöêñÿê ñÿâèééÿäÿ ùàçûð îëñà äà, ïñè-
õîëîæè úÿùÿòäÿí çÿèô îëóð. Éîðüóíëóã, ñàð-
ñûíòû, ôèçèêè éöêëÿíìÿ âÿ ñ. èäìàí÷ûäà
ïñèõîëîæè ýÿðýèíëèéè éàðàäàí àìèëëÿðäèð.
“Èäìàíäà áåëÿ áèð èôàäÿ òåç-òåç èøëÿíèð -
“ùÿð øåé áèð ýþç ãûðïûìûíäà áàø âåðäè”.
Áóíà ýþðÿ äÿ áÿçÿí áèð ñþç, ïàóçà, ùÿðÿ-
êÿò âÿ ñ. ãÿëÿáÿéÿ âÿ éà ìÿüëóáèééÿòÿ
ñÿáÿá îëà áèëÿð. Ìþòÿáÿð éàðûøëàðà ãàòûëàí
èäìàí÷ûëàðûí ùÿð áèðèíèí ôèçèêè úÿùÿòäÿí
ýöúëö îëäóüóíó íÿçÿðÿ àëñàã, ïñèõîëîæè
ìÿãàìà äàùà ìÿñóëèééÿòëÿ éàíàøìàã ëà-
çûìäûð. Áåëÿ âÿçèééÿòëÿðäÿ êþìÿéÿ ýÿ-
ëÿí ïñèõîëîã ùÿð áèð èäìàí÷ûéà ôÿðäè øÿ-
êèëäÿ éàíàøìàëû, îíóí ùàíñû õàñèééÿòÿ
ìàëèê îëìàñûíû ìöÿééÿíëÿøäèðìÿëèäèð.
Åëÿ èíñàí âàð êè, áöòöí êÿíàð òÿñèðëÿðÿ

ùÿññàñäûð, þçöíÿ àç ýöâÿíèð, äàùà òåç
þçöíäÿí ÷ûõûð âÿ ñ. Áÿçè èíñàíëàð èñÿ ÿê-
ñèíÿ, ÷îõ ñîéóããàíëû îëóðëàð. Ïñèõîëîã áö-
òöí áóíëàðû íÿçÿðÿ àëàðàã êîìàíäàäà þç
èøèíè ãóðìàëûäûð.

ßýÿð ïñèõîëîãóí òÿúðöáÿñè ÷îõäóðñà,
î, êèìèí ùàíñû õàñèééÿòÿ ìàëèê îëäóüóíó
äÿðùàë àíëàéàúàã. Ñàäÿúÿ îëàðàã, óçóí
èëëÿð ÿçèééÿò ÷ÿêÿí èäìàí÷ûéà íÿéÿ íà-
èë îëìàã èñòÿäèéèíè âÿ ùàíñû ìÿãñÿäÿ
äîüðó èðÿëèëÿäèéèíè äöçýöí áàøà ñàëìàã
ëàçûìäûð.

Ïñèõîëîæè ýÿðýèíëèéèí àðàäàí ãàëäûðûë-
ìàñûíûí ìàðàãëû öñóëëàðûíäàí áèðè þçöíÿ-
òÿëãèíäèð. Àäÿòÿí ïñèõîëîãëàð èäìàí÷ûëàðà
éàðûøãàáàüû “ìÿí ãàëèá ýÿëìÿéÿ ãàäè-
ðÿì”, “ìÿí ñàêèòÿì, ùÿéÿúàí êå÷èðìè-
ðÿì” âÿ ñ. êèìè ôèêèðëÿðè þçëÿðèíÿ òÿëãèí
åòìÿéè ìÿñëÿùÿò ýþðöðëÿð. Èíýèëòÿðÿ àëèì-
ëÿðè èñÿ áó ãÿíàÿòäÿäèðëÿð êè, ãÿëÿáÿ ãà-
çàíìàã ö÷öí àòëåòëÿð ìöòëÿã þç áÿäÿíèíè
ùèññ åòìÿëèäèðëÿð. Êåéïòàóí Óíèâåðñèòåòè-
íèí èäìàí åëìëÿðè öçðÿ ïðîôåññîðó Òèìàòè
Íîàêñ ùåñàá åäèð êè, äþçöìëöëöéÿ áÿäÿ-
íèí ôèçèêè ùàçûðëûüû äåéèë, èíñàí áåéíè úà-
âàáäåùäèð. Áåëÿ êè, ÿýÿð èäìàí÷û ùÿð àí
éîðüóíëóã áàðÿäÿ äöøöíöðñÿ, î çàìàí
áåéèí áÿäÿíè èøëÿìÿéÿ ìÿúáóð åäÿ áèë-
ìèð. ßýÿð áóíóí ÿêñè áàø âåðèðñÿ, éÿíè èí-
ñàí ìöáàðèçëèê áàðÿäÿ äöøöíÿðÿê ãàðøûñû-
íà úèääè ìÿãñÿäëÿð ãîéóðñà, îíäà äàùà
÷îõ øåéÿ íàèë îëà áèëÿð. 

Èíàì âÿ äîñòëóã
ìöíàñèáÿòëÿðè ãÿëÿáÿéÿ

ýåäÿí éîëó ãûñàëäûð
Èäìàí÷ûëàðûí óüóð ãàçàíìàëàðûíäà

ìÿøã÷è ÿìÿéèíèí ðîëó äàíûëìàçäûð. Ìö-
òÿõÿññèñëÿð ùåñàá åäèðëÿð êè, ìÿøã÷è ùÿòòà
èäìàí÷ûíûí ïñèõîëîãóíó äà ÿâÿç åòìÿéè

áàúàðìàëûäûð. Áó ñÿáÿáäÿí äÿ éàõøû
ìÿøã÷è ýåíèø äöíéàýþðöøöíÿ, áèëèê ñÿâèé-
éÿñèíÿ, íöôóçà ìàëèê îëìàëû, þéðÿòäèéè èä-
ìàí íþâöíÿ ñåâýè èëÿ éàíàøìàëû, èäìàí-
÷ûéà äþçöìëöëöê, ÿçì, þçöíÿèíàì êèìè
êåéôèééÿòëÿðè àøûëàìàüû âÿ êîëëåêòèâäÿ
ìåùðèáàí ìöíàñèáÿòëÿð éàðàòìàüû áàúàð-
ìàëûäûð. Áóíóíëà áåëÿ, î, èäìàí÷ûéà ôÿðäè
éàíàøìàëû, èíñàí ïñèõîëîýèéàñûíäàí õÿ-
áÿðäàð îëìàëû, ãÿòèééÿòëè, þçöíÿ ãàðøû òÿ-
ëÿáêàð, èøèíÿ òÿíãèäè éàíàøìàüû áàúàðàí

âÿ ïðèíñèïèàë îëìàëûäûð. Ìÿøã÷èëÿð, ùÿì-
÷èíèí íîâàòîð îëìàëû, þç èøèíÿ éàðàäûúû éà-
íàøìàëû âÿ êîð-êîðàíÿ äèýÿðëÿðèíèí èøèíè
òÿêðàðëàìàìàëûäûðëàð. Ìÿøã÷è ñå÷èìè çà-
ìàíû ìöòÿõÿññèñèí òÿøêèëàò÷ûëûã ãàáèëèé-
éÿòè äÿ äèããÿòäÿí êÿíàðäà ãàëìàìàëûäûð.
Ìÿøã÷è âÿ èäìàí÷ûíûí áèð-áèðèíè áàøà
äöøìÿñè ö÷öí ùÿð èêè òÿðÿô àðàñûíäà ãàðøû-

ëûãëû ùþðìÿò, èíàì âÿ äîñòëóã ìöíàñèáÿò-
ëÿðè éàðàíìàëûäûð. Éàðûø âàõòû ìÿøã÷èíèí
ãàéüûëû îëìàñû ùå÷ äÿ éàõøû ùàë äåéèë. Áå-
ëÿ êè, áó úÿùÿò õàðèúè òÿñèðëÿðÿ ùÿññàñ îëàí
èäìàí÷ûëàðûí ãÿëÿáÿ ÿçìèíè àçàëäà âÿ îí-
ëàðûí íàðàùàòëûüûíà ñÿáÿá îëà áèëÿð. Èíýèë-
òÿðÿëè èäìàí÷ûëàð àðàñûíäà àïàðûëàí ñîðüó-
íóí íÿòèúÿëÿðè èñÿ áåëÿ äåìÿéÿ ÿñàñ âåðèð
êè, èäåàë ìÿøã÷è öíñèééÿòúèë, ñÿðáÿñò ìö-
ùàêèìÿ ãàáèëèééÿòèíÿ ìàëèê, ðåàëèñò, åìî-
ñèîíàë úÿùÿòäÿí äþçöìëö, èäìàí÷ûëàðû
èäàðÿ åòìÿéè áàúàðàí, éöêñÿê èíòåëëåêòëè,
ìÿñóëèééÿòëè ãÿðàðëàðû ãÿáóë åòìÿéè áàúà-
ðàí âÿ ÷ÿòèí àíëàðäà ýöâÿíèëÿí áèð èíñàí
îëìàëûäûð. Ìàðàãëûäûð êè, ðåñïîíäåíòëÿð
ìÿøã÷èíèí æóðíàëèñòëÿðëÿ ìöíàñèáÿòäÿ äþ-
çöìëö îëìàñûíû äà ïåøÿêàðëûã íöìóíÿñè
êèìè ãèéìÿòëÿíäèðèðëÿð. 

Ìÿøã÷èíèí àíëàéûøëû
îëìàñû äà âàúèá àìèë
êèìè äÿéÿðëÿíäèðèëèð

Ìÿøã÷è èäìàí÷ûíûí óüóð ÿëäÿ åòìÿñè
èëÿ êèôàéÿòëÿíìÿìÿëè, éåòèðìÿñèíèí ùÿì-
÷èíèí ùÿðòÿðÿôëè èíêèøàô åòìèø, ýþçöà÷ûã
èíñàí êèìè éåòèøìÿñèíäÿ éàõûíäàí èøòèðàê
åòìÿëè, áèð ñþçëÿ, îíà þðíÿê îëìàëûäûð.

Äöçýöí ìöíàñèáÿòëÿðèí ãóðóëìàñû
ö÷öí ìÿøã÷è ùÿð çàìàí à÷ûã ñþùáÿ-
òÿ ùàçûð îëìàëû, èäìàí÷ûëàðëà äàõèëè
àëÿìèíè äÿ áþëöøìÿëèäèð. Ìÿøã÷è èä-
ìàí÷ûëàðëà ìöíàñèáÿòäÿ àãðåññèâëèéÿ
éîë âåðìÿìÿëèäèð. Î, éàääà ñàõëà-
ìàëûäûð êè, áó öñóë ìÿøã÷èíè ùþðìÿò-
äÿí ñàëìàãëà éàíàøû, èäìàí÷ûäà äåï-
ðåññèéà âÿ àãðåññèéà êèìè àðçóîëóí-
ìàç ùàëëàðûí éàðàíìàñûíà ýÿòèðèá ÷û-
õàðà áèëÿð. Ìÿøã÷è ãÿòèééÿí øÿõñèé-
éÿòè òÿùãèðÿ éîë âåðìÿìÿëè, þç íàðà-
çûëûüûíû éàëíûç èäìàí÷ûíûí ùÿðÿêÿòëÿ-
ðèíè òÿíãèä åäÿðÿê èôàäÿ åòìÿëèäèð.
Ìÿøã÷èíèí àíëàéûøëû îëìàñû äà âàúèá
àìèë êèìè äÿéÿðëÿíäèðèëèð. Ìÿøãèí
ýåäèøèíäÿí, óüóðñóçëóãäàí àñûëû îëà-
ðàã èäìàí÷ûíûí ÿùâàë-ðóùèééÿñèíèí
äÿéèøìÿñè, îíóí ãåéðè-àäè ìàðàãëàðû,
óüóðñóç áàøëàíüûú âÿ ñ. àíëàéûøëà

ãàðøûëàíìàëûäûð. Ìÿñÿëÿí èäìàíäà éåíè
àääûìëàðûíû àòàí ýÿíúëÿðè “÷ÿð÷èâÿéÿ ñàë-
ìàã”, ãÿääàð äàâðàíìàã, èäìàí÷ûíûí
åìîñèîíàë àêòèâëèéèíè “ñûíäûðìàã” îëìàç.
ßêñ ùàëäà áó, îíëàðûí åòèðàçûíà âÿ èäìàí-
äàí ýåòìÿëÿðèíÿ ñÿáÿá îëàúàã. Áàøãà
ñþçëÿ, ìÿøã÷è èäìàíà éåíè áàøëàéàíëàðà
þçöíöòÿñäèã ö÷öí èìêàí éàðàòìàëûäûð.
Ìÿøã÷èíèí ïñèõîëîãó ÿâÿç åòìÿñè ìÿñÿ-
ëÿñè ìöòÿõÿññèñëÿðèí ôèêðèíúÿ, ìöìêöí-
äöð. Òÿúðöáÿëè ìÿøã÷è, ùàðäàñà, ïñèõîëî-
ãó ÿâÿç åäÿ áèëÿð. Áó, îíà áÿíçÿéèð êè,

àäÿòÿí èíñàí éöíýöë õÿñòÿëèê êå÷èðÿíäÿ
þçö þçöíö ìöàëèúÿ åäèð, ïðîáëåì úèääèëÿ-
øÿíäÿ èñÿ àðòûã ùÿêèìÿ ìöðàúèÿò åäèð. Áó
úÿùÿòäÿí ìÿøã÷è èäìàí÷ûéà “èëêèí éàð-
äûì” ýþñòÿðÿ áèëÿð. Àììà ñîíðàêû
ìÿðùÿëÿäÿ ÷ÿòèíëèê ïñèõîëîãóí öçÿðèíÿ
äöøöð.

Èäìàí÷ûëàð
êîìàíäàäà áèð-áèðèíÿ
ðÿãèá äåéèë, ùÿìêàð

îëìàëûäûðëàð

Ïñèõîëîã âÿ ìÿøã÷èëÿð ùåñàá åäèð-
ëÿð êè, ôÿðäè íþâëÿðäÿí ôÿðãëè îëà-
ðàã, êîìàíäà èëÿ èøëÿìÿê äàùà ÷ÿ-
òèíäèð. ×öíêè áóðàäà ãÿëÿáÿ áèð íÿ-
ôÿðäÿí àñûëû îëìóð. Ãàðøûëûãëû îéóí
ùÿðÿêÿòëÿðèíè éåðèíÿ éåòèðÿðêÿí áèð
èäìàí÷ûíûí äèýÿðèíäÿí ýåðè ãàëìà-
ñû, êîëëåêòèâäÿ ìåùðèáàíëûüûí îëìà-
ìàñû, ìþòÿáÿð éàðûøëàð çàìàíû
îéóí÷óëàðûí éàðàíàí âÿçèééÿòè åéíè
äÿðÿúÿäÿ äÿðê åòìÿìÿñè êèìè
àìèëëÿð êîìàíäà öçâëÿðèíè áèð ñûðà

÷ÿòèíëèêëÿðëÿ öç-öçÿ ãîéóð. Áÿçÿí òàê-
òèêè âÿ òåõíèêè úÿùÿòäÿí ýåðè ãàëàí êî-
ìàíäàëàð ðÿãèáëÿðè öçÿðèíäÿ ìÿùç áèð-
ëèê ñàéÿñèíäÿ èíàìëà ãÿëÿáÿ ãàçàíìà-
üà íàèë îëóðëàð. Áó úèääè ôàêòû íÿçÿðÿ
àëàí ìÿøã÷è, èëê íþâáÿäÿ, êîìàíäàíûí
ãàðøûñûíà ìÿãñÿä ãîéìàëû âÿ áóíó éûü-
ìàíûí ùÿð áèð öçâöíÿ åéíè úöð áàøà ñàë-
ìàëäûð. Ìÿøã÷è ÷àëûøìàëûäûð êè, èäìàí-
÷ûëàð êîìàíäàäà áèð-áèðèíÿ ðÿãèá äåéèë,
ùÿìêàð îëñóíëàð. Êîìàíäàäà áèðëèéèí
éàðàäûëìàñû ö÷öí èäìàí÷ûëàðûí ôèçèêè
ùàçûðëûã ñÿâèééÿñè, éàø ùÿääè, òÿúðöáÿ-
ñè, ïðîñåñëÿðè ãÿáóë åòìÿ áàúàðûüû, äö-
øöíìÿ ãàáèëèééÿòè êèìè êåéôèééÿòëÿðè
íÿçÿðÿ àëûíìàëûäûð. Äèýÿð äèããÿò÷ÿêÿí
ìÿãàì èñÿ êîëëåêòèâäÿ âåòåðàí èäìàí-
÷ûëàðëà ýÿíúëÿð àðàñûíäà éàðàíàí ìöíà-
ñèáÿòëÿðëÿ áàüëûäûð. Ñèðð äåéèë êè, êî-
ìàíäàäà óçóí ìöääÿò ÷ûõûø åòìÿñèíÿ,
òÿúðöáÿñèíÿ, óñòàëûüûíà, ÿëäÿ åòäèéè
óüóðëàðûíà ýþðÿ âåòåðàí èäìàí÷ûëàð
àäÿòÿí ìÿøã÷èëÿð òÿðÿôèíäÿí áþéöê
ðÿüáÿòëÿ ãàðøûëàíûðëàð. Áóíà ýþðÿ äÿ
ìÿøã÷èëÿðèí áþéöê èíàì âÿ åòèáàðûíû
ãàçàíàí âåòåðàíëàð éûüìàäà îáéåêòèâ
îëàðàã àïàðûúû ìþâãåëÿðäÿ äàéàíûðëàð.
Àììà áÿçÿí áó àìèë ýÿíú èäìàí÷ûëàð-
äà ãûñãàíúëûã âÿ ðóù äöøêöíëöéö êèìè
ìÿíôè ùèññëÿðèí éàðàíìàñûíà ýÿòèðèá ÷û-
õàðà áèëÿð. Êîìàíäàäà èäìàí÷ûëàð áèð-
áèðèíÿ çÿíúèðâàðè áàüëûäûðëàð. ×öíêè ãÿ-
ëÿáÿéÿ äÿ, ìÿüëóáèééÿòÿ äÿ éûüìàíûí
ùÿð áèð öçâö úàâàáäåùäèð. Ìèëëè êîìàí-
äà ÿí ýöúëö âÿ áèð-áèðèíè òàíûéàí èä-
ìàí÷ûëàðäàí ñå÷èëèð. Áóðàäà ìÿøã÷èíèí
ðîëó àç äåéèë. Î, éûüìà öçâëÿðèíÿ åéíè
ýþçëÿ áàõìàëû âÿ èäìàí÷ûëàðûí ùÿð áèðè-
íè ãàéüû èëÿ ÿùàòÿ åòìÿëèäèð. Ãàðøûëûãëû
åòèìàä ñàéÿñèíäÿ èñòÿíèëÿí ýöúëö êîë-
ëåêòèâÿ âÿ èäìàí÷ûéà ãàëèá ýÿëìÿê
ìöìêöíäöð. Ìèëëè êîìàíäàäà âÿòÿí-
ïÿðâÿðëèê ùèññè äÿ ÿñàñäûð. Áóíà èñÿ
óøàã âÿ éåíèéåòìÿ âàõòûíäàí äèããÿò
éåòèðìÿê ëàçûìäûð.   

Ñîíäà ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, éå-
íèéåòìÿëÿð èñòÿð ôèçèêè, èñòÿðñÿ äÿ ìÿ-
íÿâè úÿùÿòäÿí äèããÿòäÿ ñàõëàíûëìàëû-
äûð. Áóíóí ö÷öí îíëàðû ùÿðòÿðÿôëè þé-
ðÿíìÿê ëàçûìäûð. Áóðàäà
ïñèõîëîãëàðûí äà ìÿñëÿùÿòè ÿñàñ
ñàéûëìàëûäûð.

Àíàð ßùìÿäîâ

“Óøàã âÿ ýÿíúëÿðèí ôèçèêè âÿ ìÿíÿâè èíêèøàôû”

Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíûí Ïðåçè-

äåíòè éàíûíäà Êöòëÿâè Èíôîðìàñèéà Âàñè-

òÿëÿðèíèí Èíêèøàôûíà Äþâëÿò Äÿñòÿéè Ôîí-

äóíóí ìàëèééÿ äÿñòÿéè èëÿ ÷àï åäèëèð.

Þçöíÿèíàì ùÿð áèð èøäÿ èíñàíëàðà
óüóð ãàçàíäûðûð
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ÔÔ ÓÓ ÒÒ ÁÁ ËË

(Áèð àçàðêåøèí ùàðàéû)

Ñîí äþâðëÿðäÿ ôóòáîë î ãÿäÿð èíêèøàô åäèá êè, îíó äèã-
ãÿòäÿ ñàõëàìàã âÿ éàõóä îíà äèããÿò éåòèðìÿìÿê îëìóð.
Äöíéàíûí àïàðûúû êëóáëàðûíûí ùåéÿòèíäÿêè ôóòáîë÷óëàð ãû-
ñà çàìàí ÿðçèíäÿ ìÿøùóðëàøà áèëäèêëÿðè êèìè, óüóðñóç-
ëóãëà äà öçëÿøÿíëÿðè îëóð... 

Ïëàíåòèí ÿí ýöúëö âÿ òèòóëëó ôóòáîë êëóáëàðûíäàí áèðè
îëàí Ìàäðèä “Ðåàë”ûíäàí äàíûøìàã èñòÿðäèê. Ñîí èëëÿðèí
“ÿí éàõøû”ëàðûíäàí îëàí “Êðàë êëóáó” ÷îõ ãåéðè-àäè ÷ûõûø-
ëàðû èëÿ éàääà ãàëûð. Êîìàíäà àðäûúûë îëàðàã ö÷ äÿôÿ ÓÅ-
ÔÀ ×åìïèîíëàð Ëèãàñûíû ãàçàíûð, Ðîíàëäóíó “Éóâåí-
òóñ”à âåðèð, Çèäàíëà éîëà ýåòìèð, “Åë Êëàññèêî”äà “Áàðñå-
ëîíà”íû åâäÿ ìÿéóñ åäèá, ñÿôÿðäÿ êàòàëîíèéàëûëàðà áþéöê
ùåñàáëà óäóçóð. Áöòöí áóíëàð, äîüðóäàí äà, ýþçëÿíèëìÿç
âÿ óíóäóëìàçäûð. 

Áó ýöí, äîüðóäàí äà, “Ðåàë” ÷îõ çÿèô êëóáà ÷åâðèëèá.
Àðòûã ñàäèã àçàðêåøëÿð äÿ þç êëóáëàðûíà î ãÿäÿð äÿ ýö-
âÿíìèð. Êîìàíäà öìèä åòäèéè íÿòèúÿíè áèð àíäà ÿëäÿí
âåðèð, ñîí àíäà ãàïûñûíû òàéáàòàé à÷ûá, ìÿüëóáèééÿòëÿ áà-
ðûøûð. Àðòûã “Ðåàë” þç àçàðêåøëÿðèíè ìÿüëóáèééÿòëÿðÿ þé-
ðÿøäèðèá. Áó, “êðàë êëóáó”íà éàðàøìûð. Áåëÿ äöøöíìÿê
îëàð êè, ðÿãèáëÿð äÿ ÿââÿëêè êèìè “Ðåàë”à úèääè áàõìûð.
Ùàëáóêè áèð âàõòëàð áó êëóáëà îéóíà ãÿäÿð ðÿãèáëÿð íÿ
ãÿäÿð ÿçèééÿò ÷ÿêèá, ùÿéÿúàí êå÷èðèðäèëÿð. Çèäàíûí âÿ
Ðîíàëäóíóí ýåäèøè êîìàíäàéà ÷îõ ïèñ òÿñèð åòäè. Áó éåð-
äÿ Ìàéí Ðèäèí “Áàøñûç àòëû” ÿñÿðè éàäà äöøöð. Îíóí âàõ-
òûíäà êþëýÿäÿ ãàëàí ôóòáîë÷óëàðûí “àò îéíàòìàñû” ö÷öí
ÿñèë øÿðàèò éàðàíäû. Áó þçö äÿ ñÿùâ àääûì èäè êè, áèð êëóá
éàëíûç áèð ôóòáîë÷óíóí îéóíóíäàí àñûëû èäè. Àììà áó ôóò-
áîëäóð, ñèðê äåéèë. Áóðàäà àòà äåéèë, àéàüà âÿ áàøà öñòöí-
ëöê âåðìÿê ëàçûìäûð. Êëóáóí ïðåçèäåíòè Ôëîðåíòèíî Ïåðå-
ñèí “Ýÿëÿúÿéèí óëäóçëàðû” ëàéèùÿñèíè ùÿëÿ äÿ áàøà äöø-
ìÿê îëìóð. Ýÿëÿúÿê ö÷öí ýÿðÿê äöíÿíè éàäà ñàëûá, áó
ýöíö íÿçÿðäÿ ñàõëàìàã ýÿðÿêäèð.   

Î, “Ðåàë”à äåéèë,
“Ðåàë” îíà óüóð ãàçàíäûðäû

Áó ýöíÿ ãÿäÿð “Ðåàë”äà, êëóá äàõèëèíäÿ, ýþðÿñÿí, âÿ-
çèééÿò íåúÿäèð? Áóíó áÿçè ôàêòëàðëà ãèñìÿí äÿ îëñà òÿõ-
ìèí åòìÿê ìöìêöíäöð. Áåëÿ êè, “Ðåàë”äà áó ýöí Ñàíò-
éàãî Ñîëàðè âàð. Ôóòáîë÷ó êèìè òèòóëëàðû éåòÿðèíúÿäèð. Àì-
ìà ìÿøã÷è êèìè î, “Ðåàë”ûí àøàüû éàø ãðóïëàðûíäà åëÿ äÿ
óüóð ãàçàíà áèëìÿéèá. Ýþòöðÿê êè, àøàüû éàø ãðóïëàðûíäà
ôÿðãëÿíèá. Àõû “Ðåàë”ûí ÿñàñ êëóáóíäà îíóí íÿ èøè âàð?
Ñîëàðè åëÿ áèëèð êè, Çèäàíûí ãóðäóüó êîìàíäà èëÿ óçóí
ìöääÿò èðÿëè ýåòìÿê îëàð. Õöëéåí Ëîïåòåãè (Çèäàíäàí
ñîíðà ìÿøã÷è îëìàã ö÷öí ýèçëè êëóáëà ìöãàâèëÿ áàüëà-
éàí, ìèëëè êîìàíäàéà õÿéàíÿò åäÿí ñèìà - À.ß) áóíà òàá
ýÿòèðìÿäè. “Öçöñóëó” þç øÿëÿñèíè ýþòöðöá, ùàðàñà ýåòäè.
Ñîëàðè áèëìÿëèäèð êè, êëóáëàðàðàñû äöíéà ÷åìïèîíàòûíäà î,

“Ðåàë”à äåéèë, “Ðåàë” îíà óüóð ãàçàíäûðäû.
Àðòûã Ñàíòéàãî Ñîëàðèíèí òÿðúöìåéè-ùàëûíäà
áó íÿòèúÿ îíà íàèëèééÿò êèìè éàçûëûá. Áó, åë
ìÿñÿëèíäÿ äåéèëäèéè êèìè, “íÿ éîüóðäóì, íÿ
éàïäûì, ùàçûðúà êþêÿ òàïäûì” ñþùáÿòèíè òÿñ-
äèãëÿéèð. Îíóí ýþðäöéö èøëÿð ùÿëÿ êè, ìÿíôèéÿ
äîüðó ýåäèð. Ùåéÿòäÿêèëÿð éàëíûç þç àäëàðûíà
ýþðÿ ñþçö áèð éåðÿ ãîéóá, ãÿëÿáÿ ö÷öí ìåé-
äàíäà úàí éàíäûðûðëàð. Àðòûã êîìàíäàíûí âèò-
ñå-êàïèòàíû Ìàðñåëî îéóíëàðû åùòèéàò îéóí÷ó-
ëàð ñêàìéàñûíäàí ñåéð åäèð. Èñêî îíóí èëê îí-
áèðëèéèíäÿ éåð àëìûð. Ãàðåò Áåéë âÿ Ìàðêî
Àñåíñèî èñÿ éàëíûç ìàò÷ûí ñîí 10 äÿãèãÿñèí-
äÿ îíóí ñÿùâëÿðèíè äöçÿëòìÿê ö÷öí ìåéäàíà
÷ûõûð. Áó, ÷îõ ïèñ ùàëäûð. Òÿÿññöô êè, “Ðåàë”
àðòûã õÿéàëà ÷åâðèëèð. Áÿëêÿ äÿ, Ñîëàðè áóíó
áàøà äöøìöð. Éàõóä þçö äÿ áèëìÿäÿí ùàíñû-
ñà ÷èðêèí ñèéàñÿòèí èúðàñûíäà âàñèòÿ÷èäèð. Íÿ-

òèúÿäÿ “Ðåàë” èòèðèð: íöôóçóíó, äÿéÿðèíè âÿ ìèëéîíëàðëà
àçàðêåøèíè.

Ýÿíú ôóòáîë÷ó þçöíÿ áó ãÿäÿð
íèôðÿò ãàçàíàð?

Ñîëàðèíèí áàø÷ûëûã åòäèéè êîìàíäà äà áèð êàáóñ ïåéäà
îëóá. Ðÿíýèíè äåñÿê, éàõøû îëìàç. Ýÿíú áèð ôóòáîë÷ó âàð
êè, îíó äà Âèíèñèóñ äåéÿ, ÷àüûðûðëàð. Áöòöí äöíéàäà “Ðå-
àë” àçàðêåøëÿðè áó ôóòáîë÷óäàí íàðàçûäûðëàð. Ãûñà çàìàí
ÿðçèíäÿ ýÿíú ôóòáîë÷ó äà þçöíÿ áó ãÿäÿð íèôðÿò ãàçàíàð?
Êè÷èê áèð àðàéûø âåðÿê. 2018-úè èëèí éàçûíäà Âèíèñèóñ
“Ôëàìåíãî”äàí “Ðåàë”à ýÿëèð. Ôëîðåíòèíî Ïåðåñÿ ìÿëó-
ìàò âåðèëèð êè, áó - 16 éàøëû ôóòáîë÷ó Íåéìàðäàí äà ïàð-
ëàã ýÿëÿúÿê âÿä åäèð. Èñïàíèéà ÊÈÂ-èíäÿ áèëäèðèëèð êè, áå-
ëÿ ôóòáîë÷óëàð ñîí 10-20 èëäÿ áèð äÿôÿ éåòèøèð âÿ äàùà íÿ-
ëÿð...Îëà áèëñèí êè, áó, äîüðóäàí äà, áåëÿäèð. Àììà ùàçûð-
äà çÿèôëÿéÿí áèð êëóáäà áåëÿ áèð ôóòáîë÷óíó àïàðûúû ñèìà-
éà ÷åâèðìÿê îëàð? ßýÿð Áåéë, Àñåíñèî, Èñêî êëóáó òÿðê

åäÿúÿêñÿ, îíóí ÿâÿçèíÿ êèì îéíàéàúàã?
Âèíèñèóñ Æóíèîð êèìè “æàíãëéîð” ôóòáîë÷ó-
ëàð “Ðåàë” ö÷öí ÿëâåðèøëè ñàéûëìàìàëûäûð.
“Ñàìáà÷û”íûí ùÿëëåäèúè ýþðöøëÿðäÿ âóðäó-
üó ãîëëàðà íÿçÿð ñàëñàã ýþðÿðèê êè, ÿêñÿ-
ðèééÿòè ðÿãèáèí öçÿðèíÿ ãÿñäÿí âóðóëìóø
àâòîãîëëàðäûð. Ýÿëÿúÿê áåëÿ ôóòáîë÷óíóí
öçÿðèíäÿ ãóðóëóáñà, âàé îíäà, “ìàäðèäèñ-
òàëàð”ûí (Èñïàí äèëèíäÿ ìàäðèäëè äåìÿêäèð -
À.ß) ùàëûíà. Éåðè ýÿëìèøêÿí, Ñîëàðèíèí áàø
ìÿøã÷èëèéè äþâðöíäÿ ùåéÿòèí äàùà áèð öç-
âö Êåéëîð Íàâàñ äà åùòèéàòäà îòóðìàãëà
êèôàéÿòëÿíèð. Ïåðåñèí ñèéàñÿòè éåíÿ äÿ þçö-
íö äîüðóëòìóð. Áåë÷èêàëû Òèáî Êóðòóàíûí
“Ðåàë”äà éåðè ýþðöíìöð. Íÿ îëñóí êè, î,
äöíéàíûí ÿí éàõøû ãàïû÷ûëàðû ñûðàñûíäàäûð.
Àçàðêåøëÿð äÿ îíà ðÿüáÿò áÿñëÿìèðëÿð. 1
íþìðÿëè Êåéëîð 25 íþìðÿëè Êóðòóàäàí äà-

ùà òÿúðöáÿëè âÿ ÷åâèêäèð. Î, áåë÷èêàëû ùÿìêàðû êèìè òîï-
ëàðû àéàüû àðàñûíäàí áóðàõìûð. Õàòûðëàäàã êè, “Êîñòà-Ðè-
êà ïàíòåðàñû” èëÿ “Ðåàë” 2015-úè èëäÿí áó ýöíÿ ãÿäÿð áèð
äÿôÿ Èñïàíèéà ÷åìïèîíó, áèð äÿôÿ Êóáîêóí ãàëèáè îëóá.
Íàâàñëà “Êðàë êëóáó” àðäûúûë ö÷ äÿôÿ ÓÅÔÀ ×åìïèîíëàð
Ëèãàñûíûí ÿñàñ ìöêàôàòûíà, 3 äÿôÿ Ñóïåð Êóáîêóíà, 4
äÿôÿ èñÿ êëóáëàðàðàñû äöíéà ÷åìïèîíàòûíûí ãûçûë ìåäàëëà-
ðûíà éèéÿëÿíèá. Ùå÷ ðÿâàäûð, áåëÿ áèð óëäóçó êþëýÿäÿ
ãîéìàã? Áóíó ùå÷ áèð ñþçëÿ èôàäÿ åòìÿê îëìóð. Ìàäðèä-
ëèëÿðÿ ãàïû÷û äåéèë, éàõøû áèð ùöúóì÷ó ëàçûìäûð êè, Áåíçå-
ìà êèìè ôóòáîë÷ó àðàäà þç ìÿñóëèééÿòèíè ùèññ åòñèí. Ùÿ-
ëÿ êè, áó ãÿäÿð. Ýþðÿê Ñîëàðèíèí ñàõòà õàðèçìàñû íÿ âàõò
öçÿ ÷ûõàúàã.

Ï.Ñ. Àðòûã “Áàðñåëîíà” èëÿ “Ðåàë” àðàñûíäà ÿáÿäè ìö-
áàðèçÿ þç ÿùÿìèééÿòèíè èòèðèð. Ðÿãèáèí ôóòáîë÷óñó Ëåîíåë
Ìåññè äÿ “Åë êëàññèêî”ëàðäà ÿââÿëêè êèìè ùÿâÿñëè ýþðöí-
ìöð. Áÿñ áóíóí ñÿáÿáè íÿäèð?

Àíàð ßùìÿäîâ

Òÿÿññöô êè, “Ðåàë”
õÿéàëà ÷åâðèëèð!

Äöíéà óëäóçëàðû
Áàêûäà 

ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí ôèíàë îéóíóíà
ùàçûðëûã êàìïàíèéàñû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ “28 Ìàëë”

òèúàðÿò ìÿðêÿçèíäÿ Íèùàò Êàùâåúè âÿ Äåêó-
íóí èìçà ýöíö êå÷èðèëèá.

Èìçà ýöíöíäÿ àçàðêåøëÿð âÿ ãîíàãëàð ôóò-
áîë÷óëàðëà éàõûíäàí òàíûø îëóá, èìçà àëûá, åëÿ-
úÿ äÿ îíëàðëà õàòèðÿ øÿêëè ÷ÿêäèðèáëÿð.

Ãåéä åäÿê êè, òöðêèéÿëè Íèùàò Êàùâåúè
ñàáèã ïåøÿêàð ôóòáîë÷óäóð. “Áåøèêòàø”ûí

éåòèðìÿñè îëàí ùö-
úóì÷ó Èñïàíèéàíûí
“Âèëëàðåàë” âÿ “Ðå-
àë Ñîñéåäàä” êèìè
êëóáëàðûíäà äà ÷û-
õûø åäèá. Äåêó êè-
ìè òàíûíàí Àíäåð-
ñîí Ëóèñ äå Ñîóçà
èñÿ éàðûììöäàôèÿ÷è
ìþâãåéèíäÿ ÷ûõûø
åäÿí ñàáèã ïîðòó-
ãàëèéàëû ôóòáîë÷ó-
äóð. Äåêó “Ïîðòî”,
“Áàðñåëîíà”, “×åë-
ñè” âÿ “Ôëóìèíåí-
ñå” êèìè êëóáëàðûí
øÿðÿôèíè ãîðóéóá.

Àçÿðáàéúàí Ïðåìéåð Ëèãàñûíûí ÕÛÕ òóðóí
îéóíëàðû êå÷èðèëèá.

Òóðóí à÷ûëûø ýþðöøö “Áàéûë Àðåíà” ñòàäèî-
íóíäà îéíàíûëûá. “Ñÿáàèë” äîüìà àçàðêåøëÿð
þíöíäÿ àóòñàéäåð “Ñóìãàéûò” êîìàíäàñûíû
ãÿáóë åäèá. Ýÿðýèí èäìàí ìöáàðèçÿñè øÿðàè-
òèíäÿ êå÷ÿí ýþðöø 0:0 ùåñàáû èëÿ áàøà ÷àòûá.
Áó îéóíäà, ùÿì÷èíèí ôóò-
áîë öçðÿ Àçÿðáàéúàí
Ïðåìéåð Ëèãàñûíûí 2018-
2019-úó èë ìþâñöìöíäÿ
éåíè ðåêîðä ãåéäÿ àëûíûá.
“Ñÿáàèë” êëóáóíóí ôóò-
áîë÷óñó ßäèëõàí Ãàðÿù-
ìÿäîâ úàðè ìþâñöìäÿ
ìåéäàíà ÷ûõàí ÿí ýÿíú
ôóòáîë÷ó îëóá. ×åìïèîíà-
òûí ÕÛÕ òóðóíäà “Ñóìãà-
éûò” èëÿ êå÷èðèëÿí ìàò÷äà
(0:0) çÿäÿëÿíÿí Âöãàð
Áÿéáàëàéåâè ÿâÿçëÿéÿí
ß.Ãàðÿùìÿäîâ Ïðåìéåð
Ëèãàäà äåáöò åäèá. Îíóí
äåáöòö 17 éàø 268 ýöíëö-
éöíÿ òÿñàäöô åäèá. Ìþâ-
ñöìöí éåíè ðåêîðäóíà èìçà àòàí ôóòáîë÷ó
“Ñàáàù”ûí öçâö Øàêèð Ñåéèäîâóí ýþñòÿðèúèñèíè
éåíèëÿéèá. ÕÛÛ òóðäà “Ãàðàáàü” èëÿ ìàò÷äà äå-
áöò åäÿí Ø.Ñåéèäîâ ìåéäàíà 17 éàø 326 ýöí-
ëöéöíäÿ ÷ûõìûøäû.

Ïðåìéåð Ëèãàíûí íþâáÿòè îéóíóíäà “Íåôò÷è”
äîüìà àçàðêåøëÿð þíöíäÿ äåáöòàíò “Ñàáàù”
êîìàíäàñûíû ãÿáóë åäèá. Ýþðöø ôëàãìàíûí áþ-
éöê ùåñàáëû ãÿëÿáÿñè èëÿ áàøà ÷àòûá - 3:0.

Ïàéòàõò òÿìñèë÷èñèíèí ùåéÿòèíäÿ Úàíëóêà
Ñàìñîíå (9), Åìèí Ìàùìóäîâ (24) âÿ Áàãàëè
Äàáî (79) ôÿðãëÿíèáëÿð.

Ìàò÷ûí 84-úö äÿãèãÿñèíäÿ “Íåôò÷è”
êëóáóíóí éàðûììöäàôèÿ÷èñè Ìÿùÿììÿä

Ìèðçÿáÿéîâ èêèíúè ñàðû âÿðÿãÿ àëàðàã ìåé-
äàíäàí ãîâóëóá.

Ìàðòûí 3-äÿ ôóòáîë öçðÿ Àçÿðáàéúàí Ïðåì-
éåð Ëèãàñûíäà ÕÛÕ òóðóí äàùà áèð îéóíó êå÷è-
ðèëèá. Çèðÿ Èäìàí Êîìïëåêñèíèí ñòàäèîíóíäà
åéíèàäëû êîìàíäà èëÿ “Ãÿáÿëÿ” öç-öçÿ ýÿëèá.
Ýþðöø 1:1 ùåñàáëû ùå÷-ùå÷ÿ èëÿ éåêóíëàøûá.

Ãàðøûëàøìàíûí 57-úè äÿãèãÿñèíäÿ “Ãÿáÿëÿ”íèí êà-
ïèòàíû Úàâèä Ùöñåéíîâóí çÿðáÿñèíäÿí ñîíðà òîï
“Çèðÿ”íèí ìöäàôèÿ÷èñè Áÿõòèéàð Ùÿñÿíàëûçàäÿéÿ
äÿéÿðÿê ãàïûäàí êå÷èá.

Ìàò÷ûí 87-úè äÿãèãÿñèíäÿ èñÿ Èñìàåë Ôîôàíà
úèíàù þòöðìÿñèíäÿí ñîíðà áàøëà äÿãèã çÿðáÿ
åíäèðèá.

Òóðóí ñîíóíúó ìàò÷ûíäà “Êåøëÿ” ÷åìïèîí
“Ãàðàáàü”û ãÿáóë åäèá.

Ìàò÷ Àüäàì òÿìñèë÷èñèíèí ìèíèìàë ùåñàáëû
ãÿëÿáÿñè èëÿ áàøà ÷àòûá - 1:0. Îéóíäà éåýàíÿ
ãîëó 16-úû äÿãèãÿäÿ Àðàç Àáäóëëàéåâ âóðóá.

Áó íÿòèúÿäÿí ñîíðà “Ãàðàáàü” 41 õàëëà
“Íåôò÷è” èëÿ ëèäåðëèéè áþëöøöð. Ñîí èêè ïèë-
ëÿäÿ ãÿðàðëàøàí “Êåøëÿ” âÿ “Ñóìãàéûò”ûí
16 õàëû âàð.

“Íåôò÷è” “Ñàáàù”à ãàëèá ýÿëäè

ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí
êóáîêóíóí Áàêûéà
ýÿòèðèëÿúÿéè òàðèõ
ìöÿééÿíëÿøäè

Áàêû Îëèìïèéà Ñòàäèîíóí-
äà êå÷èðèëÿúÿê ôóòáîë öçðÿ
ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí êó-
áîêóíóí Àçÿðáàéúàíà ýÿòèðè-
ëÿúÿéè òàðèõ à÷ûãëàíûá.

Êóáîê ìàéûí 16-äà Áàêû-
éà ýÿòèðèëÿúÿê. Êóáîê ñÿéà-
ùÿòèíÿ ìàðòûí 9-äà Úåíåâðÿ-
äÿ ñòàðò âåðèëÿúÿê. Ìàðòûí
22-23-äÿ Ñåâèëéà, àéûí 29-30-äà
Áåðëèí, àïðåëèí 5-6-äà Ëîí-
äîí, 12-äÿ Ìèëàí, ñÿêêèç ýöí
ñîíðà Ìîñêâà, ìàéûí 10-äà

Ïàðèñäÿ îëàúàã êóáîê äàùà
ñîíðà ïàéòàõòûìûçà ýþíäÿ-
ðèëÿúÿê.

Ñÿéàùÿò ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ
àçàðêåøëÿð êóáîêó ýþðìÿê
èìêàíû ÿëäÿ åäÿúÿêëÿð. Ùÿì-
÷èíèí ìöêàôàò éåðëè ùÿâÿñêàð
êëóáëàð âÿ ìÿêòÿáëÿðäÿ äÿ
íöìàéèø îëóíàúàã. Åëÿúÿ äÿ
êàìïàíèéà ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ ôóò-
áîë÷ó âÿ àçàðêåøëÿð èñòèôàäÿ
îëóíìóø èäìàí ýåéèìëÿðèíè
ÓÅÔÀ-íûí Ôîíäóíà áàüûøëà-
ìàüà òÿøâèã åäèëÿúÿêëÿð. Áó
ýåéèìëÿð Èîðäàíèéàäàêû Çàà-
òàðè ãà÷ãûí äöøÿðýÿñèíäÿêè ñó-
ðèéàëû óøàãëàðà áàüûøëàíàúàã.

ÓÅÔÀ Àâðîïà Ëèãàñûíûí
ôèíàë îéóíó ìàéûí 29-äà
Áàêû Îëèìïèéà Ñòàäèîíóíäà
êå÷èðèëÿúÿê.

Õàòûðëàäàã êè, 2017-úè èë
ñåíòéàáðûí 20-äÿ ÓÅÔÀ Èúðà-
èééÿ Êîìèòÿñè 2019-úó èëäÿ

ôóòáîë öçðÿ ÓÅÔÀ Àâðîïà
Ëèãàñûíûí ôèíàë îéóíóíóí
Áàêû Îëèìïèéà Ñòàäèîíóíäà
êå÷èðèëìÿñè ùàããûíäà ãÿðàð
ãÿáóë åäèëèá.

Éîëäàøëûã îéóíóíóí
áèëåòëÿðè ñàòûøà

÷ûõàðûëûá
Ìàðòûí 25-äÿ “Áàêúåëë

Àðåíà”äà êå÷èðèëÿúÿê ôóòáîë
öçðÿ Àçÿðáàéúàí-Ëèòâà éîë-
äàøëûã îéóíóíóí áèëåòëÿðè ñàòû-
øà ÷ûõàðûëûá.

Ñààò 18:00-äà áàøëàéàúàã
îéóíóí áèëåòëÿðèíèí ãèéìÿòè
òðèáóíàëàðäàêû êàòåãîðèéàëàð-
äàí àñûëû îëàðàã 1, 2 âÿ 10 ìà-
íàò îëàúàã.

Áèëåòëÿðè àëàðêÿí øÿõñèééÿò
âÿñèãÿñè âÿ éà ïàñïîðò òÿãäèì
îëóíìàëûäûð.
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Úöäî
Ôðàíñàíûí ïàéòàõòû Ïàðèñäÿ úöäî öçðÿ

“Áþéöê äÿáèëãÿ” òóðíèðè êå÷èðèëèá. Éàðûø-
äà èøòèðàê åäÿí êîìàíäàìûç òóðíèðäÿ 1
ýöìöø âÿ áèð áöðöíú ìåäàë ãàçàíûá. 11
êèøè âÿ 6 ãàäûí úöäî÷ó èëÿ òÿìñèë îëóíàí
êîìàíäàìûçûí àêòèâèíÿ ýöìöø ìåäàëû
Èðèíà Êèíäçåðñêà éàçäûðûá. 

Áöðöíú ìåäàëû èñÿ +100 êèëîãðàì ÷ÿêè
äÿðÿúÿñèíäÿ Óøàíýè Êîêàóðè ãàçàíûá. 

* * *
Èñïàíèéàíûí Ôóåíýèðîëà øÿùÿðèíäÿ éå-

íèéåòìÿ úöäî÷óëàð àðàñûíäà “Åóðîïåàí
Úóï 2019” òóðíèðè êå÷èðèëèá. 25 þëêÿäÿí
500-ÿ éàõûí úöäî÷óíóí ìöáàðèçÿ àïàðäû-
üû òóðíèðäÿ þëêÿìèç 8 èäìàí÷û èëÿ òÿìñèë
îëóíóá. Îüëàíëàðäàí èáàðÿò ìèëëè êîìàí-
äàìûç òóðíèðäÿ 4 ìåäàë ãàçàíûá. Áåëÿ êè,
55 êèëîãðàì ÷ÿêè äÿðÿúÿñèíäÿ ìöáàðèçÿ
àïàðàí Íèúàò Ìÿììÿäëè óüóðëà ÷ûõûø åäÿ-
ðÿê Àâðîïà êóáîêóíóí ãàëèáè îëóá. Âö-
ãàð Òàëûáîâ (73 êã) èñÿ éàëíûç ôèíàëäà
ìÿüëóá îëàðàã ãèòÿ êóáîêóíóí ýöìöø
ìåäàëû èëÿ êèôàéÿòëÿíèá. Ìÿòèí Ðçàçàäÿ
(73 êã) âÿ Ùöñåéí Ìÿììÿäîâ (90 êã-
äàí éóõàðû) áöðöíú ìåäàë ÿëäÿ åäèáëÿð.

* * *
Áàêû Èäìàí Ñàðàéûíäà èêè äÿôÿ Ñîâåò

Èòòèôàãû Ãÿùðÿìàíû, òàíê ãîøóíëàðû ýåíå-
ðàë-ìàéîðó Ùÿçè Àñëàíîâóí õàòèðÿñèíÿ
ùÿñð îëóíìóø úöäî öçðÿ ÕÕÕÛÕ áåéíÿë-
õàëã òóðíèð êå÷èðèëèá.

Òóðíèðäÿ Àçÿðáàéúàí èäìàí÷ûëàðû èëÿ
éàíàøû, Òöðêèéÿ, Ýöðúöñòàí, Óêðàéíà,
Ðóñèéà, Ãàçàõûñòàí âÿ Þçáÿêèñòàí úöäî-
÷óëàðû äà ìöáàðèçÿ àïàðûáëàð. Êîìàíäà
ùåñàáûíäà Àçÿðáàéúàí áèðèíúè, Þçáÿêèñ-
òàí èêèíúè, Óêðàéíà ö÷öíúö éåðè òóòóá.
Ãàëèáëÿðÿ ìåäàë, äèïëîì âÿ õàòèðÿ ùÿäèé-
éÿëÿðè, ùÿì÷èíèí ýåíåðàë-ìàéîð Ùÿçè Àñ-
ëàíîâ õàòèðÿ ìåäàëû äà òÿãäèì îëóíóá.

* * *
Àëìàíèéàíûí Äöññåëäîðô øÿùÿðèíäÿ

úöäî öçðÿ “Áþéöê äÿáèëãÿ” òóðíèðè êå÷èðè-
ëèá. Òóðíèðäÿ 93 þëêÿäÿí 600-äÿí ÷îõ èä-
ìàí÷û ãöââÿñèíè ñûíàéûá. Êîìàíäàìûç
éàðûøû 4 ìåäàëëà éåêóíëàøäûðûá. Áöòöí ýþ-
ðöøëÿðè ãÿëÿáÿ èëÿ áàøà âóðàí Ìÿììÿäÿ-
ëè Ìåùäèéåâ (90 êã) ôÿõðè êöðñöíöí ÿí
éöêñÿê ïèëëÿñèíÿ ãàëõûá. Ðöñòÿì Îðóúîâ
(73 êã), Èðèíà Êèíäçåðñêà (+78 êã) âÿ
Çåëèì Êîòñîéåâ (100 êã) èñÿ áöðöíú
ìåäàëà ëàéèã ýþðöëöá. 

* * *
Èòàëèéàíûí ïàéòàõòû Ðîìàäà úöäî öçðÿ

Àâðîïà êóáîêó éàðûøû êå÷èðèëèá. Òóðíèðäÿ
46 þëêÿäÿí 275 úöäî÷ó èøòèðàê åäèá. Éà-
ðûøäà 60 êã ÷ÿêè äÿðÿúÿñèíäÿ þëêÿìèçè
òÿìñèë åäÿí Îðóú Âÿëèçàäÿ áöòöí ðÿãèá-
ëÿðèíÿ ãàëèá ýÿëÿðÿê Ðîìà òóðíèðèíèí ãûçûë
ìåäàëûíà ñàùèá îëóá. Áó ÷ÿêèäÿ ìöáàðèçÿ
àïàðàí äèýÿð úöäî÷óìóç Ðþâøÿí ßëèéåâ
áöðöíú ìåäàë óüðóíäà ýþðöøäÿ óäóçàðàã
5-úè éåðè òóòóá. 

Ýöëÿø
Ôðàíñàíûí Íèòñà øÿùÿðèíäÿ ýöëÿø öçðÿ

Ãðàí-Ïðè òóðíèðè êå÷èðèëèá. Ãàäûí ýöëÿø÷è-
ëÿðèìèç ö÷öí èëèí èëê éàðûøû óüóðëó àëûíûá.
10-à éàõûí þëêÿíèí èäìàí÷ûëàðûíûí ìöáà-
ðèçÿ àïàðäûüû éàðûøäà éûüìàìûç áàø ìÿøã-
÷è Àñëàí Àüàéåâ âÿ ìÿøã÷è Ðþâøÿí
Óìóäîâóí ðÿùáÿðëèéè àëòûíäà 2 ãûçûë âÿ 1
áöðöíú ìåäàë ãàçàíûá. Àëéîíà Êîëåñíèê
(57 êã) âÿ Èðèíà Íåòðåáà (65 êã) ôÿõðè
êöðñöíöí ÿí éöêñÿê ïèëëÿñèíÿ ãàëõûáëàð.
Ñÿáèðÿ ßëèéåâà (76 êã) èñÿ ö÷öíúö éåðè
òóòóá.

* * *
Òöðêèéÿíèí Èñòàíáóë øÿùÿðèíäÿ Âåùáè

ßìðÿ âÿ Ùàìèò Êàïëàíûí õàòèðÿ òóðíèðè
êå÷èðèëèá. 11 þëêÿäÿí 200-ÿ éàõûí ýöëÿø-
÷èíèí ìöáàðèçÿ àïàðäûüû éàðûøäà ìèëëèìèç
5 ìåäàëà ëàéèã ýþðöëöá. Êîìàíäàìûçûí
öçâëÿðèíäÿí Òàëåù Ìÿììÿäîâ (63 êã)
èêèíúè, Ðàôèã Ùöñåéíîâ (82 êã) âÿ Îðõàí
Íóðèéåâ (97 êã) èñÿ ö÷öíúö éåðè òóòóáëàð.

Òóðíèðèí ñîíóíúó ýöíöíäÿ éûüìàìûç
äàùà èêè ìåäàë ãàçàíûá.

Ìóðàä Ìÿììÿäîâ (60 êã) ôÿõðè êöð-
ñöíöí ÿí éöêñÿê ïèëëÿñèíÿ ãàëõûá. Îéàí
Íÿçÿðèàíè (130 êã) èñÿ ýöìöø ìåäàëà ñà-
ùèá îëóá.

Éåêóíäà 114 õàë òîïëàéàí êîìàíäà-
ìûç äþðäöíúö éåðè òóòóá.

* * *  
Èðàíûí Êèðìàíøàù øÿùÿðèíäÿ ñÿðáÿñò

ýöëÿø öçðÿ “Òÿõòè êóáîêó” òóðíèðè êå÷èðè-
ëèá. ßíÿíÿâè éàðûøäà 10 þëêÿíè òÿìñèë
åäÿí ïÿùëÿâàíëàð ìöáàðèçÿ àïàðûáëàð. Èëê
éàðûø ýöíöíäÿ ìèëëèìèçèí 4 öçâö -
ßùìÿäíÿáè Ãâàðçàòèëîâ (61 êã), Ùàúû-
ìóðàä Ùàúûéåâ (74 êã), Úÿáðàéûë Ùÿñÿíîâ
(79 êã) âÿ Íóðìÿùÿììÿä Ùàúûéåâ
(97 êã) ôèíàëà âÿñèãÿ ãàçàíûáëàð.

Èêèíúè éàðûø ýöíöíäÿ ùÿëëåäèúè ãàðøû-
ëàøìàëàð êå÷èðèëèá. ß.Ãâàðçàòèëîâ ôèíàëäà
Óëóãáÿé Éîëäàøáÿéîâà (Ãûðüûçûñòàí),
Ú.Ùÿñÿíîâ Áÿùìÿí Òåéìóðèéÿ (Èðàí)
ìÿüëóá îëàðàã ýöìöø ìåäàëëà êèôàéÿòëÿ-
íèá. Í.Ùàúûéåâ èñÿ çÿäÿëÿíäèéè ö÷öí ßëè
Ðçàéè Ãóäàðçè (Èðàí) èëÿ ùÿëëåäèúè ýþðöøÿ
÷ûõìàéûá. Éàëíûç Ù.Ùàúûéåâ Ðçà ßôçÿëè
(Èðàí) öçÿðèíäÿêè ãÿëÿáÿ èëÿ ùèìíèìèçè
Êèðìàíøàùäà ñÿñëÿíäèðèá. Ìèðúÿëàë Ùÿ-
ñÿíçàäÿ (61 êã) âÿ Øÿðèô Øÿðèôîâ (92 êã)
áöðöíú ìåäàë ãàçàíûáëàð.

Áåëÿëèêëÿ, êîìàíäàìûç 2019-úó èëäÿ
÷ûõäûüû èëê òóðíèðäÿ 1 ãûçûë, 3 ýöìöø âÿ 2
áöðöíú ìåäàë ÿëäÿ åäèá.

Ýèìíàñòèêà
Ïîëøàíûí Ñîñíîâè÷ øÿùÿðèíäÿ Áåéíÿë-

õàëã Áÿäèè Ýèìíàñòèêà Ôåäåðàñèéàñûíûí
äÿñòÿéè èëÿ áÿäèè ýèìíàñòèêà öçðÿ “Áåé-
íÿëõàëã Ñîñíîâè÷ Ãûø Êóáîêó - 2019” éà-
ðûøû êå÷èðèëèá.

Éàðûøäà Ïîëøà èëÿ éàíàøû, Ìàúàðûñòàí,
Óêðàéíà, ×åõèéà, Ñëîâàêèéà, Ñëîâåíèéà,
Ïîðòóãàëèéà, Áîëãàðûñòàí, Èñðàèë âÿ Àâñòðè-
éàíûí 20-äÿí ÷îõ êëóáóíóí ìöáàðèçÿ
àïàðäûüû òóðíèðäÿ Àçÿðáàéúàíû 8 éàøëû
ýèìíàñòûìûç Ìèíà Àááàñîâà òÿìñèë åäèá.

Î, 2010-úó èë òÿâÿëëöäëö ýèìíàñòëàð
àðàñûíäà êå÷èðèëÿí ôÿðäè éàðûøëàðäà ôÿõðè
êöðñöíöí ÿí éöêñÿê ïèëëÿñèíè òóòàðàã ãûçûë
ìåäàëà ëàéèã ýþðöëöá.

* * *
Ìèëëè Ýèìíàñòèêà Àðåíàñûíäà áàòóò

ýèìíàñòèêàñû âÿ òàìáëèíã öçðÿ èëèí èëê
Äöíéà Êóáîêó éàðûøû êå÷èðèëèá. Òóðíèðäÿ
30 þëêÿäÿí 160-äàí àðòûã àòëåò áèðèíúèëèê
óüðóíäà ìöáàðèçÿ àïàðûá.

Òóðíèðèí èêèíúè ýöíöíäÿ áàòóò ýèìíàñ-
òèêàñûíûí ôÿðäè âÿ ñèíõðîí ïðîãðàìëàðû,
ùÿì÷èíèí òàìáëèíã öçðÿ ôèíàë éàðûøëàðû êå-
÷èðèëèá.

Àçÿðáàéúàí èäìàí÷ûñû Ìèõàèë Ìàëêèí
òàìáëèíã éàðûøëàðûíûí ôèíàë ìÿðùÿëÿñèíäÿ
74,600 õàëëà ýöìöø ìåäàë ãàçàíûá. 

Áîêñ
Áîëãàðûñòàíûí ïàéòàõòû Ñîôèéàäà áîêñ

öçðÿ ÿíÿíÿâè “Ñòðàíäæà” òóðíèðè êå÷èðèëèá.
43 þëêÿäÿí 360 èäìàí÷ûíûí ìöáàðèçÿ
àïàðäûüû òóðíèðèí  éàðûìôèíàë ìÿðùÿëÿñèí-
äÿ Àçÿðáàéúàí ìèëëèñèíèí èêè öçâö ãöââÿ-
ñèíè ñûíàéûá. 70-úè äÿôÿ òÿøêèë îëóíàí òóð-
íèðäÿ 91 êã-äàí éóõàðû ÷ÿêè äÿðÿúÿñèíäÿ
ìöáàðèçÿ àïàðàí Ìÿùÿììÿä Àáäóëëà-
éåâ éàðûìôèíàëäà àìåðèêàëû Ðè÷àðä Òîððåñ
èëÿ öç-öçÿ ýÿëèá. Ýÿðýèí êå÷ÿí ýþðöø ðÿ-
ãèáèí ãÿëÿáÿñè èëÿ áàøà ÷àòûá.

Êîìàíäàìûçûí äèýÿð áîêñ÷óñó Àéíóð
Ðçàéåâà (75 êã) äà éàðûìôèíàëäà ìöáàðè-
çÿíè äàéàíäûðûá. Î, ÀÁØ áîêñ÷óñó Íàî-
ìè Ãðàùàìà ìÿüëóá îëóá.

Áåëÿëèêëÿ, ùÿð èêè áîêñ÷óìóç éàðûøû
áöðöíú ìåäàëëà áàøà âóðóá. 

Êàðàòå
Äàíèìàðêàíûí Ààëáîðã øÿùÿðèíäÿ

14-15 éàøëû éåíèéåòìÿëÿð âÿ 16-17 éàøëû
ýÿíúëÿð àðàñûíäà 46-úû, 21 éàøûíàäÿê
ýÿíúëÿð àðàñûíäà èñÿ 11-úè Àâðîïà

÷åìïèîíàòû êå÷èðèëèá. Éàðûøäà 51 þëêÿäÿí
1092 èäìàí÷û ãàëèá àäû óüðóíäà ìöáàðèçÿ
àïàðûá. Éàðûøûí ÿââÿëêè ýöíëÿðè Ðîìàí
Ùåéäÿðîâ (21 éàøàäÿê ýÿíúëÿð, êàòà),
ßìèíàüà Ãóëèéåâ (16-17 éàøëû ýÿíúëÿð, -
61 êèëîãðàì), Òàëå Éàãóáîâ (14-15 éàøëû
éåíèéåòìÿëÿð, êóìèòå) ãûçûë ìåäàëà, Ùö-
ñåéí Ìÿììÿäëè (14-15 éàøëû éåíèéåòìÿ-
ëÿð, êóìèòå) èñÿ áöðöíú ìåäàëà ñàùèá
îëóá. Éàðûøëàðûí ñîí ýöíö äàùà áèð êàðàòå-
÷èìèç ãûçûë ìåäàë ãàçàíûá. Ñîí ãèòÿ ÷åì-
ïèîíàòëàðûíäà áèð-áèðèíèí àðäûíúà èêè áö-
ðöíú ìåäàë ãàçàíàí Ìóðàä Ùàúûçàäÿ
(êóìèòå +84 êã) 21 éàøûíàäÿê ýÿíúëÿð
àðàñûíäà Àâðîïà ÷åìïèîíó îëóá. 

* * *
Äóáàéäà êàðàòå öçðÿ ìþâñöìöí èêèíúè

Ïðåìéåð Ëèãà òóðíèðè êå÷èðèëèá. 
19 êàðàòå÷èíèí èøòèðàê åòäèéè éàðûøëàðäà

êîìàíäàìûç èêè ìåäàë ãàçàíûá. Ðàôàåë
Àüàéåâ (75 êã) ö÷öíúö éåð óüðóíäà ýþ-
ðöøäÿ ôðàíñàëû Ëîãàí äà Êîñòàíû ìÿüëóá
åäÿðÿê áöðöíú ìåäàë ÿëäÿ åäèá. Òÿìñèë-
÷èìèç Èðèíà Çàðåòñêà (68 êã) èñÿ áöòöí
ãàðøûëàøìàëàðäà ãÿëÿáÿ ãàçàíñà äà, ãûçûë
ìåäàë óüðóíäà ýþðöøäÿ ìèñèðëè Ôåðéàë
Àáäåëàçåçÿ óäóçóá âÿ ýöìöø ìåäàëëà
êèôàéÿòëÿíèá.

Òàåêâîíäî
Àçÿðáàéúàíûí áþéöêëÿðäÿí èáàðÿò òà-

åêâîíäî öçðÿ ìèëëè êîìàíäàñûíûí äþðä
èäìàí÷ûñû Òöðêèéÿäÿ òÿøêèë åäèëÿí “Ïðåçè-
äåíò êóáîêó” éàðûøûíäà ìåäàë ãàçàíûá.

Àâðîïà ãèòÿñèíäÿ ñàéúà 4-úö äÿôÿ êå-
÷èðèëÿí òóðíèðèí ñîíóíúó ýöíöíäÿ 4 êèøè
òàåêâîíäî÷óìóç ìöêàôàò÷ûëàð ñûðàñûíäà
éåð àëûá.

Áåëÿ êè, äàéàíã öçÿðèíÿ ÷ûõàí Ìèëàä
Áåèýè Ùåð÷ÿãàíè (80 êã) éàëíûç ùÿëëåäèúè
ýþðöøäÿ ìÿüëóá îëàðàã éàðûøû ýöìöø ìå-
äàëëà áàøà âóðóá. Òÿìñèë÷èëÿðèìèçäÿí Ãà-
øûì Ìàãîìåäîâ (58 êã), Ðàìèí ßçèçîâ
(87 êã) âÿ Ðàäèê Èñàéåâ (87 êã-äàí éóõà-
ðû) éàðûìôèíàëäà óäóçàðàã òóðíèðäÿ áöðöíú
ìåäàëëà êèôàéÿòëÿíèáëÿð.

* * *
Òöðêèéÿíèí Àíòàëéà øÿùÿðèíäÿ òàåê-

âîíäî öçðÿ “Òóðêèñù Îïåí” áåéíÿëõàëã
òóðíèðè êå÷èðèëèá. Éàðûøäà öìóìèëèêäÿ 20
òàåêâîíäî÷ó èëÿ òÿìñèë îëóíàí êîìàíäà-
ìûç 6 ìåäàë ãàçàíûá. Òàåêâîíäî÷óëàðû-
ìûçäàí Ìèëàä Áåèýè Ùåð÷ÿãàíè (80 êã) âÿ
Ïàòèìàò Àáàêàðîâà (53 êã) ðÿãèáëÿðèíÿ
ãàëèá ýÿëÿðÿê éàðûøäà ôÿõðè êöðñöíöí ÿí
éöêñÿê ïèëëÿñèíÿ ãàëõûáëàð. Ðàäèê Èñàéåâ
(87 êã-äàí éóõàðû) âÿ Ãàøûì Ìàãîìå-
äîâ (58 êã) éàëíûç ôèíàëäà ìÿüëóá îëàðàã
ýöìöø ìåäàëà ñàùèá îëóáëàð. Äèýÿð òÿì-
ñèë÷èìèç Ìÿùÿììÿä Ìÿììÿäîâ (68 êã)
âÿ Ðàìèí ßçèçîâ (87 êã) èñÿ éàðûøû éà-
ðûìôèíàë ìÿðùÿëÿñèíäÿ áàøà âóðàðàã áö-
ðöíú ìåäàëëà êèôàéÿòëÿíèáëÿð.

Ïàðàòàåêâîíäî
Òöðêèéÿíèí Àíòàëéà øÿùÿðèíäÿ ïàðàòà-

åêâîíäî öçðÿ äöíéà ÷åìïèîíàòû êå÷èðèëèá.
Éàðûøäà 11 òàåêâîíäî÷ó èëÿ òÿìñèë îëóíàí
êîìàíäàìûç 1 ýöìöø âÿ 2 áöðöíú ìåäàë
ãàçàíûá. Òÿìñèë÷èëÿðèìèçÿí Ðþéàëÿ
Ôÿòÿëèéåâà (49 êã) âÿ Åëèìõàí Ìàíàôîâ

(75 êã) áöðöíú ìåäàëà ñàùèá îëóá. Êî-
ìàíäàíûí êàïèòàíû Íèúàò Ìöñëöìîâ (75
êã) èñÿ ýöìöø ìåäàë ãàçàíàðàã éàðûøû
èêèíúè ïèëëÿäÿ áàøà âóðóá.

* * *
Ìèñèðèí Ùóðãàäà øÿùÿðèíäÿ ïàðàòàåê-

âîíäî öçðÿ à÷ûã Àôðèêà ÷åìïèîíàòû êå÷è-
ðèëèá. Éàðûøäà 4 èäìàí÷û èëÿ òÿìñèë îëóíàí
ïàðàëèìïèéà ìèëëè êîìàíäàìûçûí öçâëÿðè
ðåéòèíã õàëëàðûíû àðòûðûáëàð.

Êîìàíäàìûçûí êàïèòàíû, 75 êã ÷ÿêè
äÿðÿúÿñèíäÿ ìöáàðèçÿ àïàðàí  Íèúàò
Ìöñëöìîâ Ê42 âÿ Ê43 êàòåãîðèéàëàðûíäà
èêè ãûçûë ìåäàë ãàçàíûá.

Ãàäûí ïàðàòàåêâîíäî÷óëàðäàí Ðþéàëÿ
Ôÿòÿëèéåâà (Ê44, 49 êã) âÿ Àéíóð Ìÿì-
ìÿäîâà (Ê44, +58 êã) éàëíûç ôèíàëäà
ìÿüëóá îëàðàã éàðûøû ýöìöø ìåäàëëàðëà
áàøà âóðóáëàð.

Êîìàíäà ùåñàáûíäà ìèëëèìèç ö÷öíúö
éåðäÿ ãÿðàðëàøûá. Íèúàò Ìöñëöìîâ éàðûøûí
ÿí ýöúëö èäìàí÷ûñû ñå÷èëèá.

Àòëåòèêà
Ôðàíñàíûí Ìåòç øÿùÿðèíäÿ àòëåòèêà öç-

ðÿ áåéíÿëõàëã åëèò òóðíèðè êå÷èðèëèá. Þëêÿ-
ìèçè áó éàðûøäà òÿñìèë åäÿí Íàçèì Áàáà-
éåâ ö÷òÿêàíëà òóëëàíìà éàðûøûíäà 16,67
ìåòð íÿòèúÿ èëÿ áèðèíúè éåðè òóòóá. Î, áó
íÿòèúÿ èëÿ ôðàíñàëû àòëåò Ìàìàäó Äèà
×åðèô (16,09 ìåòð) âÿ áåëàðóñëó Äèìèòðè
Ïëàòèíñêèíè (15,87 ìåòð) ãàáàãëàéûá.

* * *
ßìÿêäàð ìÿøã÷è Àëåêñàíäð Àíòèïî-

âóí õàòèðÿñèíÿ ùÿñð îëóíìóø òóëëàíìàëàð
öçðÿ ÕÛ áåéíÿëõàëã ìåìîðèàëû êå÷èðèëèá.
×åìïèîíàòäà Àçÿðáàéúàí, Ðóñèéà Ôåäå-
ðàñèéàñûíûí Ñàõà Ðåñïóáëèêàñû âÿ Ýöðúöñ-
òàíäàí èäìàí÷ûëàð èøòèðàê åäèáëÿð. Òóðíèð-
äÿ éàêóò òóëëàíìàëàðû íþâöíäÿ èäìàí÷û-
ëàð ìöáàðèçÿ àïàðûáëàð. Éàêóò òóëëàíìàëà-
ðûíûí “êûëëû”, “èñòàíãà”, “êóîáàõ” íþâëÿ-
ðèíäÿ ãàäûíëàð àðàñûíäà àçÿðáàéúàíëû àòëåò
Çðàëîâà Ñàáðèíà áèðèíúè éåðè òóòóá.

Îüëàíëàð àðàñûíäà “êûëëû”, “êóîáàõ”
íþâöíäÿ ×èíýèç Èñðàôèëîâ, “èñòàíãà” íþ-
âöíäÿ èñÿ Ìèúèë Èëëàðèîíîâ áèðèíúèëèéè
ãàçàíûáëàð. Êèøèëÿð àðàñûíäà èñÿ Éàêîâ
Äèìèòðèéåâ ùÿð ö÷ íþâäÿ áöòöí ðÿãèáëÿðèíè
ãàáàãëàéûá.

* * *
Àçÿðáàéúàíëû àòëåòëÿð Èñòàíáóëäà êå÷è-

ðèëÿí ÕÕÛÂ ãàïàëû ìÿêàíëàðäà Áàëêàí
îéóíëàðû áåéíÿëõàëã òóðíèðèíäÿ èøòèðàê
åäèáëÿð.

Òÿìñèë÷èëÿðèìèçäÿí Íàçèì Áàáàéåâ
éàðûøäà ö÷ òÿêàíëà òóëëàíìà íþâö öçðÿ
ýöìöø ìåäàë ãàçàíûá. Äèýÿð ãûç àòëåòèìèç
Çÿêèééÿ Ùÿñÿíîâà èñÿ 60 ìåòð ìÿñàôÿéÿ
ãà÷ûøäà 7.37 ñàíèéÿ èëÿ Àçÿðáàéúàí ðå-
êîðäó âóðóá.

Øàùìàò
Òåùðàíäà 27-úè “Ôÿúð êóáîêó” øàùìàò

ôåñòèâàëû êå÷èðèëèá. 
Àçÿðáàéúàí òÿìñèë÷èñè Àçÿð Ìèðçÿéåâ

ôåñòèâàëûí “Ìàñòåðñ” òóðíèðèíäÿ 9 òóðäàí 6
õàë òîïëàéàðàã éàðûøû 17-úè ïèëëÿäÿ áàøà
âóðóá. Ôåñòèâàëûí ãàëèáè 7,5 õàë òîïëàéàí
Èðàí òÿìñèë÷èñè Àëèðçà Ôèðóúà îëóá.

Òóðíèðèí “Á” ãðóïóíäà ÷ûõûø åäÿí øàù-
ìàò÷ûëàðûìûç óüóð ãàçàíà áèëìÿéèáëÿð.

Ñòîëöñòö òåííèñ
Ðóñèéàíûí Âîëæñê øÿùÿðèíäÿ 2006-úû èë

òÿâÿëëöäëö âÿ äàùà àçéàøëû ñòîëöñòö òåí-
íèñ÷èëÿð àðàñûíäà áåéíÿëõàëã òóðíèð êå-
÷èðèëèá. Ãûçëàðûí øÿõñè éàðûøëàðûíäà

òåííèñ÷èìèç Ìåùðèáàí Äàäàøîâà éöêñÿê
íÿòèúÿ ýþñòÿðÿðÿê ãûçûë ìåäàë ãàçàíûá.
Äèýÿð òåííèñ÷èìèç Ôàòèìÿ Úÿôÿðîâà èñÿ
ýöìöø ìåäàëà ëàéèã ýþðöëöá. Îüëàíëàðûí
éàðûøûíäà èñÿ Õàëèã Áåúàíîâ èêèíúè, Ùàúû-
ìóðàä Ìÿììÿäáÿéîâ èñÿ ö÷öíúö éåðè
òóòóá.

* * *
Ëàòâèéàíûí ïàéòàõòû Ðèãàäà ñòîëöñòö

òåííèñ öçðÿ áåéíÿëõàëã òóðíèð êå÷èðèëèá.
Áåéíÿëõàëã  òóðíèðäÿ Àçÿðáàéúàí, Ðóñè-
éà, Óêðàéíà, Åñòîíèéà, Áåëàðóñ, Èíýèëòÿðÿ,
Èñëàíäèéà, Ïîëøà, Ëàòâèéà, Ëèòâà, Þçáÿêèñ-
òàí, Íîðâå÷ âÿ Ôàðåð Àäàëàðûíäàí îëàí èä-
ìàí÷ûëàð ìöáàðèçÿ àïàðûáëàð. Éàðûøäà
2007-úè èë òÿâÿëëöäëö âÿ àøàüû éàø ãðóïëà-
ðû öçðÿ èäìàí÷ûëàðûí ìöáàðèçÿñèíäÿ òåí-
íèñ÷èìèç Àäèë ßùìÿäçàäÿ (2008) ýöìöø
ìåäàë, Ùöñåéí Åéâàçîâ (2008) áöðöíú
ìåäàë ãàçàíûá. Ãûçëàðûí éàðûøûíäà èñÿ Àð-
çó Àñëàíîâà (2008) áöðöíú ìåäàëà ñàùèá
÷ûõûá. 2004-úö èë âÿ àçéàøëûëàðûí éàðûøûíäà
Åìèí Ìÿììÿäîâ (2005) áöðöíú ìåäàë
ãàçàíûá. Áó éàø ãðóïóíóí òÿñÿëëèâåðèúè
îéóíëàðûíäà äà òåííèñ÷èëÿðèìèçäÿí Çåìôèðà
Ìèêàéûëîâà âÿ Àäèë ßùìÿäçàäÿ ãàëèá
îëóá. 

Áàäìèíòîí
Àçÿðáàéúàí áàäìèíòîí÷óñó Óãàíäà-

íûí ïàéòàõòû Êàìïàëà øÿùÿðèíäÿ êå÷èðèëÿí
áåéíÿëõàëã òóðíèðäÿ áöðöíú ìåäàë ãàçà-
íûá. “Óýàíäà Èíòåðíàòèîíàë 2019” òóðíè-
ðèíäÿ þëêÿìèçè Åçìè Ãîâèìóðàìàäùîíè
òÿìñèë åäèá. Èäìàí÷ûìûç éàðûìôèíàëäà
Ùèíäèñòàí áàäìèíòîí÷óñó Ðàùóë Áùàðàä-
âàúà 1:2 (21:17, 13:21,15:21) ùåñàáû èëÿ
óäóçàðàã áöðöíú ìåäàëà ñàùèá ÷ûõûá. 

Ãûëûíúîéíàòìà
Áîëãàðûñòàíûí Ïëîâäèâ øÿùÿðèíäÿ

ñàáëéà öçðÿ ýÿíúëÿð àðàñûíäà äöíéà êóáî-
êóíóí ìÿðùÿëÿ éàðûøëàðû êå÷èðèëèá. Ãðóïäà
êå÷èðäèéè 6 ýþðöøäÿí 2-ñèíè ãàëèá áàøà âó-
ðàí ìèëëè êîìàíäàìûçûí öçâö Àéñåë ßùÿ-
äîâà ïëåé-îôô ìÿðùÿëÿñèíÿ âÿñèãÿ ãàçà-
íûá. Àéñåë 1/64 ôèíàëäà Òóíèñ èäìàí÷ûñû
Õÿäèúÿ ×åìêèéÿ 15:11 ùåñàáû èëÿ ãàëèá
ýÿëèá. Î, íþâáÿòè ìÿðùÿëÿäÿ Ïîëøà òÿì-
ñèë÷èñè Çóçàííà Êèåñëàðà åéíè ùåñàáëà
óäóçóá (11:15). 

Öçýö÷öëöê
Òöðêèéÿíèí ßäèðíÿ øÿùÿðèíäÿ öçýö÷ö-

ëöê öçðÿ “Åäèðíå 1ñò Ñwèììèíý Èíòåðíà-
òèîíàë Îïåí Úóï 2019” òóðíèðè êå÷èðèëèá.

Òóðíèðäÿ þëêÿìèç 9 èäìàí÷û èëÿ òÿìñèë
îëóíóá. Öçýö÷öëÿðèìèçèí ùàìûñû éàðûøäà
þç øÿõñè ýþñòÿðèúèëÿðèíè éàõøûëàøäûðàðàã
éöêñÿê íÿòèúÿëÿð ÿëäÿ åäèáëÿð.

Ðàìèë Âÿëèçàäÿ 200 ìåòð ìÿñàôÿéÿ
áàòòåðôëàé öñóëëà éàðûøäà “Ú” ôèíàëûíäà èø-
òèðàê åäÿðÿê ãûçûë ìåäàë ãàçàíûá. Âÿëè Èñ-
ðàôèëîâ 200 ìåòð ìÿñàôÿéÿ áðàññ öñóëëà
ìöáàðèçÿäÿ “À” ôèíàëûíäà áþéöêëÿð àðà-
ñûíäà áåøèíúè, ýÿíúëÿð àðàñûíäà èñÿ èêèíúè
îëóá. Èäìàí÷ûìûç, ùÿì÷èíèí 100 ìåòð
ìÿñàôÿéÿ áðàññ öñóëëà öçýö÷öëöêäÿ áþ-
éöêëÿð àðàñûíäà 7-úè, ýÿíúëÿð àðàñûíäà èñÿ
ö÷öíúö îëàðàã áöðöíú ìåäàëà ñàùèá îëóá.

Ôóòçàë
Ôóòçàë öçðÿ 19 éàøûíàäÿê Àçÿðáàéúàí

ìèëëè êîìàíäàñû Òöðêèéÿ éûüìàñû èëÿ éîë-
äàøëûã îéóíó êå÷èðèá. Áàêû Èäìàí Ñàðà-
éûíäà òÿøêèë îëóíàí ãàðøûëàøìà Àçÿðáàé-
úàí ìèëëèñèíèí 1:10 ùåñàáëû ìÿüëóáèééÿòè
èëÿ éåêóíëàøûá.

Úèó-úèòñó
Ùþâñàí Îëèìïèéà Èäìàí Êîìïëåêñèí-

äÿ Áðàçèëèéà úèó-úèòñóñó öçðÿ à÷ûã áåéíÿë-
õàëã ÷åìïèîíàòû êå÷èðèëèá. Òóðíèðäÿ Àçÿð-
áàéúàí, Ðóñèéà, Èðàí, Ýöðúöñòàí âÿ Ãûðüû-
çûñòàíäàí 200-ÿ éàõûí èäìàí÷û èøòèðàê
åäèá. Éàðûøëàðäà èäìàí÷ûëàð óøàãëàð, éåíè-
éåòìÿëÿð, ýÿíúëÿð âÿ êèøèëÿð êàòåãîðèéàëà-
ðûíäà ìöáàðèçÿ àïàðûáëàð. ×åìïèîíàòäà
ýè, íî ýè âÿ ôóëë-êîíòàêò íþâëÿðèíäÿ éàðûø-
ëàð êå÷èðèëèá. Ýÿðýèí èäìàí ìöáàðèçÿñè
øÿðàèòèíäÿ êå÷ÿí éàðûøäà êîìàíäà ùåñà-
áûíäà Àçÿðáàéúàí éûüìàñû áèðèíúè éåðè òó-
òóá. Èðàí ìèëëèñè èêèíúè, Ðóñèéà éûüìàñû èñÿ
ö÷öíúö ïèëëÿäÿ ãÿðàðëàøûá

àéûíûí éåêóíó    -íûí òÿãäèìàòûíäà
Ô å â ð à ë
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Ãÿçåò Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû ßäëèééÿ
Íàçèðëèéèíèí Ùöãóãè Øÿõñëÿðèí Äþâëÿò
Ãåéäèééàòû öçðÿ Áàêû Áþëýÿ Øþáÿñèíäÿ
ãåéäèééàòäàí êå÷èá. Ãåéäèééàò N R-168
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Òÿãäèì îëóíìóø ìàòåðèàëëàð ýåðè
ãàéòàðûëìûð. Ìöÿëëèôëÿðëÿ
ðåäàêñèéàíûí ìþâãåéè óéüóí
ýÿëìÿéÿ áèëÿð. 
Ðåäàêñèéà ðåêëàì ìàòåðèàëëàðûíûí
ìÿçìóíóíà ýþðÿ ìÿñóëèééÿò
äàøûìûð. 

Ãèéìÿòè 40 ãÿïèêäèð.
Ãÿçåò “Îëèìïèéà äöíéàñû”íûí
êîìïöòåð ìÿðêÿçèíäÿ éûüûëûð,
ñÿùèôÿëÿíèð âÿ “CBS” ìÿòáÿÿñèíäÿ
(Øÿðèôçàäÿ êö÷ÿñè, 3.  òåë: 447-75-05(04))
÷ÿðøÿíáÿ àõøàìû ÷àï åäèëèð.

ÄÈÃÃßÒ!
Qÿçåòèìèçèí ìàòåðèàëëàðûíäàí èñòèôàäÿ åäÿðêÿí

“Îëèìïèéà äöíéàñû”íà èñòèíàä åòìÿê çÿðóðèäèð.

E-mail: 
olimpiya_dunyasi@mail.ru
Öíâàí: 
Áàêû øÿùÿðè,
2-úè ñöëù äþíýÿñè, 2à.
Òåë.: 564-90-49; 
564-74-19

ÄÄÄÄ öööö íííí éééé àààà
è ä ì à í û

olimpnews.az - ñèçèí
ñàéòûíûç

Ãî÷
Ãî÷ áöðúö àëòûíäà äîüóëàí èäìàí-

÷ûëàð ö÷öí áó ùÿôòÿ ÷îõ óüóðëó êå÷ÿ-
úÿê. Îíëàð áó ùÿôòÿ éàðûøà èíàìëà ãà-
òûëàúàãëàð. Ãî÷ëàðûí ãàëèá ýÿëìÿê
ö÷öí áþéöê øàíñëàðû âàð.

Áóüà
Áóüàíûí ýöúö îíà áöòöí èäìàí

íþâëÿðèíäÿ þçöíö ñûíàìàüà êþìÿê
åäÿúÿê. Áó áöðú àëòûíäà äîüóëàíëàð
áó ùÿôòÿ ùÿòòà õåéëè ýöú òîïëàéà áèëÿð-
ëÿð. Àììà ùÿääèíè àøìàìàã øÿðòè èëÿ.
Áèð àç ñàüëàìëûüûíûçà äà ôèêèð âåðèí.

ßêèçëÿð
Áó ùÿôòÿ ÿêèçëÿðèí èäìàí ùÿéàòû î

ãÿäÿð äÿ óüóðëó îëìàéàúàã. Óëäóçëàð
ñèçÿ ùÿëÿëèê èäìàíäàí áèð ãÿäÿð êÿ-
íàð ýÿçìÿéè ìÿñëÿùÿò ýþðöð. Òÿáèÿ-
òèí ãîéíóíäà èñòèðàùÿò åòñÿíèç äàùà
éàõøû îëàð.

Õÿð÷ÿíý
Õÿð÷ÿíýëÿð èäìàí àëÿòëÿðè èëÿ áèð

àç åùòèéàòëû îëñàëàð éàõøûäûð. Ìÿñÿ-
ëÿí, àüûðëûã äàøëàðûíäàí èñòèôàäÿ çà-
ìàíû áóíó íÿçÿðÿ àëûí. ßêñ ùàëäà
þçöíöçö çÿäÿëÿéÿ âÿ ùÿêèìÿ ìöðà-
úèÿò åòìÿëè îëàðñûíûç.

Øèð
Óëäóçëàð øèðëÿðÿ áó ùÿôòÿ àíúàã èñ-

òèðàùÿò åòìÿéè ìÿñëÿùÿò ýþðöðëÿð.
ßýÿð îíëàð èäìàíñûç ãàëà áèëìèðëÿðñÿ,
îíäà åâäÿ þçëÿðèíÿ ìÿøã åòìÿê ö÷öí
øÿðàèò éàðàòñûíëàð.

Ãûç
Áó ùÿôòÿ ãûçëàð ö÷öí ïèñ êå÷ìÿéÿ-

úÿê. Èäìàíëà ìöòÿìàäè ìÿøüóë îëóí.

Ñèç èäìàíà ÷îõ áàüëûñûíûç. Àììà
ÿñÿáèëÿøÿíäÿ ìÿøãëÿðèíèçÿ àðà âåðèð-
ñèíèç. Áó èñÿ ñèçÿ çÿðÿð ýÿòèðÿ áèëÿð.

Òÿðÿçè
Òÿðÿçè áöðúöíäÿ äîüóëàíëàðûí ýöí

ÿðçèíäÿ ñÿìÿðÿëè ìÿøã åòìÿñè ö÷öí
ÿí ÿëâåðèøëè ùÿôòÿäèð. Ìÿøãëÿð çàìàíû
þçöíöçö ÷îõ éöíýöë âÿ ýöìðàù ùèññ
åäÿúÿêñèíèç.

ßãðÿá
ßãðÿáëÿð ýþçëÿìÿéè âÿ þç èñòÿäèê-

ëÿðèíÿ íàèë îëìàüû áàúàðûðëàð. Îíëàð
ùÿìèøÿ éàðûøëàðäàí ãàëèá ÷ûõûðëàð. Áó
ùÿôòÿ äÿ óüóðëàðëà éàääà ãàëàúàã.

Îõàòàí
Îõàòàíëàð ùÿéàòäà äèðèáàø âÿ ùÿðÿ-

êÿòëè îëäóãëàðû êèìè èäìàíäà äà ÷îõ
úÿëä âÿ äèíàìèêäèðëÿð. Îíà ýþðÿ äÿ
îíëàð ùÿìèøÿ ôîðìàäà ãàëûðëàð. Áó
ùÿôòÿ îíëàðà àò ÷àïìàã âÿ éà âåëîñè-
ïåä ñöðìÿê ìÿñëÿùÿò ýþðöëöð.

Îüëàã
Áó ùÿôòÿ îüëàãëàðà ñÿùÿð ãà÷ûøû

ìÿñëÿùÿò ýþðöëöð. Áóíó äÿíèç êÿíà-
ðûíäà åòñÿíèç, ùÿì äÿ ùàâàíûçû äÿéèø-
ìèø îëàðñûíûç. Ýöíöíöçö èäìàí áàðÿ-
äÿ êèòàáëàð îõóìàãëà äà êå÷èðÿ áèëÿð-
ñèíèç.

Äîë÷à
Äîë÷à áöðúö àëòûíäà àíàäàí îëàí

èäìàí÷ûëàð áó ùÿôòÿ ñÿéàùÿòÿ ÷ûõà
áèëÿðëÿð. Àðòûã ñèçèí äÿ èäìàíäàí
êÿíàð ýÿçÿ áèëÿúÿéèíèç âàõò ýÿëèá
÷àòäû. Àììà èñòè ýåéèíèí. Ùàâàëàðû
íÿçÿðÿ àëûí. ßêñ ùàëäà õÿñòÿëÿíÿ
áèëÿðñèíèç.

Áàëûãëàð
Áàëûãëàð èäìàíëà ìÿøüóë îëìà-

üà ñÿùÿð òåçäÿí áàøëàñàëàð, äàùà
éàõøû îëàð. Îíëàð ö÷öí ùÿòòà ùàðàäà
ìÿøã åäÿúÿêëÿðè äÿ âàúèáäèð. 

Ùÿôòÿëèê èäìàí ãîðîñêîïó

Éàïîíëàðûí òàðèõè èäìàí íþâö
îëàí ñóìîäà éåíè ãÿðàðëàð ãÿáóë
åäèëèá.

Éàïîíèéà Ñóìî Ôåäåðàñèéàñû èä-
ìàí÷ûëàðà ñàããàëëàðûíû óçàòìàüû ãà-
äàüàí åäèá. Ëàêèí áÿçè èäìàí÷ûëàð

ñàããàëëàðûíûí îíëàðà óüóð ýÿòèðäè-
éèíè äåéÿðÿê, ãÿðàðà åòèðàçëàðûíû
áèëäèðèáëÿð.

Ôåäåðàñèéà áó ãÿðàðëà éàíàøû,
èäìàí÷ûëàðà äûðíàã óçàòìàüû âÿ
äþéìÿ (òàòó) åòäèðìÿéè äÿ ãàäàüàí
åäèá.

Éàïîíèéà Ñóìî Áèðëèéèíèí öçâëÿðèí-
äÿí îëàí Îãóðóìà äà ôåäåðàñèéàíûí éåíè

ãÿðàðûíû äÿñòÿêëÿéèá: “Áó, òàðèõè îëàí áèð èä-
ìàíäûð âÿ óéüóíñóç ýþðöíòöëÿð îëìàìàëûäûð.

Äîùéî ðèíãè ìöãÿääÿñ áèð éåðäèð. Èíñàíëàð
ñóìîíó èçëÿìÿêäÿí çþâã àëûðëàð”.

Ñà÷ óçàòìàã
ãàäàüàí
åäèëèá

Ïðåçèäåíòèí èçëÿäèéè
ùîêêåé ìàò÷ûíäà

äàâà äöøöá
Áåëàðóñäà þëêÿ ïðåçèäåíòè Àëåêñàíäð Ëóêà-

øåíêîíóí äà úàíëû èçëÿäèéè îéóíäà ùîêêåé÷èëÿð
äàëàøûáëàð.

Èíñèäåíò Ìèíñê “Äèíàìî”ñó âÿ Áåëàðóñ Åêñòðàëè-
ãàñûíäà ÷ûõûø åäÿí ùîêêåé÷èëÿðäÿí èáàðÿò éûüìàíûí
ãàðøûëàøìàñûíäà áàø âåðèá. Ïàéòàõò òÿìñèë÷èñèíèí 2:4
ùåñàáû èëÿ óäóçäóüó ýþðöøöí ôèíàë ôèòè ÷àëûíàíäàí äÿð-
ùàë ñîíðà “Äèíàìî”äàí Îëåã Éåâåíêî èëÿ ðÿãèá
îéóí÷óëàð Èãîð Áðèêóí âÿ Éåãîð Ãàéíåòäèíîâóí
èøòèðàêû èëÿ äàâà äöøöá.

Ùàêèìëÿðèí âÿ äèýÿð ùîêêåé÷èëÿðèí ìöäàõèëÿñèí-
äÿí ñîíðà òÿðÿôëÿðè áèð-áèðèíäÿí àéûðìàã ìöìêöí
îëóá.

Ôèãóðëó êîíêèñöðÿí Çÿùðà
Ëàðè Ðóñèéàíûí Êðàñíîéàðñê
âèëàéÿòèíäÿ êå÷èðèëÿí ÕÕÛÕ
Öìóìäöíéà Ãûø Óíèâåðñèàäà-
ñûíäà äèããÿò ìÿðêÿçèíÿ äöøöá. 

Áèðëÿøìèø ßðÿá ßìèðëèê-
ëÿðèíè (Áßß) ãàäûíëàð àðà-
ñûíäà ôèãóðëó êîíêèñöðìÿ
öçðÿ éàðûøëàðäà òÿìñèë åäÿí
23 éàøëû Çÿùðà ùèúàáëà áó
úöð òóðíèðëÿðäÿ èøòèðàê åäÿí
èëê èäìàí÷ûäûð. Ðóñèéàëû èä-
ìàí÷ûëàðäàí áþéöê äÿñòÿê
àëäûüûíû ñþéëÿéÿí Áßß
òÿìñèë÷èñè ãåéä åäèá êè,
îíóí ÿñàñ ùÿäÿôè 2020-úè èë
Ãûø Îëèìïèéà Îéóíëàðûíäà
èøòèðàê åòìÿêäèð.

Çÿùðà Ëàðè Ðóñèéà òåëå-
êàíàëëàðûíà ìöñàùèáÿñèíäÿ
äåéèá êè, Áßß-äÿ ôèãóðëó
êîíêèñöðìÿ öçðÿ Ôàòìà áèí
Ìöáàðÿê Èäìàí Àêàäåìè-
éàñûíûí êóáîêó óüðóíäà òóð-
íèð êå÷èðèëèð. Îíóí ñþçëÿðèíÿ
ýþðÿ, þòÿí èë ùÿìèí òóðíèðäÿ

28 þëêÿíèí òÿìñèë÷èëÿðè èøòè-
ðàê åäèáëÿð. Çÿùðà Ëàðè ÿëà-
âÿ åäèá êè, îíóí þëêÿñèíäÿ
100-ÿ éàõûí ãàäûí ôèãóðëó
êîíêèñöðÿí âàð âÿ ùþêóìÿ-
òèí ìöâàôèã ñòðóêòóðó îíëàð-
äàí äÿñòÿéèíè ÿñèðýÿìèð. 

Ùèúàáëà áóçà ìåéäàí
îõóéàí ÿðÿá ãûçû

Áàñêåòáîë ÿôñàíÿñè òÿùñèëÿ éàðäûì åäèð
ÍÁÀ-íûí ÿôñàíÿâè áàñêåòáîë÷óñó Êÿðèì Àáäóë-Úàááàð àóêñè-

îíäà áÿçè øÿõñè ìöêàôàòëàðûíû âÿ ÿøéàëàðûíû õåéèðèééÿ ìÿãñÿäè
èëÿ ñàòûá.

Öìóìèëèêäÿ, áàñêåòáîë÷óéà ìÿõñóñ 294 ÿøéà ñàòûëûá êè, îíóí
4-ö ÷åìïèîí öçöéöäöð. Ñàòûëìûø ÿøéàëàðäàí 3 ìèëéîíà éàõû âÿñà-
èò ÿëäÿ åäèëèá. Áó âÿñàèòèí áþéöê ùèññÿñè Êÿðèì Àáäóë-Úàááàðûí
ðÿùáÿðëèê åòäèòè “Ñêéùîîê Ôîóíäàòèîí” àäëû õåéðèééÿ ôîíäóíóí
ùåñàáûíà êþ÷öðöëöá. Ôîíäóí ÿñàñ ôÿàëèééÿòè ýÿíú íÿñëèí òÿùñèëèíÿ
éþíÿëäèëèá.

Ãåéä åäÿê êè, ÿøéàëàð àðàñûíäà ÿí áàùà ñàòûëàíû 1987-úè èëäÿ ãà-
çàíûëàí ÷åìïèîí öçöéöäöð. Öçöê àóêñèîíäà òÿõìèíÿí 400 ìèí

äîëëàðà ñàòûëûá. Áàñêåòáîë÷óíóí àâòîãðàôû îëàí áàñêåòáîë òîïóíà
èñÿ 270 ìèí äîëëàð þäÿíèëèá.

Èäìàí÷û äþéöøäÿí ÿââÿë àéàüûíû ñûíäûðäû
ÓÔÚ-íèí äþéöø÷öñö Êàìàðó Óñìàí Òàéðîí Âóäëè èëÿ äþéöøÿ

ñûíìûø àéàãëà ÷ûõûá. Áó áàðÿäÿ èäìàí÷û þçö äåéèá. 
Íèýåðèéàëû èäìàí÷û àéàüûíû äþéöøÿ èêè ýöí ãàëìûø ñûíäûðûá.

Ëàêèí î, ãàðøûëàøìàäàí èìòèíà åòìÿê èñòÿìÿéèá. Äþéöøÿ õöñóñè
ãîðóéóúó ÷ÿêìÿ èëÿ ÷ûõàí Êàìàðó Óñìàí ùàêèìëÿðèí éåêäèë ãÿ-
ðàðû èëÿ ðÿãèáèíÿ ãàëèá ýÿëèá âÿ îðòà àüûð ÷ÿêèäÿ ÓÔÚ ÷åìïèîíó
àäûíû àëûá.

Êðèøòèàíó Ðîíàëäî
õÿñòÿõàíà à÷ûð

Òàíûíìûø ôóòáîë÷ó
Êðèøòàíó Ðîíàëäî
õÿñòÿõàíà à÷ìàüû
ïëàíëàøäûðûð.

Èñïàíèéàíûí ïàéòàõòû
Ìàäðèääÿ ôÿàëèééÿò ýþñ-
òÿðÿúÿê òèáá îúàüû ñà÷ëà-
ðûí ÿêèëìÿñè öçðÿ èõòèñàñ-
ëàøàúàã. Ðîíàëäîíóí
ñåâýèëèñè Úîðúèíà Ðîäðèãåñ
õÿñòÿõàíàéà ðÿùáÿðëèê

åäÿúÿê. 150 íÿôÿðèí ÷à-
ëûøàúàüû ìÿðêÿçäÿ ýöí
ÿðçèíäÿ 18 íÿôÿðè ìÿì-
íóí åòìÿê ìöìêöí îëà-
úàã. Ìàäðèääÿêè õÿñòÿ-
õàíàíûí ãèéìÿòëÿðè èñÿ 4
àâðîäàí áàøëàéàúàã.


