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Prezidentin Mathua
Xidmatinin malumat

Azorbaycan Respublikasi-
nin Prezidenti ilham ®Oliyev
iyulun 2-do Belarus Respubli-
kasinin Prezidenti Aleksandr
Lukasenkoya telefonla zeng
edib.

Prezident ilham Oliyev Be-
larus Prezidentini ikinci Avro-
pa Oyunlarinin yiiksek soviy-
yodo toskili ve Belarus id-
mangilarinin bu yarislarda

gazandig1 ugurlar miinasibatile
tobrik edib. Dovletimizin bas-
¢is1, eyni zamanda, Aleksandr
Lukasenkoya Belarus Respub-
likasinin milli bayrami - Miis-
toqillik giinli miinasibetile tob-
riklerini ¢atdirib, Belarus xal-
gina teraqqi ve firavanliq
arzulayib.

Belarus Prezidenti Aleksandr
Lukasenko tebriklore ve xos

sozlore gore Prezident Ilham
Oliyeve minnoatdarligini
bildirib.

Ddovlet bascilart 6lkelerimiz
arasinda ikiterafli dostluq mii-
nasibatlorinin bundan sonra da
ugurla inkisaf edecoyine amin-
liklorini bildirib ve slageleri-
mizin perspektivleri ilo bagh
fikir miibadilesi apariblar.
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Qazet 2001-ci ildan ¢ixir.

Minsk saharinds kecirilon II Avropa Oyunlarinda on yiiksek
naticelere goroe Azarbaycan Respublikasinin
idmangilar1 ve onlarin mesqgilari ticlin miikafatlarin
miioyyoen edilmasi haqqinda
Azoarbaycan Respublikasi Prezidentinin

Sarancami

1.2. ikinci yeri tutan her bir idmangiya 30 min
Azarbaycan Respublikasi Konstitusiyasinin 109- manat, onun soxsi masqg¢isine 15 min manat;
cu maddasinin 32-ci bondini rehbaer tutaraq, Minsk
sohorinde kegirilon II Avropa Oyunlarinda on yiik-
sok naticelor gdstormis Azarbaycan Respublikasinin
idmangilarini ve onlarin magqgilerini miikafatlandir-

maq moqsadi ilo gqarara aliram:

1.3. iigiincii yeri tutan har bir idmangiya 20
min manat, onun $9xsi moasq¢isine 10 min manat;

1.4. milli yigma komandalarin bag masqgilerine
on yiiksek natice gdstormis bir idmangiya goroe sox-
1. Minsk seherinde kegirilon II Avropa Oyunla- si masqg¢inin aldig1 mebleg qadar (bir dofo);
rinda on yiiksek neticelore gore Azerbaycan Res-
publikasinin idmangilart ve onlarin masqgilari li¢iin
miikafatlarin meblegi asagidaki qaydada miieyyen

edilsin:

2. Azoarbaycan Respublikasinin Nazirler Ka-
bineti bu Serencamdan irali golon masalaleri hall
etsin.

Ilham Bliyev
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
Baka sahari, 4 iyul 2019-cu il.

1.1. birinci yeri tutan her bir idmangiya 50 min
manat, onun $9xsi masq¢isine 25 min manat;

Cingiz Hiiseynzado:
“Azarbaycan komandast I Avropa
Ovyunlarint ugurla basa vurdu”™

Iyunun 21-30-da
Belarusun Minsk
sohoarinds kecirilon

sonra qite Oyunla-
rma ev sahibliyini
0z lizorine gotiiron
Minsk soheri vozi-
fosinin 6hdesinden
layigince goldi.

IT Avropa Oyunlar1 Hiiseynzado II
tarixo  qovusdu.
Dogma Bakidan bagh fikirlerini

boliisiib:

Yarislarda 82
idmang1 ilo tomsil olunan Azerbaycan koman-
das1 vetena 28 medalla qayitdi. Bu natice ilo

respublikamiz 50 istirak¢1 6lke arasinda 10-cii
yerde qorarlasdi. Azerbaycan Milli Olimpiya
Komitesinin (MOK) vitse-prezidenti Cingiz

Avropa Oyunlarinda komanda-

mizin ¢ixis1, toskilatgiliq ve diger meselslorla

“Olimpiya diinyas1” gozeti ilo

- Ikinci Avropa Oyunlar1 dostluq ve birlik
bayrami seraitinds kegdi. 10 giin arzinde Avro-
panin milyonlarla insani1 bir araya toplasdi, bir
ailede birlesdi. Bu da diinyada siilhiin davam et-
dirilmasi ii¢ilin vacib amildir.

(ardi 2-ci sahifada)

Neapolda talahalarin XXX Umumdiinya
Yay Universiadasi kegcirilir

Azarbaycan komandast yarislarda ilk qizil medalint gazanib

Iyulun 3-de Italiyanin Neapol
soharinde XXX Umumdiinya
Yay Universiadasinin agilis moe-
rasimi kegirilib. Resmi agilis
morasimi “Napoli” futbol klu-
bunun ev oyunlarini kecirdiyi
“San Paolo” stadionunda teskil
olunub. Toadbirde idmangilar,
beynoalxalq federasiyalarin roh-
borleri, Beynolxalq Telobe Idman

Federasiyasinin (FISU) niima-
yondoaloari istirak  edibler.
Oyunlarin moesoelini “Napoli”
komandasinin futbolgusu Loren-
zo Insinye alovlandirib.

U¢ saata yaxin davam eden
a¢ilis mearasiminde Azerbaycan
komandasinin bayraqdari ciido-
cu Murad Fatiyev olub.
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(ardi 3-cii sahifada)

Gimnastlarimiz Bolgaristanin
Varna sohoarinde kegirilon badii
gimnastika iizro beynolxalq tur-
nirde ugurlu ¢ixis ediblar.

Olkemizi bu yarisda fordi
programda ¢ixis edon Yelizaveta
Luzan ve Fatime 9kberova tom-
sil edibler. Gimnastlarimiz timu-
mi hesabda 5 medal gqazaniblar.

Boadii gimnastlarimiz Varnadan
5 medalla qayidiblar

Luzan coxnoveiiliik xallarina
osason biirlinc medal qazanib.
O, ayri-ayr alstler iizro final-
larda ise top vo lentle ¢ixislari-
na gore qizil, giirzlarle kompo-

zisiyada ise biirlinc medallara

layiq gorliib.

Diger gimnastimiz Fatime
Okberova ise lent ilo haroketlor-

de biiriinc medala sahib ¢ixib.

~ Awons

Sah. 2

“Ulduz safirlor”
elan edilib

Seh. 3

AAAF-1n bas katibi
Iranda sofordo olub

Sah. 6

Giles yigmalarimiz
tolim-mosq toplanisindadir

Sah. 6

Atletimiz Qazaxistanda

forqlondi

D Olimpisn L aoq

Qeyd edak ki, Kiiveyt MOK-u BOK tareﬁn-\
den 2015-ci ilde diskvalifikasiya edilib. Buna ho-
kumsatin idman federasiyalarinin isine qarigsmast
sebab olub.

é Kiiveyt MOK-u
yenidan
faaliyyata baslayib
Olimpiya cempionian
ittiham olundu

- .

Beynoalxalq Olimpiya Komitasi (BOK) Kiiveyt
Milli Olimpiya Komitesinin quruma iizvliyiinii
yeniden barpa edib.

Barpa prosesi ii¢lin Kiiveyt MOK-u 3 moarhale-
don ke¢moli olub. Bu ilin yanvarinda basa ¢atan
birinci moarhsalode idman klublarinin terkibinin
yeniden secilmesi hoyata kegirilib. ikinci merhe-
lo iyun ayinda basa ¢atib ve qoyulan teloblor asa-

Beynolxalq Yiingiil Atletika Federasiyasi
(IAAF) Rio-de-Janeyro seherinin qubernatoru
Serjio Kabralin Olimpiya ve diinya cempionu Ser-
gey Bubkanin tinvanina séyleadiyi ittihami sorh et-
mok istomayib. Qubernatorun sodzlerine gore,
Rio-de-Janeyronun ev sahibi secilmasi li¢iin uk-
raynalt memur onlardan riigvet alib.

Beynoalxalq qurumun resmi saytinda bildirilir
ki, Serjio Kabral Sergey Bubkani ve 4 qat Olimpi-
ya ¢empionu Aleksandr Popovu riigvet almaqda
itttham edir. Popov ittthami redd edib ve onu Bey-
noalxalq Olimpiya Komitasinin foxri iizvii Vitali
Smirnov miidafie edib. Sergey Bubka da bu molu-
matin haqigate uygun olmadigini bildirib. J
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sinda milli idman federasiyalarinin yeni torkibi
miloyyanlasdirilib. MOK-un yeni nizamnamasi-
nin gobul edilmasi vo seckilorin kegirilmasi ilo
miisahide olunan ti¢lincii morhale ise iyun ayimnin
30-da basa catib.

.
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Hiiseynzadoa:

“Azarbaycan komandasi Il Avropa

)

Oyunlarint ugurla basa vurdu

Yariglar Minskin on iri idman qur-
gularinda, o ciimleden “Dinamo”,
“Minsk Arena”, “Cijovka Arena” sta-
dionlarinda teskil edildi. Istirakcila-
rin, qonaqlarin qonaqparverlikle qar-
silanmalar1 ve menzil basma rahat
catmalar1 li¢lin turizm, mehmanxana

vo naqliyyat infrastrukturu tam sokil-
de foaliyyet gostorirdi. Bir sozlo, ya-
rislarin tagkili ve idmangilarin, qo-
naqlarin yerlosdirilmasi ti¢lin hor ciir
sorait yaradilmigdi. Idman qurgularin-
da voziyyet do gqonaatboxs idi. I Av-
ropa Oyunlarinin agilis vo baglanig
morasimlari do normal sokilde teskil
olunmugdu. Hesab edirom ki, I Avro-
pa Oyunlari
ugurlu kecdi.
Azoarbaycan
komandas1 da II
Avropa Oyunla-
1 ugurla basa
vurdu.  Minsk-
2019-da koman-
damizin olde et-
diyi netico bizi
tamamilo qane
edir. Medal qaza-
nan Olkelar siya-
hisinda ilk on-
lugda yer tutmagimiz ¢ox yaxsi noti-
codir. Minskde 82 idmangi ile temsil
olunan komandamiz 11 idman ndviin-
de 28 medal qazand1 ve 50 6lke ara-
sinda 10-cu pillede yer tutdu. Qazani-
lan medallardan 5-1 qizil, 10-u glimiis,
13-l iso biiriinc medaldir. Homise

oldugu kimi, idmangilarimiz giilos,
clido, gimnastika, boks, karate idman
novlerinde forglendiler. Cilidogulari-
mizin bir neg¢asinin qizil medal sansi
olsa da, baxtleri gatirmadi. Onlarin da
sans1 gotirsaydi, yarislar ilk onlugda
deyil, ilk beslikde basa vura bilerdik.

II Avropa Oyunlarinin naticelorine
goro, yariglarda oynanilan 200 dest
medal1 43 6lkenin idmangilart qazan-
d1 ve onlardan comi 34-ii qiz1l medala
layiq goriildii. Bakida kegirilon ilk
Avropa Oyunlarinda oldugu kimi,
ikinci Avropa Oyunlarinda da Rusiya
komandas1 109 (44-23-42) medalla
birinci yeri tutdu. Ikinci yerde 69 (24-
16-29) medalla ev sahiblori gorar tut-
dular. Ukrayna ise 51 (16-17-18) me-
dalla tigiincii pillads yer ald1.

Acilis merasiminde Azarbaycanin
bayragini Rio-2016 Olimpiadasinin
giimiis miikafatgisi, Avropa ¢cempionu
Riistom Orucov dasidi. Baglanis me-
rasiminde ise bayraqdarimiz II Avro-
pa Oyunlarinin ¢empionu Asiman
Qurbanli oldu.

IT Avropa Oyunlarmin agilis mora-
siminden bir giin avvel Minsk sohe-
rinde 6lkemizin serofine “Azarbay-
can giinii” todbiri toskil edildi. Bu
todbirde Olkemizin taninmis incose-
not ustalar1, miigonnilor istirak etdi-
lor. Toqdimatda xalq artisti Tiinzalo

Agayevanin milli, estrada vo bastokar
mahnilarini ifa etmasi alqislarla qarsi-
land1. Qonaqlar Azerbaycan metboxi-
nin loziz yemoklarinden, sirniyyatla-
rindan dadmaq imkani olde etdilor.

“Yall” ansamblinin rogsi ise tadbirin
gonaqglar1 terofinden maraqgla qarsi-
landi. Azerbaycan giiniinde hem do
Baki-2015 Avropa Oyunlarindan bahs
edon foto-sorgi niimayis etdirildi.
Yariglarin gedisinde novbeti, III
Avropa Oyunlarina ev sahibliyi ile
bagli masale do hallini tapdi. Avropa
Olimpiya Komitesinin (AOK) Bas
Assambleyasinda III Avropa Oyunla-
rinin Polsanin Krakov seharinda keci-
rilmosi tosdiq olundu. Hesab edirom
ki, bu, ¢ox yaxsi bir isdir. Avropa

- §18

Oyunlar1 davam edir vo bundan da
sonra davam edacok.

Toki0-2020 Olimpiadasina hazirlig-
larla bagl demak isterdim ki, hazirhiq
prosesino lisenziyalar qazanildigdan,
federasiyalar lizre heyot miioyyoen
olundugdan sonra start verilir. Milli
y1gmalar 6z islorini qrafik esasinda qu-
rur va tolim-masq toplaniglarini harada
vo neco kegirmok barade 6zleri gorar
verirlor. Azerbaycan Milli Olimpiya
Komitesi olaraq Tokio-2020 Olimpia-
dasina hazirhiglara artiq coxdan start
vermisik. Komandamizin Minsk-2019
Avropa Oyunlarinda olde etdiyi natico
Tokioya yollanacaq heyatin miioyyon
edilmesinda boylik rol oynayacagq.

Baki iyul aymmda XV Avropa
Gonclor Olimpiya Festivalina ev sa-
hibliyi edecok. Yariglara hazirliq yiik-
sok soviyyade gedir. Olimpiya Festi-
valina demak olar ki, ¢ox az axt qalib.
Biitiin idman qurgular1 yariglara tam
hazirdir. Ev sahibi olan 6lkenin garsi-
sindaki iki masaledon biri yiiksek
soviyyado teskilatcilig, digeri ise
komandanin ugurudur. Azerbaycan
Avropa Goncler Olimpiya Festival-
inda tam heyeotlo istirak edecok.
Inaniram ki, Azerbaycan bu idman
yarisina da miiveffoqiyyotle toskil
edacok.

Azorbaycan

(MOK) gortis kegirilib.

Goriis zamant MOK-un vitse-
Hiiseynzade
V.Davudovun idman sahesindoe, o
ciimlodon Bakida futbolun kiitlovi-
lasmasinde vo inkisafinda gdstoerdi-

prezidenti Cingiz

yi xidmatlarinden danisib.

Omokdar boadon terbiyasi ve
idman xadimi Vaqif Davudovu 70
illik yubileyi miinasibati ile tebrik

Respublikasinin
omakdar badan torbiyesi ve idman
xadimi Vaqif Davudovun anadan
olmasmin 70 illik yubileyi miinasi-
botile Milli Olimpiya Komitesinda

eden Cingiz Hiiseynzade ona h

Imakdar badon tarbiyai va idman xadimi

Vaqif Davudovun 70 illik yubileyi geyd olunub

miixtalif vozifelarde islayib. O, 2006-c1 ilden

cansagligi, islerinde miiveffoqiyyetlor

arzulay1b.

Vagqif Davudov gosterilen diggete gore
Milli Olimpiya Komitesinin vitse-prezidenti
Cingiz Hiiseynzadeye 0z minnatdarligini

bildirib.

Mbolumat tigiin bildirek ki, Vaqif Davu-
dov 1949-cu il iyulun 7-de Bakinin Mastaga
gosebasinde anadan olub. Omriiniin 49 ilini
Azarbaycanda kiitlovi futbolun inkisafina hasr
edon V.Davudov uzun iller idman sahasinde

bu giine qgodor Baki Kondler Futbol
Federasiyasinin prezidenti vezifesinde c¢ali-
sir. Onun yetisdirdiyi futbolgular bu giin
Azoarbaycan Premyer Ligasinda, milli yigma
komandanin terkibinde beynelxalq yarislar-
da 6lkemizi tomsil edirlor.

V.Davudov Azerbaycan Respublikasinin
Prezidenti conab Ilham Oliyevin Serencami
ilo Omokdar bodon terbiyesi ve idman xadi-
mi foxri adina layiq goriiliib.

“Ulduz safirlar’’ elan edilib

Iyulun 21-de  “Baku
Crystall Hall”da kegirilocok
mohtesom agilis morasimi
ilo start gotiirocek XV Av-
ropa Gonclar Olimpiya
Festivalinin baslanmasina
iki hafteden bir godar ¢ox
vaxt galib. D6rd mina ya-
xin idmangi, texniki heyot
vo diger qonaqlarin qatila-
caqglar festival 14-18 yash
yeniyetmolor arasinda ke-
cirilon vo Avropada bo-
ylik maraqla izlenilen id-
man yariglarindandir. Ya-
riglarin kegirilmeasine
3500 koniilli celb olunub.
Onlarla baglh teskil olu-
nan tolimler basa ¢atmaq
iizrodir. Kontlliler Atlet-
lor Kondinde, hava lima-
ninda, biitiin idman mo-

kanlarinda miixtelif funk- [E

siyalar1 yerina yetiracok,
yarislar1 izlomak tii¢ilin 6l-
komizoe golocok turistlore
lazimi malumatlar vere-
coklar.

Koniilliillerle bagli hem
do yaxin giinlorde “EYOF
Baki1 2019 giinii Gence-
do” adli maraqli konsert
programindan ibarat todbi-
rin do kecirilmasi planlag-
dirilir. Azerbaycanli ince-
sonat ustalar1 Nadir Qafar-

zado vo Elton Hiiseynoali-
yev “Koniillilerin ulduz
sofiri” elan ediliblor. Bun-
dan ovvel Mirelom Mire-
lomov, Kamile Nebiyeva,
Leyla Comil, Tofiq Haci-
yev vo mashur aparici Haci
Nuran da festival koniilli-
lorinin “Ulduz sefirleri”
elan olunublar. Onlar festi-
vala hazirliq ve yarislar
vaxt1 Olkemizin, idmanin,

don ibarat emaliyyat qrupu
biitiin idman mekanlarinda
yoxlama isleri aparib. Ha-
zirhq isleri artiq basa cat-
dirilmaqdadair. Atletlor
Kondi do tam hazir veziy-
yotdedir. On iki yaris me-
kan1 iyulun 21-27-de qap1-
larin1 biitiin idmanseverler
uclin agacaq.

Festivalda idman yaris-
larini izloemak {iciin biletlor

vatenparverliyin tobligi ilo
konilli mesgul olacaq ve
goncloarin istirak edecayi

todbirlorde foal
edoacoklor.
Azorbaycan hemise ol-
dugu kimi, bu tedbire do
xlisusi maraqla hazirlasir.

Yalniz yerli miitoxossislor-

istirak

pulsuzdur. Her bir soxs
soxsiyyet vosigosi ilo dord
bilet alde eds bilor. Bu im-
tiyaz sagirdlero do samil
olunur. Idman miiallimle-
ri iso Festivalin Omoliy-
yat Komitosine miiraciot
edorok daha g¢ox bilet ala
bilerlar.

Atletika yarislarinda istirak edacak
idmancilar miidyyanlasih

Iyulun 21-den 28-dek Bakida kegirilo-
cok XV Avropa Gencler Olimpiya Festi-
valiin atletika yariglarinda Azerbaycani
tomsil edecek idmangilar miieyyonlosib.

Olkemiz atletika yarislarinda 18 id-
mang1 ile temsil olunacaq. Azearbaycan
atletlori gagisin alt1 (100 m sedlearle qa-
¢, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m vo esta-
fet), tullanmanin ti¢ (ligtekanla, uzunluga
vo hiindiirliiye) novii, eloco do, l16vhoat-
ma vo niivaitelome yarislarinda miibari-
zd aparacagqlar.

Qagis tlizro kisiloerin yariglarinda Alek-
sey Olakboarov (100 m, estafet), Oli Abdi-
yev (200 m, estafet), Teymur Salahzade
(400 m, estafet), Vahid Kerimov (800 m)
vo Olhem Nagiyev (estafet) starta cixa-

OO
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EUROPEAN YOUTH
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(100 m, estafet), Lamiyo Valiyeva (200
m, estafet), Bibixanim Qamberova, Sab-

Moammodova (400 m, estafet) vo Giinel
Manafova (800 m) moharetlorini
gostoracaklar.

Tullanma névlerinde oglanlardan Cin-
giz Israfilov (iigtokanla tullanma), Aydin
Bodolov (hiindiirliiye tullanma), Mam-
moadaga Memmedov (uzunluga tullanma)
cix1s edacoklor. Lovheatma yarisinda 6l-
komizi Yusif Nezorov tomsil edacok.

Qizlar arasinda kecirilocok tullanma
yariglarinda Sabrina Zralova (uzunluga
vo lictokanla tullanma), Leman Hiiseyno-
va (hiindiirliilye tullanma), niiveitelome-
de ise Giinel Hiiseynova medallar ugrun-
da miibarize aparacaqlar.

Avropa Geanclar Olimpiya Festivalinin
atletika yarislar1 Tofiq Bohramov adina
Respublika Stadionunda kegirilocok.

* * *

Iyulun 4-de Avropa Gencler Yay Olim-

caglar. Qizlardan ise Ayana Seyuseva .. 7iajova (hor ikisi estafet), Nika Piya Festivalina hazirhq gorgivesinde

(100 m sadlerle gagis) Foxriyye Tagizado

Beynolxalq Atletika Federasiyasinin,
Milli Olimpiya Komitesinin, “Baki
2019” Omsliyyat Komitosinin vo Azor-
baycan Atletika Federasiyasinin (AAF)
birge toskilat¢iligr ilo atletika hakimlori
iiclin seminara start verilib. Seminar bey-
nolxalq lektor Andrey Pianzin terefinden
kegirilir. Seminarin agilisinda AAF-1n
Bas katibi Maharrom Sultanzads ve ha-
kimlor kollegiyasinin sadri Sirin Valiyev
bildiribler ki, magsed atletika hakimlori-
nin Avropa Genclor Yay Olimpiya Festi-
valina hazirlanmasidir. 30 hakimin igtirak
etdiyi seminarin sonunda istirak¢ilar im-
tahan veracoklor. Seminara bu giin yekun
vurulacagq.

* * *
Iyulun 5-de Fevvarolor meydaninda
XV Avropa Gencloer Olimpiya Festivali-

nin koniilliileri terefinden xeyriyye yar-
markasi toskil olunub.

Tadbir ¢argivesinda valideyn himaye-
sindon meahrum usaqlarin ol islorinin sa-
tis1 hayata kegcirilib. Satiglardan alde olu-
nan vesait “Umid Yeri” Usaq Sigmacagi
Xeyriyyo Comiyyaetine verilib.

Yarmarkanin kegirilmesinde maqsed
koniilliilerin 6lkemizin sosial heayatinda
foal istirak etmosi vo imkansiz usaqlara
yardim gostorilmesidir.

Baki-2019 XV Avropa Gencler Olim-
piya Festivali koniilliilorinin ulduz sefir-
lori do tedbirde istirak ediblor.

Iyulun 21-27-de Bakida kegirilocok
XV Avropa Gonclar Olimpiya Festivali
ilo olagedar Azerbaycana 3600-don ¢ox
idmang1 ve texniki niimayande golocak.
Atletlor idmanin on ndvii - gimnastika,
atletika, basketbol, velosiped idmani,
hoandbol, ciido, iizgii¢iiliik, tennis, voley-
bol ve giiles yarislarinda qlivvelerini si-
nayacaqlar. Festival zamani 12 idman ob-
yektinda 2500-den ¢ox koniillii fealiyyot
gostoracok.
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Neapolda talabalarin XXX Umumdiinya Yay
Universiadasi kegirilir

Azarbaycan komandast yariglarda ilk qizil medalint qazanib

(avvali 1-ci sahifada)

Iyulun 14-dek davam edecok ya-
rislarda 18 idman névii tizre 112 6l-
koden 6 mine yaxin idmang¢1 miibari-
zo aparir. Yarigda Olkemizi bedii
gimnastika, idman gimnastikasi, cii-
do, tackvondo, atletika, qilincoynat-
ma {izro 22 idmangi tomsil edir.

Xatirladaq ki, Cinin Taypey soho-
rinde toskil olunan XXIX Umum-
diinya Yay Universiadasinda Azor-
baycan idmangilart 3 quzil, 1 glimis
vo 4 biirlinc medal qazanaraq koman-
da hesabinda 24-cii yerde qorarlas-
migdilar.

Universiadanin agilis mearasimin-
don 1 gilin avval Neapol sohoarindo
Azoarbaycan niimayende heyatinin
sorofine bayraqqaldirma merasimi
kecirilib. Tadbir “Atletlor Kondi”nde
toskil olunub.

idman
gimnastikas

Azoarbaycan gimnastt Marina
Nekrasova Italiyanin Neapol sohe-
rinde kegirilon XXX Umumdiinya
Yay Universiadasinda 6lkemizin ak-
tivina ilk qizil medal1 yazdirib.

Iyulun 7-de idman gimnastikasi
lizro final yariglart kegirilib. Qadin
idman gimnastimiz Marina Nekraso-
va dayaqli tullanma heraketinde 14
tam xal toplayaraq qizil medal

gazanib. Bu yarisda 28 6lkeden 51
idmangi istirak edib. Kisilerin yari-
sinda ise gimnastimiz Ivan Tixonov
coxndveiilik hereketinde 79,600
xalla 11-ci yerda gorarlasib.

Universiada c¢orgivesinde kegiri-
lacok bedii gimnastika yariglarinda
Azorbaycan1 Zohro Agamirova tom-
sil edir.

Ciido

Iyulun 4-de Universiada yarisla-
rinda clidogularimiz miibarizeye bas-
layiblar. Yarisda bes kisi ve bir qadin
clidogu ilo tomsil olunan Azarbaycan
millisinin iki tizvii - Aliumar Tuma-
yev (90 kq) ve Riistom Kotsoyev
(+90 kq) yarslarin birinci giiniinde
tatami {izerine ¢ixiblar. Toemsilgilori-
mizdon A.Tumayev ilk goriisde cexi-
yal1 Jiri Peteri moaglub etso do, 1/8 fi-
nalda rusiyali Roman Dontsova moag-
lub olub. R.Kotsoyev iso 1/16 finalda
meksikali Aleksis De Leonu, 1/8 fi-
nalda ruminiyali Mirgea Kraitoru iis-
toloyib. 1/4 final merhoalasinde Min-
cong Kima (Cenubi Koreya) maglub
olan clidogumuz teselliverici goriis-
do polsali Oleksi Lisenkonun da 6h-
desinden golo bilmeayib. Universia-
danin ikinci giiniinde - iyulun 5-do
iki clidogumuz miibarize aparib. Mil-
li komandamizin iizvii Hidayeat Hey-
derov (73 kq) finala gedon yolda Ab-
dullah Hamad (Seudiyye Orobista-
n1), Abdelrahman Mohamed (Misir),
Luca Otmane (Fransa), Marko Qusi¢

(Cernoqoriya), Tsoqtbaatar Tsend-
Ociri (Mongolustan) meaglub edib.
Holledici goriisde rusiyali Evgeni
Prokopguka maglub olan ciidogumuz
glimilis medalla kifayetlonmeli olub.
Digar tomsil¢imiz Murad Fetiyev
(81 kq) ise ilk goriisde hollandiyall
Yim Heymana uduzub.

% % %

Ciidogularimiz Italiyanin Neapol
soharinde kegirilon XXX Umumdiinya
Yay Universiadasinin  komanda
yariglarin1 biiriinc medalla basa
vurublar.

Kisi clidogularimiz Tiirkmenistan,
Almaniya ve Fransa yigmalarini
moglub ederak yarimfinala vesige
gazaniblar. Yarimfinalda Rusiya ko-
mandasina uduzan Azerbaycan milli-
si blirlinc medal ugrunda goriisde
Braziliya ciidogularina 3:2 hesabi ilo
qalib gelib. Millimizle yanasi, Yapo-
niya komandasi da {i¢iincii yeri tutub.
Rusiya birinci, Conubi Koreya iso
ikinci olub.

Qihncoynaltma

Qadin qilincoynadanlarimiz itali-
yanin Neapol seharinds kegirilon 30-
cu Umumdiinya Yay Universiadasin-
da miibarizeni basa vurublar. Qrup
morholasinde kecirdiyi altt goriisiin
hamisinda golebe qazanan Anna
Basta birbasa onaltidabir finala yiik-
solib. Idman¢imiz bu meorholodo
meksikali Vanessa Infante iizerindo
15:9 hesabli galabe gazanib. Sablya-
¢imiz eyni noticoni sokkizdebir fi-
nalda da tokrarlayib. A.Basta Qaza-
x1stan tomsilgisi Aybike Xabibullina-
n1 15:9 hesabi ilo iisteloyib. Qilin-
coynadanimiz dorddebir finalda ce-
nubi koreyali Ceon Suine 11:15 hesa-
b1 ile uduzub.

Digor sablyacimiz Valeriya Bolsa-
kova ise qrup marhalesinde kegirdiyi
bes goriisdon dordiinii qalib basa vur-
magqla birbasa onaltidabir finala vesi-
go qazanib. V.Bolsakova bu marhale-
do Macaristan tomsil¢isi Petra Zahon-
yi ile {liz-lize golib. Gergin kecgon
goriisiin sonunda idmang¢imiz raqi-
bine 14:15 hesabi ile uduzub.

Azarbaycan avarcakanlori
Beynoalxalq Kanoe Ittifaqinin
himayasi il> Italiyamin Au-
ronso di Kadoro sahorinda
kecirilon kayak va kanoe iiz-
ra beynalxalq turnirda 7 qi-
zul, 2 giimiis va 3 biiriinc me-
dal qazaniblar.

U-16, yeniyetmolor ve
ganclar kateqoriyalarinda toskil
olunan turnirde 15 o6lkeden
600-don ¢ox idmangi istirak
edib. Azerbaycani turnirde
tomsil edon bes idmancimiz
200, 500 vo 1000 metr mosafo-
lore yariglarda miibarize aparib.

Avargokonloerimizdon
Malxaz Cingarasvili (1997)
ise 1000 va 500 metr masafo-
lere kanoe yariglarinin qalibi
olub. O, 200 metr masafoyo
yarigda ise lglincli yerlo kifa-
yotlonib. Vadim Hiiseynov ise
(1999) 1000 metr mosafoyo
kanoe yarisinda iiclincli yeri
tutub. Her iki idmang ciitliik-
lorin yarisinda iki qizil ve bir
biiriinc medal gazaniblar. Belo
ki, 1000 vo 500 metr mosafolo-
ro yariglarda qalib golon tomsil-
¢ilorimiz 200 metr mosafo tlizro
miibarizeds {li¢lincii yeri tutub-

turnirda 12 medala sahib cixiblar

lar.

Yeniyetmolorin yariginda
¢ix1s edon Cumber Cxutiasvi-
li (2002) 200 metr moasafoyo
kayak yariginin qalibi adin
qazanib.

On alt1 yasadek avarce-
konlarin miibarizesinde ise
Tofiqg Bayramov (2004) 500
metr masafoye kayak yarigin-
da qalib gelse do, 200 metr
mosafoye yarisda ikinci olub.
Giilnare Hemzoayeva (2006)

do eyni naticeni gostorarak
qizil (500 m) ve glimiis (200
m) medallara layiq goriiliib.
Yarisin on gonc istirakgisi
olan G.Hemzoyeva 2003-cii
vo 2004-cii il tovellidli re-
qiblerine qalib galib.
Belosliklo, avargokenlori-
miz beynolxalq turnirde ti¢
mosafo iizre kanoe ve kayak
yariglarinda  Azerbaycanin
aktivine 7 qizil, 2 giimiis vo 3
biirtinc medal yazdiriblar.

Universal doyusciilorimiz
Avropa ¢empionatindan
vatona ugurla doniiblor

Ukraynanin Koblevo seherinde universal doylis iizro

Avropa ¢empionati kegirilib. Yeniyetma, gonclor ve bo-
yiikler arasinda toskil olunan yarisda 6lkemizi Azearbay-
can Universal Ddyiis Federasiyasinin prezidenti, Beynal-
xalq Universal Ddyiis Federasiyasinin I vitse-prezidenti
Azor Hosenov, bas katib Aydin Abdullazade ve mesqgi-
lor heyetinin rohbarliyi altinda 17 idmangi tomsil edib.
Yigmamizin iizvleri ugurla ¢ixis edarok onlara basloni-
lon etimadi dogruldublar. Belo ki, biitiin yas qruplari iiz-
ro kecirilon yarigda idmangilarimiz timumilikde, 8 qizil,
2 giimiis, 2 biirlinc medal qazaniblar.

Avropa Universal Doylis Federasiyasinin prezidenti,
Miidafie Nazirliyi Tibb Bas Idaresinin reisi, general ma-
yor Natiq ©Oliyev Avropa ¢empionatindan vetona ugurla
donan komandamizin tizvleri ile goriisiib. Todbirde fede-
rasiya rosmiloari, magqciler heyoti vo idmangilar istirak
ediblor. Natiq Oliyev idmangilar tobrik ederak alde olu-
nan naticoni yiiksek qiymatlondirib. O, qeyd edib ki,
Azorbaycan diinya idmani ailesinin on layiqli tizvlerin-
den biridir ve sevindirici haldirki, alde olunan ugurlarda
universal doylis¢iilorimizin do payr var. Cixis eden
masqgilor ve idmangilar uzun miiddeatdir bu yarisa hazir-
lasdiglarini, Avropa c¢empionatinda ozmle miibarize
apardiqlarini, qarsiya qoyulan magsede catdiglarini qeyd
ediblar.

Azorbaycan Universal Ddyiis Federasiyasinin prezi-
denti, Beynoalxalq Universal Doyiis Federasiyasinin I vitse-
prezidenti Azor Hesonov Avropa c¢empionatinda

25 olkeaden 500-don artiq idmanginin istirak etdiyini vurgu-
layib. O idmangilarin Avropa ¢empionatina miivafiq proq-
ram osasinda mearhoalali sokilde hazirlasdiglarini bildirib.

Avropa Universal Ddyiis Federasiyasinin prezidenti
Natiq 9liyeve idmangilara gostorilon digget ve qaygiya
goro minnatdarhigini bildiren Azer Hesenov geyd edib
ki, hazirda federasiyanin asas maqgsedi Beynalxalq Hor-
bi Idman Surasma CIZM daxil olmaq ve Azerbaycan
orada layigince temsil etmokdir. Onun sozlerine gore,
universal doylis idman noviiniin harbgiler arasinda kegi-
rilon Diinya Oyunlarinin proqramina salinmasi ii¢lin Av-
ropa vo Beynoalxalq Universal Doylis Federasiyalari toro-
finden CIZM ile six emokdaslq aparilir. Qeyd edok ki,
CiZM éziinde 137 6lkeni birlosdirir.

Goriisiin sonunda qite ¢empionatinda miikafat gazan-
mis idmangilar Avropa Universal Ddyiis Federasiyasinin
prezidenti Natiq ©liyev terafinden miikafatlandiriliblar.

AAAF-In bas katibi Iranda safarda olub

Azorbaycan Agir Atletika Federasiyasinin
(AAAF) bas katibi Rizvan Resulov Iran Islam
Respublikasinda isgiizar seforde olub. AAAF-dan
“Olimpiya diinyas1” gozetine bildiribler ki,
R.Rosulov Iran Agir Atletika Federasiyasinin
(IAAF), homginin Ordebil Vilayetinin vo
yerli regional federasiyanin rohber soxslori
ilo, taninmis sabiq idmangilarla, boyiik ugur-
lar1 olan atletlorloe goriisiib, qonsu 6lkade agir
atletikaya yaradilan seraitle tanis olub, qarsi-
liglt emekdasliq barade miizakireloer aparib.
R.Rasulovun sefari
[ran metbuatinin da
giindomindo olub,
yerli KIV-ler bas ka-
tibden  miisahibo
alib. Bas katibin se-
forinde osas moagsead
AAAF vo IAAF ara-
sinda  emakdasliq
memorandumunun
imzalanmasina ha-
zirliglarin basa catdi-
rilmast olub.

Bakiya qayitdig-
dan sonra R.Rasu-
lov  federasiyanin
rosmi saytina miisa-
hibe vererak kecirdiyi goriislorden, olde
edilon noaticelordon danisib. Bag katib qeyd
edib ki, sofor 2018-ci 1l martin 28-do Baki-
da Azerbaycan Gencler ve Idman Nazirliyi
ilo Iran Islam Respublikas1 Genclor ve id-
man Nazirliyi arasinda imzalanmis “Genc-
lor vo idman sahelerinde emekdasliq haqg-
qinda” Anlagsma Memorandumu ¢ar¢ivasin-
do hoyata kegirilib. Orada Iran ve Azerbay-
can arasinda miivafiq idman novlarinde - in-
diki halda agir atletikada - birge ve ¢oxto-
rofli beynoelxalq turnirlerin kecirilmasi, id-
mang1 vo moasqgilorin tocriibe miibadilesi,
hakimler {i¢lin tohsil kurslarinin teskili, har
iki 6lkeda yerli vo enanavi oyunlarin, birge
vo qarsiligl telim-mesq toplanislarinin tos-
kili tovsiye olunurdu. O, hemin masealalorle
olagoadar qars1 terafin deveti ile iyunun 30-
da Irana getdiyini bildirib. Sefer proqramina
osason oavvalce Ordebil seharine yollanan
bas katib orada Ordobil vilayatinin ve yerli
regional federasiyanin rohber goxsleri - Sa-
hin Esbeqian, Afsin Abbaseyi, Bohruz Nidai,
Bohram Agaxani ve digerleri ilo goriisler
kecirib. Sefer hom do tanigliq xarakteri da-
sidigindan R.Rasulov sehardoki agir atleti-
ka zallarina baxib, orada measq kegon tanin-
mis idmangilarla goriisiib. Iranda agir atleti-
ka {lizro ¢oxlu sayda Olimpiya ¢empionlari
vo mikafatcilar mohz Ordebilde yetisib.
Orada goriisler kegirilib, usaqlarin moasqlo-
r1 izlanilib, zallara baxilib. Sonra Olimpiya
cempionu Hosseyn Rezazadonin adina olan
stadionda mesqgiler, diger agir atletika mii-

toxoassislori ve rehbar soxslarle birge matbu-
at konfransi toskil edilib.

R.Rosulov sonra Tehran soherine sofor
edib. Bas katib toroflor arasinda memoran-
dum imzalanmasi barede danisiglar aparib:
“Iranda agir atletika on 6nemli idman ndvle-
rinden biridir. Paytaxtdaki gériis zaman1 {A-
AF-1n miiveqqeti prezidenti Olireza Xosrovi
geyd etdi ki, agir atletika onlarin milli xezine-
sidir vo onun inkisaf etmasi li¢iin ¢alisirlar. Fe-
derasiyanin bag katibi Slihliseyn Biranvend,

hemginin yerli Gonclor vo Idman Nazirliyi-
nin niimayendosi Sirvin Esbeqian ilo genis
danisiglar oldu. IAAF ilkin miiqavileni hazir-
lamisdi. Biz memorandumun imzalanmasi
morasiminin bir miiddet ertelonmasini toklif

etdik.

[randa, hemginin diinyanin en boyiik agir
atletika klublarindan olan Azerbaycanin “Zir-
vo” beynolxalq idman klublarmin fealiyyeti
doe boylik maraga sebab olub. Rizvan Rasulov
deyib ki, AAAF-1n vitse-prezidenti, “Zirve”
beynolxalq idman klubunun prezidenti Tofiq
Heydorovun gordiiyli isler xiisusiloe boyiik
rogbetle vurgulanib. Iran terefi ndvbeti yaris-
larda istirak etmok, bizim idman bazalarimiz-
dan istifade etmok istoyirlor.

R.Rosulov bildirib: “Federasiyalar ara-
sinda imzalanacaq bu memorandum bdyiik
ohomiyyaet kosb edir. Biz toroflor arasinda
miixtalif kadr miibadilesi, mosq proseslori-
nin Oyroenilmasi ve tocriibe miibadilesi,
miitoxassislorin birge miizakiresi vo aras-
dirmalar aparmasi, hakimlerin miibadilesi,
tibbi biliklaer ve qarsiligh telim-moesq top-
lanislar1 miibadilesini nazerde tutmusugq.
Raziliq olde olunacag: halda, biz Iran y1g-
masina se¢diklori mekanlarimizdan birinde
tolim-moesq toplanislart kegmosine sorait
yaradacaq, onlarin biitlin xarclerini qarsila-
yacaglq. Eyni zamanda, Azerbaycan yig-
masi Irana, se¢diyimiz mokana hazirliga
gedondoa onlar bizim xarclerimizi garsila-
yacaqlar. Biz bunun her iki teref {i¢lin se-
morali olacagini diigliniirik”.
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adin1 yarimfinala
yazdirib. Teassif
ki, idman¢imiz bu
goriisda glirciistan-
I1 idmangiya moag-
lub olub. Ciidogu-
muz Uguncu yer
ugrunda helledici
| qarsilasmada fran-
sal1 Matias Anqlio-
nini moaglub edo-
rok biirlinc medala

Buyaxinlarda Polsanin paytaxt
Varsavada yeniyetmalor arasinda
ciido iizra Avropa birinciliyi keciri-
lib. 39 élkadan 431 (234 oglan, 197
q1z) ciidocunun istirak etdiyi yarig-
da Azarbaycan idmancilar: da qiiv-
valarini sinayiblar. Qita birinciliyin-
do 18 ciidog¢u (10 oglan, 8 quz) ila
tomsil olunan komandamiz 1 qizil
va 3 biiriinc medala sahib cixib.

iikafatgilar sirasinda “Judo

Club 2012 nin ciidogular1
da yer aliblar. Klubun iizvlaerinden
Nicat Memmadli (-55 kq) ve Hii-
seyn Memmadov (+90 kq) Avropa
birinciliyinin biiriic medalina sahib
¢ixiblar.

Miibarizeyoe 1/16 finaldan basla-
yan Nicat Memmadli Israil, Portuqa-
liya vo Tiirkiye idmangilarini moag-
lub ederek yarimfinala yiikselib. Id-
mang¢imiz bu merhalode macaristan-
I1 Bense Farkasa maglub olub. Fina-
lin bir addimliginda maglub olan cii-
dogumuz biiriinc medal ugrunda go-
risdo belaruslu Yafim Vitkouskini
iistoloyerak ticlincii yero sahib ¢ixib.

Klubun diger iizvii Hiiseyn Mom-
moadov ise Hollandiya, Rusiya ve
Tirkiye ciidogularina galib gelerak

layiq gortiliib.

% % %

Iyunun 26-28-de “Serhad¢i” 1d-
man Olimpiya Merkezinde 23 ya-
sinadek (U23) goncler arasinda cii-
do tizre Baki seher agiq birinciliyi
kegirilib.

27 klubdan 200 (175 oglan, 25
q1z) idmancinin istirak etdiyi yarigsda
“Judo Club 2012”’nin gonc ciidogula-
11 da qiivvelarini sinayiblar. Birinci-
likde 25 idmangi ilo tomsil olunan
klubun yetirmolori 2 qizil, 3 giimiis
vo 2 biiriinc medala layiq gortiliibler.

Komandamiza qizil medallar
Kenan Quluzade (-73 kq) ve Aide
Baxisova (-70 kq) qazandirib. Ferid
Qoazonfoarov (60 kq), Elvira Osgaro-
va (-52 k) ve Nermin Abdullayeva
(70 kq) Baki birinciliyinin glimiis
medallarina sahib ¢ixiblar. Klubun
diger iizvlerinden Nihad ©Olasgarli
(-60 kq) ve Obdiilcalal Hiiseynov
(-73 kq) biiriinc medala layiq
goriiliiblor.

Belolikla, Baki sohar agiq birinci-
liyini 7 medalla basa vuran “Judo
Club 2012”nin yetirmolori imumi
komanda hesabinda birinci yeri
tutublar.

Akademiyanin
uzra ilk mazun

Azarbaycan Doviat Badon Torbi-
yasi va Idman Akademiyasinda iki il
avval Akademiyaya magistrant kimi
qabul olmus hakimlor magistrlik
dissertasiya iglorini miidafio edarak
progranmun ilk mazunlar: olublar.

Idman tibbi ve reabilitasiya ixtisa-
s1 lizro magistr proqrami yalniz Azor-
baycanda deyil, postsovet mokaninda

hakim ixtisasi
buraxihis: olub

Magistr dissertasiyalarinin elmi
rohberloeri “QS Qlobal Diinya Rey-
tingi”nde 10-cu, Boyiik Britaniyada
iso Oksford ve Kembric universitet-
lorinden sonra iigiincii olan UCL
Universitetinin professorlar1 olublar.
Bununla da Idman Akademiyasi daha
bir ilke imza atib.

Eyni zamanda, bu addimin naticesin-
do Akademiya ilo UCL Universitetinin

birinci defs totbiq olunur. Proqramin
rohberi Avropanin “Idman tibbi”
tadris standartinin miisallifi, Beynol-
xalq Heveskar Boks Assosiasiyasi-
nin (AIBA) tibb komissiyasinin sad-
r1, Boyiik Britaniyanin Kral Tibb Ce-
miyyetinin idman tibbi bdlmesinin
vitse-prezidenti, Britaniyanin boks
iizro milli Olimpiya yigmasinin tibbi
direktoru Maykl Pol Luzmordur.
Program c¢ergivasinde biitiin dorsler
UCL Universitetinin miiallim ve eks-
pert heyati torafinden aparilir.

2017-ci ilde hayata kecirilon bi-
rinci gobulda ingilis dilli sekkiz he-
kim proqrama gebul olub. Iki il or-
zinde magistrantlara yuxari ve asagi
otraf reabilitasiyasi, kardioloji ve psi-
xoloji reabilitasiya, diger sahalori
ohato eden intensiv modullar todris
olunub. Eyni zamanda, beynolxalq
tacriiboni dyronmek ve yeni bacarig-
lara yiyalonmak moaqseadils telobaler
Londonda iki heftalik tedris-tacriibo
soforinde olublar.

birge todqiqatlar1 li¢iin zamin yaradi-
lib. Biitiin magistrantlarin mévzulari-
nin aktualligi nezere alinaraq onlar
idmanin miixtalif névleri lizro atlet-
larin, o climladen futbolgu, voleybol-
¢u, karatecilorin zodeden sonra on
qisa zamanda reabilitasiya prosesini
kecorok idmana qayitmalarmin im-
kan vo risklerini Oyrenir, barpanin
yeni novlerini toklif edirlor. Bir neco
mozun bagladiglan tedqigatt davam
etdirmok moagsadile Bdyiik Britani-
yada doktorantura seviyyoasinde toh-
silini davam etdiracok. Bu ise 2018-
ci il noyabrin 16-da Azerbaycan Pre-
zidenti  torofinden  imzalanmis
“2019-2023-cti iller {igiin Azerbay-
can Respublikasinda ali toehsil siste-
minin beynoalxalq reqabetliliyinin ar-
tirilmas1” tizre Dovlet Proqrami ¢or-
civasinde qoyulmus hoadeflore cat-
magq tli¢iin atilan ilkin ciddi addim-
lardir ve dovletin yeni akademik
potensialinin formalasdirilmasina
xidmat edir.

Sagirdiarin iradi keyfiyyatlarinin
formalasmasinda fiziki tarbiyanin rolu

Comiyyatin fiziki va manavi tarbiyasi
hor zaman aktualligini qoruyub saxla-
magqdadiwr. Saglam orqanizm va saglam
diigiinca amili comiyyatin asasin togkil
edir. Bu isdo ailonin, tahsil miiassisalori-
nin va kollektivin rolu danilmazdwr. Sag-
lam orqanizm iiciin xarakterik olan fiziki
tarbiya eyni zamanda iradi keyfiyyatlorin
Jormalasmasina xidmat edir.

F iziki torbiyenin osas vezifosi sa-
girdlorin fiziki ve menavi inkisafi-
nin tomin edilmasina, onlarin saglam hayat
torzi kecirmosina, eloco do, onlarda iradi
keyfiyyotlorin formalagmasina miisbot me-
nada tesir edir. Usaqlarin normal fiziki in-
kisafin1 temin edon asas sort fiziki torbiye-
dir ki, bunun eosasinda fiziki moasgololor
durur. Belo ki, usaglarin akser hissosi gii-
niin osas hissasini makteblorde kegirirlor.
Moktob onlarin comiyyatoe layiq bir veton-
das kimi boyiimesinde vasite¢i rolunu
oynayir. Moktoblorde usaqlar hem biliye,
hom do fiziki terbiyoeye yiyolonirler. Me-
lumdur ki, usagin normal fiziki terbiyasi
dedikds, miiayyen yas dovriine uygun qu-
rulusu ve funksiyasindaki deyiskliklor basa
diisiiliir. Osas gostoricilor usagin boyu vo
cokisi, dos gofosinin ¢evrasi, ozelonin ve-
ziyyoti vo piylenme, siimiik sistemi, ga-
mat, ciyarlorin tutumu, cinsi yetiskonliyi
ifade edir. Bundan basqa fiziki terbiye in-
sanin oxlaqi, aqli, estetik vo amok torbiye-
si ilo six baglidir. Idman ve baden terbiye-
si kollektiveilik, intizamlilig, teskilat¢iliq,
ictimai cavabdehlik kimi hisslerin forma-
lasmasinda ovezsiz rol oynayir. Yerli vo
beynolxalq yarislarin, idmangilar haqqinda
kinofilmlerin ve reportajlarin, Olimpya
oyunlarindan birbasa televiziya yayimlari-
nin usaqlar vo goncler arasinda vetenpor-
varlik hisslerinin terbiyesinde shomiyyati
son derace boyiikdiir. Miitexessislar siibut
edirlor ki, fiziki torbiyenin zeh-
ni torbiye ilo alagesi insanin is
qabiliyyetinin, zehni qabiliyyot
iclin vacib olan amillerin -
yaddasin, diqgetliliyin artmasi-
na sorait yaradir.

Saxsiyyatin
ahangdar va
hartarafli inkisafi
usaq yaslarindan
baslanir

Pedagoglar da boden torbi- [
yosi vo idmam insanin iradi =
keyfiyyatlorinin ( meanavi, psixoloji vo ox-
laqi) formalagsmasinda evezsiz vasito hesab
edirlor. Idman, fiziki terbiye sexsiyyetin
hartorafli inkisafini tomin etmoklo bora-
bar, hoam do onda dostluq, yoldashq, kol-
lektiveilik kimi humanist hisslorin asilan-
masinda miithiim ve halledici rol oynayir.
Bosor 6vladina xas olan saglamliq ve giic,
baden qurulusunun miitenasib inkisafi, za-
hiri gozellik vo doziimliilik kimi keyfiy-
yotlor mohz idman ve fiziki terbiyenin
mohsuludur. Buna gore do, menavi keyfiy-
yotlori usaqlara lap kicik yaslarindan asila-
maq lazimdir. Insani miinasibetlori giymat-
londirmak, insanlara deyar vermak, basqala-
rinin halina yanmagq, xeyirxahliq etmoak kimi
miisbat keyfiyyotlorin usaqlara asilanmasi
onlarin vatena, xalqa, millote layiq vetondas
kimi yetismoasinde miihiim rol oynayir.

Sexsiyyetin ahangdar ve hertorofli inki-
safi usaq yaslarindan baslanir. Usaglarin vo
gonclarin har bir milletin galecayi oldugu-
nu diisiinende mesale daha da ciddilesir. in-
sanlarin menavi ve fiziki saglamliginda mii-
hiim rol oynayan idmanin genis miqyasda
yayilmasi, kiitlovilosmasi vo yliksak soviy-
yada inkisafi {i¢lin usaq vo yeniyetmalorin
idmana foaal surotde celb olunmasi ¢ox va-
cibdir. Bu baximdan, geloceyimiz olan genc
naslin saglamlig, foal hoyat torzi kegirmosi
biitlin arzularin merkezinde dayanir.

Yeniyetma vo gonclorin fiziki ve mane-
vi torbiyesinde miistesna rol oynayan be-
den torbiyesi ve idmanin inkisafini daha da

stirotlondirmak ve onun kiitloviliyini temin
etmok liglin Azerbaycanda meaqgsadyonlii
vo kompleks islor goriiliir. Melum meseladir
ki, idmanda bdyiik nailiyyetlor gazanmaq
ticiin usaq ve yeniyetms idmanina xiisusi dig-
got vo qayg1 gosterilmelidir. Olkemizde bu
saho xiisusi dovlat gaygisi ile ehate olunub.
Moaktobaqoader ve moktobyaslh usaqla-
rin otraf mihiti qavramalarinda, onu foal
dork etmolarinde idman miihiim rol oyna-
yir. Adeten, idmana meyilli usaqlar homiso
birinci olmaga, liderliye can atirlar. Idman,
bodoen torbiyesi usaq ve yeniyetmaolorin
yaxsini pisden ayirmasinda, neco deyaorler,
godoamlerini yero mohkem basmasinda
yardimg1 olur. Tacriibe gosterir ki, ancaq
saglam usaqlar daha ¢ox heroket edirlor.
Az hearoket edon usaqlar ise adaton, azgin
olurlar. Usaqlar kicik yaslarindan tullanma,
dirmanma, qagma vo digoer hoaroketlori
miintezom masq etdikco onlarin galacokda
fiziki cehatdon saglam olmalari {i¢iin ze-
min yaranir. Belo ki, idman kigikyasl
usaqlara cesarat vo saglamliq boxs edir.
Tohlillor onu demoayo osas verir ki,
usaqlarda fiziki ve emosional doziimliiliik
kimi keyfiyyaotlorin inkisafinda usaq idman
oyunlarmin shamiyyati ¢ox boylikdiir. Fi-
ziki doziimliilik usaga hoar hansi bir uzun-
miiddetli oyundan sonra bas veran yorgun-
luga miiqavimet gostormoyo komek edir.

Idman oyunlarinda her bir usaqdan ce-
sarot tolab olunur. Bu oyunlar ilk baxisda
aylance xarakteri dasisa da, maqsadyonlii-
liyil ile segilir. Burada istirak¢1 usaqdan
haroket, miioyyen fiziki ve ya zehni foaliy-
yot toleb olunur. Usaqlarin fiziki ve manae-
vi saglamligi, balke do, ilk baslangicinda
mohz idman oyunlarindan qidalanir.

Orta moaktoblorde kecirilon balon torbi-
yosi derslarinde topla oyunlara daha ¢ox fi-
kir verilir. Bu, usaq ve gonclerin ilkin yas-
lardan etibaron topla oynanilan idman nov-
larine (voleybol, basketbol, handbol, futbol
vo s.) maragini artirir. Azerbaycanda id-
man oyunlarinin asasin tagkil eden topla
oyunlar zamani allor foal inkisaf edir, usaq
topu tutmagq li¢lin yuxar1 hoppanir, yan to-
roflore miixtolif heroketlor edir. Qiivve to-
lob edon hearokatli oyunlar usaqlarin fiziki
inkisafi ti¢lin ¢cox zeruridir. Belo maggoalo-
ler zaman1 usaga qagmagq, ayilmok, siiriis-
mok, qollar1 yana ve yuxari qaldirmaq ve s.
horokatlor etmok lazim golir. Bu da onlarin
dos gefesinin genislonmasine, onurga sii-
tununun diizgilinliiyline, ¢iyinlerin, qolla-
rinin, bileklerinin, 8l barmaqlarinin inkisa-
fina seboab olur. Belo oyunlar zamani usag-
larda yeni miisbet verdiglor ve c¢eviklik
omolo golir. Tosadiifi deyil ki, usaqlarin
coxu idman oyunlarina xiisusi maragla ya-
nasir, odalat prinsiplerine asaslanan yaris
qaydalarina diqgetle emal etmaya, bir-biri
ilo boyiik havasle yarismaga ¢aligir. Biitiin
bu amiller ise onlarin hom fiziki, hom do
monavi inkisafina miisbet tosir gdstorir.

Orta moktablarde kecilon baden tor-
biyoasi dersleri yeniyetmo ve gonclarin
saglamliginda ehemiyysatli rol oynayir.
Boadon tarbiyasi derslerine ve fiziki he-
rokotlor iizro masgololore derin maraq
oyatmaq lclin ilk névbade, calismaq la-
zimdir ki, usaqlar bu heroketlerin onla-
rin saglamliginda xiisusi ehemiyyat kosb

etdiyini anlasin-
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Emosional doziimliiliikk ise usaga gelacek
hayatinda ¢otin seraite dozmayas, tomkinli-
liyini qoruyub saxlamaga, asoblogsmomayo
vo on asas1 onun saglamligina kdmok edir.

Oyunlar takca aylanca
xarakteri dasimir

Usagqglarin yorgunlugunu aradan qaldir-
maq vo onlarin diqgetini cemlosdirmak
liclin miixtolif idman oyunlar1 en yaxs1 va-
sitodir. Adoton, orta moktoblorin todris
programinda badoan terbiyesi dorslori gii-
niin son saatlarina salinir. Bu, giin orzinde
riyaziyyat, hendese, fizika, kimya kimi
agir dorslorde gorgin anlar yasayan sagird-
lore yorgunlugunu atmagq tigiin xeyli ko-
mok edir. Orta maktablorin baden terbiye-
si lizre programlarina ele hoaroket novleri
daxil edilir ki, onlarin kémayi ile usaqlarin
fiziki inkisafina hoertorafli tesir etmok
miimkiin olsun. Tehsil ocaqlarinda kegiri-
lon baden terbiye dersleri usaq orqanizmi-
nin diizgiin inkisafini, onun badan funksiya-
larinin tokmillasdirilmesini ve saglamligi-
nin qorunmasini nozorde tutur. Tocriibelor
gostarir ki, miitehharik ve usaq idman oyun-
lar1 usaqlarda yaddas, miisahidagilik, mag-
sodyonliiliik, inadkarhq, celdlik, irade, inti-
zam, kollektivgilik vo yoldasliq, masuliyyat
hissi kimi iradi keyfiyyaetlori {izo ¢ixarir.

lar. Sagirdloarin
badoen terbiyesi
dorslerine hoves-
lo yanasmasit
ligiin onlarda ma-
raq oyadilmalidir.

Camiyyatin
asas
hissasini
ganclar
taskil edir

Siibhesiz ki, fiziki saglamliq menovi
saglamligla vehdet toskil edir. Idman ve
baden terbiyasi ilo masgul olmaq manavi
safliga sahib olmaq, vetenpearver ruhda
boyltimak, milli deyerlorimize sdyken-
mok demokdir. Usaq ve gonclarin mena-
vi safligi, oxlaqi veiradi keyfiyyotlore
malik olmasi limumilikde cemiyyatin
monavi zonginliyine zomin yaradir. Clin-
ki comiyyaetin osas hissesini gonclar tos-
kil edir. Azerbaycanin gonc neslinin ve-
tondasliq borcu milli-menavi doayerlori-
mizo, dogma dilimize hdérmetle yanas-
maq, dogma torpagimizi qorumagq, zongin
tariximizi derinden dyrenmoakden ibarat-
dir. Geonclarimizin vezifesi ise dovlet
miistoqilliyimizi qorumaq vo golacok ne-
silloro qiidretli, iqtisadi cohoatden giiclii
dovlet tohvil vermoakdir. Eyni zamanda
her bir gonc diisiinmalidir ki, mensub ol-
dugu millatin, miistaqil ddovletin diinya
birliyinde abadi yasamasi li¢lin onun osas
vozifasi orduda xidmet etmokdir. Xalqi-
miz milli-moenoavi enenoalori, mili-moadoni
deyarleri asrlar boyu 6ziinemaxsus sokil-
do yasadib. Biz foxr eds biloerik ki, milli,
dini, menevi doyerlerimiz har zaman on
yliksok menaviyyati oks etdirib.

Irada Badalova,
Azarbaycan Dovlat Pedaqoji
Universitetinin bas miiallimi
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= Qlimpiya

Tennis

Bu giin Azarbaycan bir ¢ox
sahalarda oldugu kimi idmanda da
diinyada 0z soziinii demayi baca-
rir. Olkamizin niifuzlu idman tad-
birlarina layiqinca ev sahibliyi et-
masi, beynalxalq arenalarda aldo
olunan nailiyyatlor onu demaya
asas verir ki, “Odlar yurdu”, haqi-
qatan, idman olkasidir. Qeyd etmak
lazimdwr ki, hazirda Azorbaycanda
yeniyetma va ganclor arasinda ¢ox
sevilon giilas, ciido, boks kimi tok-
miibarizlik idman novlari siiratlo
inkisaf edib. Lakin qolf, reqbi va s.
kimi idman novlarina bu fikri aid
etmak miimkiin deyil. Belo idman
novilarindan biri da tennisdir. Ten-
nis diinyada ¢ox sevilsa da, halo ki,
Azorbaycanda, neco deyarlor, au-
ditoriya qazanmagt bacarmayb.
Hazirda paytaxtin, demak olar ki,
hor kiicasinda bir ciido, giilas zali-
na rast galmak miimkiindiir. Pay-
taxt va bolgalorda adr ¢okilon id-
man novlori iizra onlarla klub faa-
liyyat gostorir. Tennislo maggul ol-
magq iiciin isa yalniz bir iinvan var -
Baki Tennis Akademiyasi. 2009-cu
ildan faaliyyat gostoron bu akade-
miyanin asas maqsadi olkomizdo
tennisin inkisafini tomin etmak,
pesakar tennisgilor yetisdirmakdir.
Yaradilan saraitlo ayani tanig olmaq
iiciin idman ocagimin direktoru
Salam Osgaralizada goriisiib,
sohbat etdik.

6 vvelca, qozetimize mdvcud inf-
rastuktur barede malumat veron
Salam miiellim bildirdi ki, Baki Tennis
Akademiyasi gobul olunmus standartlara
cavab verir. “ Baki Tennis Akademiyasi
artiq 10 ildir ki, fealiyyet gosterir. Aka-
demiyanin orazisi 2,7 hektardir. Komp-
leksin 4070 kvadratmetrlik sahasindo id-
manin bu névi ile mesgul olmaq tigiin
her ciir sorait yaradilib. Burada italiyadan
gotirilmis iri tutumlu su anbari, nasos
stansiyasi, elektrik idareetmo otag1 ve
transformator yarimstansiyasi qurasdiri-
lib. Bu qurgular akademiyanin su ve
elektrik enerjisi ilo etibarli tomin olunma-
sina imkan verir. Akademiyada 6 agiq, 4
bagl kort, 1 bagh markezi kort, 1 lizgii-
ciilik hovuzu, hemginin trenajor zali,
sauna ve futbol meydancasi var. Uzunlu-
gu 126 metr, eni 36 metr olan vo 407 no-
for tamasag1 tutan qapali zalda beynoaxalq
standartlara cavab veron sorait yaradilib.
Kortlarin har birinin sahasi beynalxalq
standartlara uygun olaraq 670 kvadrat-
metro baraberdir. Ilin biitiin fosillerinde
burada yerli vo beynoalxalq yarislarin vo
masqlorin kecirilmosi li¢lin miiasir tolob-
lare cavab veron istilik ve havalandirma
sistemi qurasdirilib. Hazirda akademiya-
da 130-a yaxin idmang1 haveskar sokilde
tennisle moasgul olur. Biz onlarin gelacek
ugurlarma timid baslayirik. Miixtealif yas
gruplari iizro 10 measqg¢i-miisllim idman-
cilara tennisin sirlerini dyradir. Osas
moaqsadimiz tennisin inkisaf etdririlmesi-
dir. Digar idman novleri lizre hoveskar
masqlorin kegirilmasi iso bir ndv tennis-
lo masgul olanlarin fiziki cohatden daha
da inkisaf etmolori li¢iin nezerdo tutulub.
Ciinki futbol da, trenajor da, tizgiigiiliik
do bu ve ya diger deracade tennis¢i tiglin
lazimdir. Belo ki, tennisciloro verilon
osas toloblorden biri idmangilarin coldli-
yi, bele demak miimkiinse, daim here-

kotdo olmalaridir. Tennis-
ciloro bozon ki-

fa-
yot goder ¢ox fiziki

giic vo irade lazim olur. Her
mosqden sonra trenajor alatlori ile yarim
saat masgul olmaq idmangilara bu mese-
lodo komok olur. Hom do tennisgciler, xii-
susilo, gorgin oyunlardan sonra ¢ox yoru-
lurlar. Etiraf etmoak lazimdir ki, agir tennis

galabadon sohbat gedo bilmaz™

raketkasini xeyli miiddet olde tutaraq
topa zorboaler endirmak o qadar do
asan mosale deyil. Noaticoda
ozololor tozyiqge meruz qa-
lir, sixilir. Ona goro do
har moasqden sonra ho-
vuza girib 5-10 doqi-
go lizmoak maslohat
goriiliir. Belo olan
halda ozalolar bo-
salir ve tennisci
itirdiyi  enerjini
borpa edo bilir.
Goriindiiyt  kimi,
Baki Tennis Akade-
miyasinda  pesokar
tennisgilorin yetigsmasi
liclin hoar ciir sorait var.
Birco qalir heves ve azm-

karliq”, - deye miisahibimiz
bildirdi.
“Tennisa
baslamagin

on ideal vaxti...”

Hoamsdhbatimiz tennisin dlkemizdoki
hazirki durumu ile bagh danisarken bil-
dirdi ki, bu idman ndvii hele Azerbaycan-
da ilk addimlarini atir. Salam miiellimin
sOzloerine gore, tennisin 6lkemizde lang
inkisaf etmasinin obyektiv vo subyektiv
sobeblori vardir. “SSRI dovriinde Azer-
baycanda tennisle masgul olanlarin okse-
riyyati miixtalif milletlerin niimayende-
lori idiler. SSRI dagilandan sonra onlar
burani tork etdilor. Belo demoak miimkiin-
s9, 6lkade gonc nesle niimuna ola bile-
cok tennis¢i galmadi. Tennis bir ndév unu-
duldu. Bundan basqa onu demsaliyom ki,
tennis li¢lin tolob olunan inventarlar bo-
yilik maliyye hesabina basa golir. Xiisusi-
lo, kortlarin qiymeti oldugca bahadir.
Bu sebabden de tennisi arzuolu-
nan soviyyade inkisaf etdirmok
iclin ona lazimi mablogda
vesait ayirmaq lazimdir.
Ugiincii amil do yene
tennisin Oziliniin se-
ciyyavi coheti ile
baghdir. Belo
ki, basqa id-
m a n

novleri ilo masgul olanlar bir miiddet
mosqlori dayandirdigdan sonra yeniden
idmana qayida bilerler. Tennisde ikinci
gayidis adeton ugursuzluqla naticela-
nir. Gorok tennislo homise, her an

-

“Inam olmayan yerdas hec bir

mosgul olasan. He¢ kima sirr deyil ki,
yeniyetmoalor 14-15 yaslarinda ali mok-
tobe gobul olmaq ti¢lin dorslerine daha
ciddi yanagsmaga bagslayir, repetitor yani-
na gedirlor. Naticodoe, onlarin giinliik re-
jimlari ¢oetinlesir vo beazen do idmani
ikinci plana salirlar. Ancaq unutmagq ol-
maz ki, tennise baglamagin on ideal vaxti
elo homin yaslardir. Sadaladigim bu
amillor tennisin diger idman ndvlerine
nisbaton az inkisaf etmasi ilo noticalo-
nir. Amma sevindiricidir ki, bu idman
novii 6lkemizde getdikco kiitlovilosir,
yeniyetmolorin maragina sebeab olur.
Baki Tennis Akademiyasinda bacariql
idmangilar yetigir. Onlardan biri do
Umayra Hesimovadir. O, beynslxalq
turnirlerde bir ne¢o dofe yarimfinala vo

1/4 finala goadar iralileyib. Bu, bizi fo-
rohlendirmeye bilmez. Ominlikle sdy-
lomoak olar ki, eger Umayra bu templo
davam etso golocokdo on yaxsi tennisgi-
lor sirasinda ola biler.”

“Legioner hec vaxt
yerli idmanci qadar
vatanin, bayragin
toassiibuiniti cako
bilmaz”

Moalum oldugu kimi, foerqli idman nov-
lari tizre milli komandalarimizda legioner
idmangcilar da yer alirlar. Onlar miixtelif
yariglarda Azerbaycani layiqince tomsil
etmoyo, dlko bayragin dalgalandirmaga
calisirlar. Salam miiallim s6hbet zamani
vurguladi ki, Tennis Akademiyasi daha
cox yerli idmangilar yetisdirmak istoyir,
noinki legionerlori heyoto coalb etmak.
“Legionerlor miiqavile esasinda 6lkeni
tomsil edirlar, yerli idmangilar ise dlke
idmaninin goalaceyine xidmet edirlor”

deyon akademiya direktoru, hemgi-

nin vurgulad ki, legionerlor biitiin
diinyada gebul edilse de, onlar
adeton miiveqqati olaraq konk-
ret yigma komandani tomsil
edirlor. Amma yerli idman-
cilar iller boyu 6z veteni
tictin ¢alisirlar. Miisahibimi-
zin fikrinco, legioner heg
vaxt yerli idmang1 gqoder ve-
tonin, bayragin toessiibiini
¢oko bilmez. “Yerli idmangila-
ra Ustlinliik vermoayimizin bir
sobobi do odur ki, istirak
etdiyimiz yariglarda arzu
etdiyimiz neaticeni olde
ede bilek. Dogrudur, acne-

bi idmangilar adotoen,
pesokar olurlar, onlar1 hazir-
lamaga ehtiyac olmur. Olke-
do yerli bir tennis¢i yetis-
dirmok {iciin iso on illikler toleb olunur.
Lakin nezere almaq lazimdir ki, legioner
no godar istese do, 6z idmangimiz kimi
havesle, sovqle miibarize apara bil-
moz. Yaris meydancalarinda goz yasi

tokenlorin okseriyyetinin hoamveatenimiz
olmast he¢ do tesadiifi deyil”, - deyeo
Salam Osgeroalizado olave etdi.

“Tennis tokca
idman deyil, hayat
torzidir”

S6hbot zamani moalum oldu ki, Salam
misllimin 6zii de bir vaxtlar tennisle pe-
sokar seviyyade masgul olub. O, uzun il-
lor tennisin sirlerine yiyelonib, sonradan
mosqei-misllim kimi ¢alisib. Fiirsetden
istifade edib bir miitoxeassis kimi daha bir
neco sualla bagl Salam miisllimin fikir-
lorini Oyrondik. Tennisin diger idman
novlerinden hansi xiisusiyyetlorine gore
forqlondiyine aydinliq gotiren miisahibi-
miz bildirdi ki, bu idman n6vii ilo masgul
olanlar1 digerlerinden forqlondiren osas
xiisusiyyot qollarinin ¢ox giiclii olmasi-
dir. “Tennisloe mesgul olanlarin qollari
cox giiclii olur. Ciinki onlar 300 gram
agirhigindaki raketka ile oynayirlar. Men
gonc yaslarimda tennisle moasgul olan za-
man bir qol giilesi yarisinda istirak et-
dim vo ikinci oldum. Olbatto, bu,
he¢ do tesadiifi deyil. Bundan
basqa tennisle masgul olanlar
coldliye Oyrosir, hadisele-

1o tez reaksiya vero bilir-
lor. Onlar hem do tez
gorar vermoayo, tok
miibarize aparmaga
vordis edirlor. Belo
ki, top reqibden sena
catana goder comi bir
neco saniyo orzindo
son diizglin gorar ve-
rib, topu nece qarsilaya-
cagint  hesablamalisan.

Boazen tennnis futbolla mii-
gayise olunur. Amma noazera
almaq lazimdir ki, futbol koman-
da oyunudur, sen komanda yoldasla-
rina arxayin ola, yeri goldikce, onlardan
komok istoye bilersen. Tennisde ise tok
miibarize aparirsan, ancaq 0z giiciine
inanmag1 bacarmalisan. Bu ise yiiksek
psixoloji hazirliq teleb edir. Bizim elo id-
mangilarimiz var ki, mesq vaxti ¢ox go-
zdl oynayrrlar, foget, yarisa ¢ixan kimi
Ozlorini itirirlor. Bu sebobdoendir ki, biz
miintozom olaraq Baki Tennis Akademi-
yasina psixoloqlar devet edirik. Caligiriq
ki, idmangilarimiz tennisin nezariyyasini,
texnikasini oyronmokle yanasi, hom do
6zlorine inansinlar. Ciinki inam olmayan
yerda heg bir golobadon séhbat gedo bil-
moz. Qeyd edim ki, man olli ilo yaxindir
ki, tennisle masgulam. Hatta giinii bu gilin
do oynayiram. Tennis meni glimrah, sag-
lam saxlayir. Mon deyordim ki, tennis
tokco idman deyil, hoyat torzidir. Ona
goro do biitlin yeniyetmo vo gonclare
moslohat goriirom ki, hoveskar sokilde
do olsa tennisle moasgul olsunlar”, - deyo
miitoxassis alave etdi.

Bozi hallarda idmana yeni baslayan
yeniyetmo ve gonclor bir miiddetden
sonra masqlorden aralanirlar. Salam mii-
ollimin fikrince, bu, bir ¢ox hallarda
mosqci-miiellimin geyri-pesokarligr ilo
bagli olur. Onun fikrince, agoer masqei-
misllim isinin 6hdesinden layigince ge-
lib, 6zlinli ve mesqi yeniyetmoa-gonce
sevdire bilerse, onda idmang¢i he¢ vaxt
mosqlore ara vermoaz. “Masqci-miiallim
ilk névbade psixoloq olmali, hor yetir-
mosine fordi yanasmagi bacarmalidir.
Ogor 0, bunu bacararsa, demsli, ugurun
yarisini artiq 9lde edib. Bazen deyirler
ki, masqci-miiallim qoddar olmalidir.
Maon bu fikirle razilaga bilmiream. Manca,
mosqei-miellim ilk ndvbade ata, sonra
psixoloq olmagi bacarmalidir”, - deyo,
Salam Osgeralizade fikirlerini tamamladi.

Gorilindiiyti kimi, Baki Tennis Akade-
miyas1 Azarbaycanda bu idman néviiniin
kiitlovilogsmasi liglin miimkiin goder se-
morali calisir. iInanmagq olar ki, yaxin go-
lacoekdoe 6lkemiz beynoalxalq arenada ten-
nis idman néviinde do 6z sézilinli demoyi
bacaracaq.

Konan Novruzov
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Zakir Babayev 1940-c1 il dekab-
rin 17-de Susa sehearindo ziyali ai-
lasinda anadan olub. 1947-1959-cu
ilde sehar 1-némrali orta moktobdo
tohsil alib. O, holo moktob illorin-
don boaden torbiyesi vo idmani se-
vib, futbol ve giilos noviine daha
cox meyl edib. Zakir homise tarix
miiollimi, meshur giiles¢i Ismayil
Ismayilovun soherde, Pedaqoji ve
Kond Taserriifat1 texnikumunda
toskil etdiyi yunan-Roma giilesi iiz-
ro bolme masqlerine bdyiik maraq-
la tamasa eder, giiloscilorin hoar bir
fondini izleyordi. Ertasi giin ise bu
fondleri oxudugu moktebin idman
zalinda dostlar1 Tofiq Zeynalov,

Zakir Babayev 1959-cu ilde Naxgi-
vanda ve 1960-c1 ilde Qazaxda ke-
cirilon “Mohsul” idman Comiyyati-
nin Morkezi Surasinin respublika
birinciliyinde istirak ederak yarigin
miikafatcisi vo “On texnikali giilos-
¢i”si adina layiq goriiliib. O, 1960-
c1 ilde Azerbaycan Dovlet Baden
Torbiyesi Institutuna daxil olur ve
1964-cii ilde hemin institutu bitirir.
Zakir oxumagqla barabar, institutun
ictimai islorindo do foal istirak edir.
O, institut homkarlar toskilat1 sedri-
nin miavini ve yatagxana {izro tolobo
sovetinin sadri kimi fealiyyat goste-
rib. Zakir Babayev oxudugu illerde
sorbast vo klassik (yunan-Roma)

Ilk susali SSRI
idman ustasi

Yusif Xudiyev, Elxan 9sadov, Cey-
hun Memmadovla birlikde sinaq-
dan keciroerdi. Bir goder sonra ise
tocriibeli mosqgi Ismayil Ismayilo-
vun seher pionerlar evinde toagskil
etdiyi giilos bolmasinde yunan-Ro-
ma giilasi ile masgul olmaga basla-
yir. Ismay1l miiellim onun gelacek-
do yaxs1 bir giilesci olacagini hiss
etmisdi. Masqcinin qaygist Zakirin
giilosmoayoa olan hevesini daha da
artirirdi. Zakir ise 6z ndvbesinde
inadl1 masqi ile qaygikes miiallimi-
nin teleblerine cavab vermayo cali-
sard1. 1957-ci ilde Zakir giiles iizro
sohar birinciliyi ugrunda yarislarda
istirak edir. Bu yarig Zakir Babayev
ti¢iin ilk imtahan idi. O, bu imtahan-
dan qalib ¢ixmagq ii¢iin var - qlivve-
sini sorf edir, lakin II yerlo kifayot-
lonmoali olur. Deyilono gore, Zakir
Babayevin mesqgisi Ismayil Isma-
yilovun dayis1 Abis kisi (O, el ara-
sinda cavanliginda giiles¢i kimi
moshur idi, eyni zamanda sevimli
miigonnilorimiz xalq artisti Flora
Karimovanin ve emekdar artist Ca-
vansir Memmadovun babas1 idi)
glilos moasgololorinde ve rosmi ya-
rislarda miintezem olaraq istirak
edirmis. Bu nurani qoca giiloesin sir-
larini yaxs1 bildiyinden idmangilara
doyerli measlahatler verir vo onlara
qayg1 gostorirdi. Abis kisi Zakir
Babayevin giiles iislubuna baxib
onun caldliyini, bacarigini, asl gii-
losciyo xas olan xiisusiyyatini, is-
lotdiyi fondlerini, texnikasini, qiiv-
vosini belo qiymetlondirmisdir:
“Bu usagin yaxs1 ve parlaq golace-
yi var. Onun qaygisina qalmagq, ye-
moyina fikir vermok lazimdir”. Elo
hoemin il Fizuli rayonunda yunan-
Roma giilesi tizre Qarabag aciq bi-
rinciliyi kegirilir. Homin yarigda da
Zakir II yero sahib ¢ixir. 1958-ci il-
do Bakida gencler arasinda kegiri-
lan Azerbaycan birinciliyinde yiin-
giil ¢cokido Zakir Babayev biitiin ro-
giblerina qalib goalir. Final goriisiin-
de SSRI ¢cempionu Rasim Roasulov-
la (O, aslen susalidir) goriisde aza-
ciq ustiinliikle uduzaraq II yeri tutub.

giilosla yanasi, samboyla da mesgul
olmus ve respublika miqyash yaris-
larda, masgul oldugu koniillii idman
comiyyatinin vo oxudugu institu-
nun idman serofini qorumusdur.
Zakir Baki ve respublika birincilik-
lorindoe, “Neft¢i” vo “Lokomotiv”
idman cemiyyetlorinin a¢iq birinci-
liklorinde serbast ve klassik giilos
lizro yariglarda istirak edib ve miika-
fatcilar sirasinda olub. O, yarislarda
20-a goder diplom ve foxri ferman-
larla taltif edilib.

Zakir Babayev 1960-1964-cii il-
larda tokco badan torbiyesi institu-
tunun idman salonlarinda deyil, ey-
ni zamanda, “Dinamo” cemiyyeti-
nin idman salonunda diinya, Avro-
pa, SSRI ¢empionu XVIII yay
Olimpiya oyunlarinin biiriinc miika-
fat¢isi, Omokdar idman ustasi, 6lko
cempionatlarinin miikafatgilart Ay-
din Ibrahimov, Ramazan Semoadov
vo Kamal Calilovla birlikde defe-
lorle masqlor kegirib.

Zakir Babayev yunan-Roma gii-
losi {izro SSRI idman ustasi norma-
sin1 yerino yetirdiyi {i¢iin ona 1964-
cii ilde kegmis SSRI Idman Komite-
si tarofindon yunan-Roma giilesi {iz-
ro “SSRI Idman ustas1” ad verilib.
0O, ilk susali SSRI idman ustasidur.

O, institutu bitirdikden sonra to-
yinatint dogma Susa seharine alir.
Zakir bozi sebablore gore orada 1 il
isledikden sonra Sumgqayit seharine
golir. Burada 17 sayli maktebde be-
don torbiyesi miiallimi vo “Neft¢i”
Idman Cemiyyetinde giiles iizre
masqgi isloyir. Bir miiddet Sumqa-
yit sohorinde isledikden sonra
1973-cii ilden Baki Baden Torbiye-
si Texnikumunun “Baden Terbiyasi
Tarixi” vo “Boaden Terbiyoesi Noze-
riyyosi” fonn birliyine miellim te-
yin edilir. Zakir Babayev bir sira
gozet vo jurnal maegqalsleri, orta
moktobde baden toerbiyesi derslori
programinin, nozariyyd vo metodi-
kas1 fonlarinin dars proqramlarinin
miusllifidir. O, eyni zamanda, 2009-cu
ilde yazilmis “Susanin idman tarixi
vo idmangilar1” kitabinin iki miiel-
lifinden biridir. Baden torbiyesi vo
idman saheasinds uzun iller ve qii-
sursuz isladiyine gore Zakir Baba-
yeva 60 illiyinde “Azearbaycan Res-
publikasinin Foxri Baden Torbiyosi
vo Idman Iscisi” ad1 verilib.

Zakir Babayev hazirda teqaiid-
dedir. Omriiniin 79-cu baharin1 ya-
sayan Zakir Babayev tez-tez kegmis
giinlorini yadina salir, dogma Voto-
ni Susaya qayidacagi giinli sebrsiz-
liklo gozlayir...

Ibiilgasim Novruzov,
Susa Usaq Ganclor
Idman-Sahmat
Moaktabinin direktoru

Serbast giilos iizro genclerden ibarat
yigmamiz 6lke xaricinde telim-moesq top-
lanigina start verib. Yigmamiz Yaponiya-
nin Komatsu seharinde yerli komanda ile
birge mesq edacok. Masqcilor Arif Ab-
dullayev vo Nazim Olicanovun rahberliyi
altinda telim-mosq toplanisinda Islam Ba-
zarqanov, Mahir Memmadzada (har ikisi
57 kq), Osgor Mammadoeliyev (61 kq),

Turan Bayramov (65 kq), Davud Ibrahi-
mov, Osrof Asurov (her ikisi 70 kq), Is-
mayil Abdullayev (74 kq), Resad Yusifli
(79 kq), Asxab Hemzotov (92 kq) ve Is-
lam Abuyev (125 kq) istirak edir. Yaponi-
ya hazirligi iyulun 17-dek davam edacok.

Oton ay Italiyanin Faenza sohoarinde
kegirilmis Avropa ¢empionatindan
sonra demok olar ki, fasile vermayon

Gulas
yigmalarimiz
talim-masq
toplamsindadir

yeniyetmolorden ibaret yigmalarimiz 6l-
komizde kecirilocok Avropa Genclor
Olimpiya Festivalina son telim-mosq top-
lanisina baslayib. Yunan-Roma giiles¢ile-
rimiz iyunun 26-dan Goygolde hazirliq
kegir. Yerli Olimpiya [dman Kompleksin-
do bdyiik moesqgi Taleh Israfilov vo mesq-
cilor Nazim ©hmodovla Rasim Agayevin
rohbarliyi altinda 22 giilesci toplanisda is-
tirak edir.

Qeyd edok ki, sorbast giilos lizro mii-
vafiq yigmamiz ise Xagmaz Olimpiya Id-
man Kompleksindo telim-mosq toplani-
sindadir. Yeniyetmo qizlar ise festivala
hazirlig1 paytaxtda davam etdirir.

Xorvatiyada
dord medal gazanildi

Iyirmi bir yasadek gonclerden ibarot karate {izre Azerbaycan mil-
li komandasinin iizvleri Hiimmet ve Ramil Baxseliyev gardaslari
Diinya Karate Federasiyasinin WKF Kuboku turnirinde ve Gaencler
Liqgas1 yarisinda ugurla ¢ixis ederok miikafatgilar sirasinda yer aliblar.

Iyulun 4-5-de Xorvatiyanin Umaq seherinde kegirilon WKF Ku-
bokunda H.Baxseliyev (67 kq, yuxar1 yaslilar) qizil, R.Baxsaliyev iso
liga yarislarinda 14-15 yasli yeniyetmolor arasinda 52 kiloqram ¢oki

deracesinda biiriinc medal gazaniblar.

Qeyd edoak ki, yarisin birinci giiniinde WKF Kuboku turnirinde
Murad Hacizads (+84 kq) birinci, Fidan Teymurova (50 kq) ise tigiin-
cli yeri tutublar. Bununla da karate komandamizin qazandigi medalla-

rin say1 dorde catib.

Azarbaycan Stoliistii Tennis Federasiyasinin toskilat¢iligi ilo
idmanin bu novii lizre kegirilon vo pilot layihe olan yeniyetmo-
lor arasinda liga ¢gempionati basa ¢atib.

“Siia” Idman-Saglamliq Kompleksinde bas tutan final
oyununda on yiiksek naticeni birinci ligada qizlar arasinda

miibarize aparib.

Yeniyetmoalor arasinda
liga cempionat

basa catib

“Sumgqayit-2”, oglanlarin miibarizesinde “Sumqayit-
4” komandalar1 gosteriblor. ikinci ligada qizlardan
ibarat “Siia-1”, oglanlarin yariginda ise “Qoalobo-2”
komandalar1 forqlenibler. Ugiincii liqada ise qizlarin
yarisinda “Ciraqqala-2”, oglanlarin miibarizesindo
“Aran” komandalar1 qalib olublar. Liga ¢empionati 3
divizionda kegirilib. Birinci divizionda 7 oglan, 7 qiz
komandasi, ikinci divizionda 6 oglan, 6 qiz komanda-
s1, Uglincli divizionda ise 7 qiz, 8 oglan komandasi

Cempionatda Azerbaycanin sehear ve rayonlarindan

sinayiblar.

2006-c1 il tovellidli ve daha asag1 yasli idmangilar giiclorini

Atletimiz
Qazaxistanda
forqlondi

Qazaxistanin Almati goharinde Qus-
man Kosanovun xatirasine hasr olunan at-
letika lizro beynalxalq xatire turnirine ye-
kun vurulub.

Turnirde atletimiz Sabrina Zralova ¢
tokanla tullanma yariginda biiriinc medal
qazanib.

Beynolxalq turnirde Azerbaycan id-
mangcilarindan tullanma névlerinde Yeka-
terina Sartyeva, Yelena Pextereva, Sabri-
na Zralova, Yadulla Ibrahimov, qagis no-
viinde ise Cavid Memmedov miibarize
apariblar.

Beynalxalq
turnirda
qizil medal

Sumocularimiz Giirciistanin Batumi
sohorinde keg¢irilon “Kokkay Sumo
Open 2019 beynalxalq turnirinde istirak
ediblar.

Turnirde Azerbaycan ve Giirciistan ilo
yanasi, Rusiya, Ukrayna, Macaristan, Pol-
sa, Italiya ve Hindistandan 150 idmang1
gliciinii siayib.

Miitloq ¢oki deracesinde miibarize
aparan Camal Feyziyev ilk merhoalode
giirciistanlt idmangint maglub edib. Polsa
idmangist ilo dueldon do qalib ayrilan
C.Feyziyev dorddebir finalda rusiyali re-
qibini maglub ederok yarimfinala yiikse-
lib. Sumogumuz bu merhelode Giirciistan
tomsilgisini miibarizeden kenarlagdirib.
Finalda rusiyali sumogu ilo {iz-lize golen
C.Feyziyev roqibini maglub edarok turni-
rin qalibi adin1 qazanib.

Yarigda 6lkemizi Nahid Valiyev, Ma-
harrem Eyvazov (her ikisi 70 kq), ©mrah
Ohmeadov, Elmaddin Ramazanov (har iki-
si 85 kq), Resul Hasenov (92 kq) ve Ca-
mal Feyziyev (115 kq yuxar1 ve miitleq
¢oki) tomsil edibler.

Rigada sahmat
turniri kecirilocok

Iyulun 11-den 25-dek Riqada sahmat
tizre FIDE Qran-Prisi kegirilocak.

Turnirde Azerbaycan idmangisi
Sehriyar Memmedyarov da istirak ede-
cok. O, reytinqgine gdre turnirde yalniz
Hollandiya temsilgisi Anis Qiriden
(2787) geri qalir.

Bundan basqa, istirak¢ilar arasinda
diinyanin miixtelif 6lkelorinden yiiksek
omsala sahib olan fransali Maksim Vase-
Laqrav, rusiyal1 Aleksandr Qrisuk ve
Sergey Karyakin, ermonistanli Levon
Aronyan, amerikali Hikaru Nakamura,
bolqgaristanli Veselin Topalov da var.

Turnirin on yaxs1 iki sahmatgisi
diinya ¢empionu adi ugrunda iddiagi-
lar turnirinde istirak etmok hiiququ
qazanacagq.
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Gender, aila va demografiya masalalarinin isiqglandirilmasi

Vatona mahabbatin, torpaga sevginin asasi ai-
lada qoyulur. Biz sevmayi, sevilmayi, milli-mana-
va dayarlara hormat etmayi, boyiik-kicik sayma-
g1 evdoa, ailada oyranirik. Ela insani tarbiya edan,
formalagdiran da ailadir, ailo miinasibatlorinin
yaratdigr miihitdir. Ailo miiqaddasdir va elo bir
ocaqdwr ki, istisinda quzinmagq iiciin bizi 07 atra-
fina toplayiwr. Ailo insanin gorgin is giiniindon
sonra rahat ola bilacayi isti yuvadir, stressdon
uzaq, tohliikasiz makandwr, desak, yanilmarig.
Bu isti, tohliikasiz, rahat makani isa iki aks cin-
sin niimayandalori olan kisi -ar vo qadin-arvad
yaradwrlar. Bu iki insanin bir-birina hormat, sev-
gi va nigah asasinda yaratdig1 birlikdon boyiik
ailo yaramiwr. Ailo qurmaq noa qador ¢atindirsa,
onu qoruyub saxlamagq bir o qadar ¢atin vo ma-
suliyyatlidir. Ailoni qoruyub saxlamagq, hom da
fadakarhgq talab edir. Bu masalado hom qadinin,
hom da kiginin iizorina boyiik masuliyyat diigiir.

vo orta ixtisas tohsil miiessiselori miiallimlerinin
78 faizini, ali moktob miiellimlorinin 51,9 faizini,
hakimlerin ise 65,7 faizini mahz qadinlar toskil edir.

Tacriibaler gostorir ki, miiasir dovrde ailede
bas veran konflikt ve miinaqiselerin asasinda te-
roflor arasinda rol bolgiisii ile bagl problemlor
dayanir. Ailede gender barabarsizliyinin osas so-
bablarinden biri do gadinin maddi baximdan kisi-
don asili olmasidir. Tobii ki, bu hal biitlin ailele-
lor iiglin xarakterik deyil. Adeten, bizde kisi pul
gazanir, xanim ev isleri ilo masgul olur. Stereo-
tiplare gora, qadinin rolu, vezifesi hor seydon av-
vol, hayat yoldasi, ana, sonra ise is qadini olma-
sindadir. Kisinin rolu ise aileni dolandira bilme-
si, sonra iso or vo ata ola bilmesindedir. Qadin
yaxs1 vo sadagoetli hayat yoldasi, qaygikes ana
missiyasint yerind yetirmayo borcludur. Bazen
elo olur ki, aileds stabilliyi qorumaq ve goarginli-
yi aradan galdirmagq tigiin qadin hetta 6z karyera-

“Evdan, ailadan haslanir Vatan”

Q_ zorbaycan qadinlari
cox fodakardirlar.

Bizim xanimlar ailesi, hoyat
yoldasi, 6vladlar {i¢iin can-
larindan kegmoyo belo hazir-
dirlar. Fedakarligr ise har
kos bacarmir. Ciinki Oziinii
foda etmok giic vo cosarot is-
tor, basqasi liclin “yanmaq”
istor. Albert Frans cox gozal
deyib: “Kisini an yaxs1 torbi-
yo eden soxs, mohz gadin-
dir”. Taninmis sairimiz Nori-
man Hesenzads ise qadin
haqqinda fikirlerini belo izah
edir: “Diinyanm1 kisiler idare |
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edir, kisileri ise qadinlar.
Qadin kisinin taleyidir. Qadin1 olmayan kisi vete-
ninde qiirbotdadir.

Qadinsiz ¢atindir hayat1 sevmak
Sevgisiz hayat da bir hayat deyil.
Evdon, ailoden baslanir Voton
Qadindan baglayir.

Qadinsiz kisiye or deyon olmaz,
Qadindir kisinin or layageti.

Her kisinin yaninda onu cani godar ve balke do
canindan ¢ox seven fodakar gadin olmalidir. Hor
gadinin da inandig, etibar etdiyi, ¢iynini sdykoyo
bilacayi bir kisiye ehtiyaci vardir. Kisi do, gadin da,
hayatin biitiin dongslerinde biri-birinin agri-acilari-
na, siltagliglarina dézmayi bacarmalidir. Qadin vo
kisi qosa ganad kimidir. Biri qirilsa, o biri heroket
edo bilmez. Qayiq ciit kiirekle haraket etdiyi kimi,
kisi vo gqadin da birlikde biitovdiir, tamdir.

Hoayat yalniz sevgiden, mahobbatden qidala-
nir vo onunla davam edir. Sevgi olanda or-arvad
arasindaki miinasibatlor do méhkem, dayanigh
olur. Sevgi varsa, ailedeki mévcud problemlorin
do halli var, demoakdir. Sevgi varsa, isti miinasi-
bot, isti ocaq, qarsilighh giizest var, demokdir.
Sevgi ile dogulan usaqlar da bir forqli olur. Onlar
bacariqli, qaygikes olmagla beraber, hoyati sevgi,
inam dolu yasayirlar. Mance, biitiin borabaerliklo-
rin blindvresinde qarsiligli, sevgi, moahobbat, in-
sani miinasibatlor durur.

Ailads gender
stereotiplari
boyiik rol oynayir

Gender mossalasinden sohbet gedirse, burada
kisi vo qadin arasinda psixoloji, sosial ve madeni
forqliliklordon miitleq danismaliyiq. Gender
moafhumu insanin tohsili, pesokar foaliyyeti, ailo-
do rolu ile bagli sosial veziyyaeti, imkanlari, oxla-
q1, hoyat toerzi ve tefokkiiriinii ortaya qoyur. Be-
lelikle, gender konsepsiyasinin merkezinde qa-
din ve ya kisinin ayri-ayriligda problemi deyil,
her iki cinsin arasindaki miinasibatler durur. Ai-
lode gender stereotiplori do boylik rol oynayir.
Adeten, comiyyeatde kisilore pesokar ugurlarina,
qadinlara ise, har seyden avval, aile hayat1 qura
bilmesi ve usaq diinyaya getirmeasine goro hor-
mat edir, qiymat verirlor. Aile hayati qurmayan
gadma el arasinda “ugursuz” ve hetta “qarimis
qiz” damgast vurulur. Amma evlenmoayon kisi
ticlin bels bir problem yoxdur. Bu baximdan qa-
din ve qizlarimizin tehsilli olmasi miitleqdir. Bo-
yiik sexsiyyot Hac1 Zeynalabdin Tagiyev deyirdi:
“Bir kisi tohsil alirsa, bu, yalniz bir savadli insa-
nin olmasi demoakdir. Amma bir qizin tehsil alma-
st golocokdos hem savadli qgadin, hem de diinya-
goriislii bir ana demokdir”. Oton ilin statiskasina
gora, 6lkemizde elmi iscilorin 56 faizini, imumi

sindan belo vaz ke¢moli olur. Oslinde, gadin vo
kisilorin hiiquglar1 beraber oldugundan emek
bolgilisti do baraber olmalidir.

Sahiblenmoak isteyi gozeldir. Ogar bir kisi xa-
nimina sahib ¢ixirsa, bu, her ikisinin xosboxtliyi-
dir. Yox, agor birinci ikincini 6zilinlin soxsi “ma-
11 hesab edirsa, bu, insan hiiquqlarinin pozulma-
sidir. Ailenin yiikii bir insanin, forqi yoxdur, bu
insan kisi ve ya gadin olsun, ¢iynine diisonda, to-
bii olaraq, naraziliga, fikir ayriligina aparib ¢ixa-
rir. Aile deyerlerine saygisi olanlar eseb gorgin-
liyi bahasina biitlin 8zab-aziyyato d6zmoyo mac-
bur qalirlar. Belolori calisir ki, ailo dagilmasin,
usaqlar menovi zorba almasinlar. Digerileri ise
problemden ¢ixis yolunu bosanmaqda goriirlor.

O gadin ozini
xosbaxt hiss edir Kki...

Zaman kegdikco, ailo doyerlori, ailodo or-ar-
vad, comiyyetde kisi-qadin miinasibatlori inteq-
rasiya prosesino ugrayir, basqa sozle, qarsiligh
miinasiboatler yeni miistovide formalasir. Zama-
nindan ve mekanindan asili olmayaraq, o qadin
0zlinii xosboxt hiss edir ki, ailode ona destok olan
hayat yoldasi var, hans1 ki, ev islerinde, usaqlarin
torbiyesinde ona yaxindan komek edir. Usaqlarin
torbiyesi iloe bagli balansin pozulmasi, issizlik,
narkotiklore aludegilik, alkoqolizm kimi sosial
vo iqtisadi amillor do gender miinasiboatlorine
monfi tosir gdstorir. Orle arvad arasinda miinasi-
botlore menfi tesir gostoron amillorden biri de
tobii ki, gadin ve kisinin sosial standart vo stereo-
tiplorden asili olmasidir. Miiasir telebler qadin
vo kisinin dovletin idare edilmesi do daxil ol-
magqla, giindelik ev islarinin yerina yetirilmoasin-
do, dvladlarin toerbiyesinde vezifelerin boliisdii-
rillmesini talab edir. Bunu ganun da toleb edir.
Gender boaraberliyi hagqinda dovlet Qanunu cin-
si mansubiyyete gore ayri-segkiliyin biitlin for-
malarin1 aradan qaldirmaqla, kisi ve qadinlara
ictimai hayatin siyasi, iqtisadi, sosial, madani
vo diger sahoalorinde beraber imkanlar yarat-
maqla gender beraberliyinin temin edilmasina
xidmat edir.

Medianin rolu
ovozsizdir

Cox teessiif ki, aileda, comiyyatde aks cinslar
arasindaki miinasibatlorde cemiyyeti narahat
edon problemlar hoale do movcuddur. Kisilerin
gadinlar {izerinde hakimliyinin sosial modeli ba-
ximindan zarif cinsin niimayendslari bazi hallar-
da istismara, zorakiliga meruz qalirlar. Qadin
evinde, comiyyatde baraberhiiquqlu deyilse, bu,
biitlin cemiyyatin problemidir ve buna qarst bir
comiyyat olaraq miibarize aparmaliyiq.

Inkar etmok olmaz ki, Azerbaycanda gender
stereotiplorinin formalagmasinda, gender bera-
boerliyinin realliga ¢evrilmesinde medianin rolu
avozedilmoazdir. Bu sahade maariflandirici ve in-
formasiya imkanlarina malik olan KIV-ler gender
boraborliyi meadeniyyetinin tebliginde miihiim
vozifelarin 6hdesinden gelmek imkanina malik-
dir. Bu mesele ile bagl qadin jurnalistlerimizin
saymin ¢ox olmasi miisbet haldir. Hazirda Azer-
baycan jurnalistikasinda zerif cinsin niimayende-
lori kisilerle miiqayisede 45-55 faiz teskil edir.
Dovlet qurumlarinda ¢alisan ve Olkenin ictimai-
siyasi hayatinda 6nemli rol oynayan qadinlarimi-
zin saymin ¢ox olmasi da gender beraberliyinin
tomin olunmasinda miihiim rol oynayir. Kisilerle
¢iyin-¢iyine isloyon ombudsman Elmira Siiley-
manova, Milli Moclisin sedr miiavini Bahar Mu-
radova, millet vokili Qoenire Pasayeva kimi qa-
dinlarimizin say1 ne qoder ¢ox olsa bir o goder
yaxst olar.

Unutmamaliy1q ki, daha yaxs1 cemiyyet qur-
magimiz qadinlarimizin elmi, oxlaqi, ictimai, iq-
tisadi, madeni hayatdaki ugurlarindan yararlan-
magqla miimkiindiir. Hor hansi1 bir comiyyaetin go-
lacoyo dogru inkisafinda qadinla kisi barabar yii-
riimezse, 0 comiyyatin teraqqisi miimkiin deyil.
Dahi Hiiseyn Cavid demisken:

“Qadin giilorse su iss1z mihitimiz giilocok,
Stiriiklonan bagariyyat qadinla yiikselocek!”

Qadin vo kisi biri-birini
tamamlayir

Qadin ve kisi biri-birini tamamlayir. Maselon,
kisi bahali1 bir ev, villa ala biler, amma onu sevgi,
rahatliq ve istilikle ancaq bir qadin doldura biler.
Kisi ne etmayinden asili olmayaraq yaninda diin-
ya ile biitlinlese bilaceyi qadin olmasini istayir.
Miitoxessislorin goldiyi genaste gore, pesokar
foaliyyetinden ve comiyyetda, siyasetde tutdugu
movgedan asili olmayaraq, qadinin ailade istiin
tosiri qorunub saxlanilmalidir. Ciinki qadin her
seyden avvael anadir. Qadin yaradan, yasadan vo
goruyandir. Qadim ve zengin tariximizin her bir
sohifosi Azerbaycan qadininin, anasinin mudrik-
liyini vo gehremanligin1 aks etdiren parlaq nii-
munaloerle zangindir. Tomris ana, MOmina xatun,
Borde hokmdar1 Niisaboe xanim, Moahsati Gonco-
vi, Xursudbanu Natovan ve digerlari Azarbaycan
xalqmin tarixinde iz qoyan gorkemli soxsiyyet-
lordir. Onlar tariximizin mixtolif dovrlerinde,
hossas moqamlarinda cemiyyatin ve dovlatcili-
yin tokamiiliinde aparict qiivve kimi ¢ixis ederak
0zlorindan sonraki nesillar tigiin Azerbaycan qa-
dininin mitkemmsal obrazini yaradiblar. Onlarin
gOstordiyi sarsilmaz irade, ovezsiz fadakarliq,
sonsuz vatenparvarlik bugilinkii dovlet quruculu-
gunda, comiyyaetin siyasi-iqtisadi, menavi-sosial
inkisafinda yorulmadan calisan Azarbaycan qadi-
n1 ticlin bir mektabdir. Bu mektebin layiqli tom-
silgilorinden biri 6lkenin ictimai-siyasi hayatinda
hoyat yoldas1 ile birge addimlayan, respublikami-
zin ¢i¢coklonmosi namino hor zaman ona doastok
olan birinci xanim, Azearbaycan Respublikasinin
birinci vitse-prezidenti Mehriban xanim Sliyeva-
dir. Mahz bu Azerbaycan xaniminin rehberliyi
altinda ohalinin aztominatli ve sosial ehtiyaci
olan tebagesina diqgat ve qaygi gostarilir, prob-
lemlori holl olunur, o climleden 6lkonin moade-
niyyat vo tohsil infrastrukturu yeniden qurulur.
Mehriban xanim 6ziiniin pesokar foaliyyeti, zon-
gin tacriibasi, merhemeti ilo Azarbaycan tarixin-
do gadin harakatinin yeni bir sehifosini yazmaga
miiveffoq olub. Onun foaliyyati tehsilden sehiy-
yoyo, idmandan medeaniyyetimizin tebligina,
xeyriyyog¢ilikden atraf miihitin qorunmasina qo-
dor genis bir saheni ohate edir. Bu, Azerbaycan
xanimina, Azerbaycan gadinina verilon yiiksok
doyerin ifadesidir.

Miiasir dévrde demokratik comiyyetin inkisa-
finin vo insan hiiquglarmin qorunmasinin asas
prioritetlorinden biri do gender berabarliyidir.
Doévlatimiz gender vo ailo miinasibetlorine ¢ox
hessas yanasir ve bu sahade ganunauygun miiva-
fiq tedbirler goriir. Tariximizin har bir marhele-
sinda oldugu kimi, miiasir dovrde de qadinlar mil-
li-oxlaqi deyerlerimizin ve madani irsimizin qo-
runub saxlanilmasinda feal istirak edir, Azerbay-
canin inkisafi ve yliksalisinin temin edilmasine 6z
layiqli tohfelerini verirlor.

Saadat Hakiyeva

“Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti ya-
minda Kiitlovi Informasiya Vasitalorinin Inkisafi-
na Dovlat Dastayi Fondunun kegirdiyi miisabigo-
va tagdim etmak tigiin”

Gancler va idman sahalerindas
amakdashq inkisaf etdirilir

Ozbokistan Respublikasinin Buxara vilayetinin Baden
Torbiyesi vo Idman Idaresinin reisi Ulmas Rasidov ilo
Baki1 Sehar Genclor vo Idman Bas Idaresinde (BSGIBI)
goriis kegirilib.

Bas Idarenin reisi Raqif Abbasov dlkelerimiz arasmda bii-
tlin istiqgamatlorda, o climladen goncler ve idman sahalorinde

somarali emakdasligin ugurla davam etdirildiyini vurgula-
yib. R.Abbasov Azerbaycanda siiratle inkisaf edon baden
torbiyesi vo idman sahesinda goriilon islor barode melu-
mat verib, bu sahadoki ugurlarin esasinda Prezident ilham
Oliyevin hayata kecirdiyi megsadyonlil siyasatin durdugu-
nu bildirib.

U.Rasidov Baki seherinin ve Buxara vilayatinin ganc-
lar vo idman idaraleri arasinda semerali dostluq ve amok-
dasliq elagelerinin daha da inkisaf etdirilocoyine eminliyi-
ni diggate catdirib. O, Bakida idman maktebleri ve qurgu-
lar1 ile tanis oldugunu vurgulayib, 6lkemizde idmanin in-
kisafi iiglin yaradilan seraitdon memnunlugunu ifade edib.

Milli Karate Federasiyasinin
rahbarliyi va idmangilar
Ukraynada safarda olublar

Azarbaycan Milli Karate Federasiyasinin rehbaerliyi vo
idmangilar Ukraynanin paytaxt1 Kiyevde saoforde olublar.

Federasiyanin niimayende heyotinin lizvleri avvalce
Kiyevde timummilli lider Heyder Oliyevin abidesini ziya-
rot edorok Oniino tor ¢igoklor diiziibler. Sonra karatecilor
Azearbaycanin Ukraynadaki sefiri Azar Xudiyev ilo gorii-
siiblor. Goriisde Prezident ilham Oliyevin idmana qaygi-
sindan danigan sefir bildirib ki, bu giin Azerbaycan diinya-
da idman 6lkesi kimi taninir. iIdmangilarimiz métebar bey-
nolxalq turnirlerde 6lkemizi ugurla temsil edir, medallar
gazanirlar. Azerbaycan diinyanin en métober idman yaris-
lara yiiksek soviyyade ev sahibliyi edir. Minskde kegiri-
lon II Avropa Oyunlar gosterdi ki, Azerbaycanin miioy-
yon etdiyi standartlar ugurla tetbiq olunur. Azerbaycan
Milli Karate Federasiyasinin prezidenti Yasar Boagirov vur-
gulayib ki, 6lkemizde idmanin inkisafina gdsterilon dovlat
qaygisi naticesinda atletlorimiz boylik ugurlar qazanirlar.
Bu diqgeat ve qaygidan bohraloenan karatecilorimiz de 6l-
kemizi diinyada ugurla temsil edirloer. Azarbaycan karate-
cilori beynolxalq arenada ciddi reqib kimi gebul olunurlar.
Karatenin yay Olimpiya Oyunlarinin proqramina salinma-
sinda Prezident Ilham ®Oliyevin misilsiz xidmsatlorini
memnunlugla geyd eden Y.Basirov bildirib ki, bu, Azer-
baycan karategilorinde olave stimul yaradib. Federasiya-
nin idare heyetinin {izvii, Omoakdar badan terbiyesi ve id-
man xadimi Fiizuli Musayev ve karatecilorimiz ¢ixislarin-
da Azerbaycanin idman sahesindeki ugurlarindan danisib,
qarsidaki yarislarda miiveffoqiyyet qazanmaga c¢alisacaq-
larin1 deyiblor.

Bokscgularimiz Batumida yansirlar

Iyulun 8-de Batumide boks iizre yeniyetma vo kadetlor
arasinda beynoalxalq turnire start verilib. Yarislarda Azer-
baycan1 Omoakdar moasqe¢i Rehim Allahverdiyevin rehber-

liyi ile 1 sayl1 Respublika Ixtisaslasdirilmis Olimpiya Eh-
tiyatlar1 Usaq Gencler Idman Maktebinin (RIOEUGIM)
vo “Qizil ©lcok” idman klubunun yetirmaloari tomsil edir-
lor. Komandamiz yarisda 25 bokscu ile tomsil olunur.

Iyulun 11-dek davam edecek Batumi turniri kadetlor
arasinda kegirilocoek Avropa birinciliyine hazirliq xarakte-
11 dasiyir.
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Iyulun 7-da Brazilivada keciri-
lon futbol iizro Amerika kuboku-
nun final goriisii kegirilib. Turni-
rin halledici goriisiinda Braziliya
millisi Peru yigmasini qobul edib.
Gorgin idman miibarizasi saraitin-
do kecon goriis “sambaci”larin
3:1 hesabli qalabasi ilo basa catib.

Qarsilagsmada ilk hesab1 Brazili-
ya se¢masi acib. Matg¢in 15-ci doaqi-
gesinde Everton forqlonib. Birinci
hissenin basa ¢atmasina bir deqige
qalmis Peru hesaba tarazliq gotirib.
Hakimin toyin etdiyi 11 metrlik co-
rimo zoarbosini Xose Paolo daqiq
yerino yetirib. Ilk hisseyo olave

edilon deaqigolorde Braziliyanin
oyuncusu Qabriel Xesus komanda-
sin1 yenidon irali ¢ixarib.
Fasiloden sonra garsilasmanin
70-ci deqgigesinde Braziliya millisi-

nin heyotinde forqlonen Qabriel
Xesus ikinci sar1 veragesini alaraq
meydani tork edib. Buna baxmaya-
raq Braziliya millisi goriisiin 90-c1

deqigoasinds hesab arasindaki for-
qi iki topa catdirib. Ricarlison
11 metrlik corimoe zorbosini
doqiq yerine yetirorok oyunda

- ML -
COPA AMERICA
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e

son noqteni qoyub.

Beloliklo, Braziliya yigmasi ta-
rixinde doqquzuncu defe Amerika
kubokunun qalibi olub.

Amerika kubokunun biiriinc
medallarin1 ise Argentina ko-
mandas1 qazanib. Lionel Ska-
loninin yetirmalari tiglincii yer
ugrunda helledici mat¢da Cili
komadasina 2:1 hesabr ile qa-
lib golib. Argentina komanda-
sinin qollarint Aquero (12-ci
daqige) ve Dibala (22-ci doaqi-
ge), Cili yigmasinin cavab to-
punu ise penaltiden Vidal (59-
cu doaqige) vurublar.

Oyunun 37-ci deqigesindo
argentinali ulduz futbolgu Lio-
nel Messi karyerasi orzinde
ikinci defo qirmiz1 veraqge ala-
raq meydancadan qovulub. Umu-
milikde, hakim oyun orzinde fut-
bolgulara 2 qirmizi ve 6 sar1 kart
gostorib.

Oxucularin nazorina!

“Olimpiya diinyas1” gozetinin 26-c1 (2-8
iyul) sayinda, birinci sehifede darc olunmus
: “Azorbaycan yigmasi II Avropa Oyunlarinda :
28 medal gqazandi” adli yazinin yarimsarldvhesi
“S quzil, 10 giimiis, 13 biiriinc” kimi oxunmalidir. :

11 Zlatandan ibarat yigma komanda

Zlatan Ibrahimovi¢ futbol tarixinin on yaxs1 11-liyi ile bagh
oz versiyasin iroli siiriib. Isvegli forvard bu defo de yene 6ziine-
maoxsus zarafatindan galmayib. O, ramzi heyetde 6ziinden basqa
heg bir futbolguya yer vermayib. Biitiin movgelere 6z adini ya-
zan 37 yash oyuncu yalniz bag mesqgi barasinde gerarsiz qalib:

“Tokco bas magqeini miieyyonlosdirmak galdi. O da Zlatan
ola biler”.

olimpnews.az
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2 Olimpiya

Qozet Azarbaycan Respublikasi Odliyya
Nazirliyinin Hiiquqi Saxslarin Dovlat
Qeydiyyati iizra Baki Bolga Sobasinda
geydiyyatdan kecib. Qeydiyyat N R-168

AZORBAYCAN BEYNOLXALQ BANKI
VOEN 9900001881

H/H AZ791BAZ38090019449333849204
M/H AZ03NABZ01350100000000002944
KOD 805722

VOEN 1500306421

Bas redaktorun
miiavini:
A.B.Siraliyev

Atletiko” “Benfika’nin futbolgusu Joau Felik-
sin transferini bitirib. “Benfika”nin resmi sayti
bu transfer ii¢iin Ispaniya temsil¢isinin 126 mil-
yon avro tozminat 6dediyini yazib.

Qeyd edok ki, Ispaniya metbuati Feliksin
“Atletiko” ile 5 illik miigavile imzaladigini
diggete catdirib.

“Atletiko” “Portu”da ¢ix1s edon Hektor Her-
reranin kecidini rosmi sayti vasitasile agiqla-
y1ib. 29 yash yarimmiidafiagci ile 3 illik miiqavi-
lo imzalanib.

Meksika millisinin iizvii “Atletiko”ya azad
agent kimi kecib. O, 6ton mdvsiim “Portu”nun
heyatinda 53 oyuna 9 qol vurub.

Madrid temsilgisi bundan basqa “Portu”dan
Felipe Monteyronu alib. 30 yash miidafiaci ilo 3
illik miigavile imzalanib. “Atletiko” bu kecid
iigiin qars1 terafe 20 milyon avro 6dayib.
Qeyd edoak ki, Braziliya millisinin tizvii 2016-
ct ilde “Korintians”dan “Portu”ya ke¢misdi.

* * *

“Atletiko”nun futbol¢usu Rodri Hernandes
karyerasini “Mangester Siti”de davam etdirecek.
23 yasli yarimmiidafieginin ingiltere temsilgisine
kecidine klub 70 milyon xarclayib. Qeyd edok
ki, Rodrinin “Atletiko” ile miiqavilesi 2023-cii
ilin yayina qgoder idi.

* * *

“Sevilya” “Bordo”’nun futbolgusu Jiil Kundeni
heystine calb edib. 20 yash miidafiaci ilo 4 illik
miiqavile imzalanib. Bu transfer {igiin “Sevilya”
Fransa klubuna 25 milyon avro tozminat 6dayib.
Bu ise klub tarixinin an bahal1 transferidir.

* * *

ftaliyanin “Latsio” klubu “Liverpul”un 20
yasli hiicumc¢usu Bobbi Adekanyeni transfer

edib. Genc futbolgu ile 3 illik miigavile imzala-
nib. Qeyd edok ki, Adekanye 2015-ci ilde “Bar-
selona”dan “Liverpul”a kegib.

* * *

ftaliyanin “Inter” klubu “Sassuolo”dan Stefano
Sensini icarayo gotiiriib. 23 yash yarimmiidafia¢inin

2019/20 movsiimiinde ¢ixis1 {iciin “Inter” qars
torofo 18 milyon avro 6dayacok.

* * *

“Yuventus” yeni transferi Adrien Rabiyonu
ictimaiyyoto toqdim edib. PSJ-deon ayrilan fran-
salt yarimmiidafia¢i yeni klubunda 25 nomroali
forma geyinacok. Uzunmiiddetli miiqavi-
loye imza atan 24 yasli oyunc¢u “Yuven-
tus”da iline 7 milyon avro qazanacaq. Turin toem-
sil¢isine azad agent kimi kecon Rabiyonun mene-
ceri olan anasina ise 10 milyon avro transfer hag-
qu verilib.

% % %

“Roma” “Napoli”’den Amadu Diavarani trans-
fer edib. Onunla 2024-cii ilin yayina godar miiga-
vile imzalanib. “Canavarlar” bu ke¢id iigiin Nea-
pol temsilgisine 21 milyon avro ddayib.

Qeyd edak ki, 21 yash yarimmiidafia¢i 6ten
movsiim “Napoli’nin heyetinde 19 oyuna ¢ixib.

* * *

Londonun “Tottenhem” klubu “Lion”un mii-
dafia¢isi Tanqi Ndombelenin kegidini hall edib.
22 yash futbolgu ile 6 illik miiqavile imzalanib.
Ingilisler bu transfer {iciin qars: terafe bo-
nuslarla birlikde 70 milyon avro tezminat
O0doyoacok.

* * *

London “Arsenal”1 Braziliyanm “Ituano” klu-
bunun hiicumcusu Qabriel Martinellini transfer
edib. 18 yash futbolgu ilo uzun miiddetli s6zlos-
mo imzalanib. Qeyd edok ki, Martinelli “Korinti-
ans”m yetirmosidir. O, 2014-cii ilde “Ituano”ya
kecib.

k k %

“Qalatasaray” heyatine daha iki futbolcu calb
edib. Istanbul temsilgisi yarimmiidafie¢i Cimmi
Durmaz ve miidafia¢i Sener Ozbayraklini trans-
fer edib. Ozbayrakli ile 2 illik miigavile imzala-
nib. O, “Qalatasaray”a azad agent kimi kegib.
Tiirk osilli isve¢li Cimmi Durmaz ise 3 illik razi-
liga qol ¢okib. Qeyd edok ki, “Qalatasaray” bun-
dan avvel Rayan Babel, Adem Biiyiik ve Valen-
tine Ozornvaforu da transfer etdiyini agiqlamigdi.

k k %

“Verder”den ayrilan Maks Kruzenin “Foner-
baxca’ya kecidi rosmiloesib. 31 yasli hiicumcu
ile 3 illik miigavile imzalanib. Alman oyuncgu-
nun yeni klubunda 10 némrali forma geyinacoayi
bildirilib.

% % %

“Barselona” vo “Mangester Siti”nin sabiq fut-
bolg¢usu Yaya Ture Cinin “Cindao Haynyu” klu-
buna kec¢ib. 36 yash yarimmiidafioe¢i ilo imza-
lanmis miiqavilenin detallar1 barode malumat
verilmoayib. Xatirladaq ki, Ture son dofo
“Olimpiakos™un heyatindoe ¢ixis edib.

Misir Futbol Assosiasiyasinin
bascisi istefa verib

Misir Futbol Assosiasiyasinin (MFA) basgisi
Xani Abo Rida 6lke millisinin Misirde kegirilon
Afrika millatlor kubokunun 1/8 finalinda maglu-
biyyeto ugramasindan sonra istefaya gedib.

Afrika millatlori kubokunun 1/8 final mat¢in-
da Misir millisi Conubi Afrika Respublikasinin
komandasina 0:1 hesabi ilo uduzub. Bu meglu-
biyyetden sonra, hemg¢inin meksikali moasqgi

Taqdim olunmus materiallar geri
qaytarilmir. Miislliflarle
redaksiyanin movqeyi uygun
galmaya bilar.

Redaksiya reklam materiallarinin
mazmununa gora masuliyyat
dasimir.

Havyer Agqirre bagda olmagqla, biitiin moasqgi he-
yoti istefaya gonderilib.

Misir millisinin ev turnirindeki ugursuz ¢ixisi-
na gdéro mosuliyyati 60 yash meksikali moasqei
Havyer Aqirre 6z lizorino gotiiriib.

“Olimpiya diinyas1” gozetinin kollektivi
Hikmat Nuriyeve, qayinatasi
Israfil Mommoadovun

vofatindan kederlondiyini bildirir ve derin
hiiznle bagsaglig: verir. Allah rehmet elosin!

Qiymati 40 qopikdir.

Qoazet “Olimpiya diinyas1”’nin
kompiiter markazinds yigilir,
sahifalonir vo “CBS” matbaasinda
(Sorifzados kiigosi, 3. tel: 447-75-05(04))
¢arsanba axsami cap edilir.

E-mail:
olimpiya_dunyasi@mail.ru
Unvan:

Baki sohari,
2-ci siilh dongasi, 2a.
Tel.: 564-90-49;

DIiQQOT!

Qozetimizin materiallarindan istifado edorkon
“Olimpiya diinyas1i”’na istinad etmoak zoruridir.

564-74-19




